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संक् षिप्त शब््ददावली

ACommHPR अफ्रिकन कमिसन अन ह्युमन एडं पिपल््स राइट्स (African Commission on Human and Peoples’ 
Rights) 

AU अफ्रिकन यनुियन (African Union) 

CAT यातना विरुद्ध संयकु्त राष्टट्रसंघीय समिति (UN Committee Against Torture) 

CEDAW महिला विरुद्धको हिसंा अन््त््यसम््बन््धधी समिति (Committee on the Elimination of Violence against 
Women)

CRSV द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा (Conflict-Related Sexual Violence) 

CSO नागरिक समाजका संस््थथा (Civil Society organisation) 

DRC लोकतान्त्रिक गणतन्तत्र कोोंगो (Democratic Republic of the Congo)

EAC एक्स्ट्राअर््डडिनरी अफ्रिकन चमे््बर (Extraordinary African Chamber) 

ECtHR यरूोपियन कोर््ट अन ह्युमन राइट्स (European Court of Human Rights) 

GSF जीएसएफ/ग््ललोबल सर््भभाइभर फण््ड (Global Survivors Fund) 

HRC मानवअधिकार समिति (Human Rights Committee) 

ICTJ इन््टरनेसनल सेन््टर फर ट्रान््जजिसनल जस््टटिस (International Center for Transitional Justice) 

IACtHR इन््टर अमरेिकन कोर््ट अफ ह्युमन राइट्स (Inter-American Court of Human Rights) 

NGO गैर सरकारी संस््थथा (Non-Governmental Organisation) 

OHCHR मानवअधिकारका लागि उच््चचायकु्तको कार््ययालय (Office of the High Commissioner for Human 
Rights) 

OSJI ओपन सोसाइटी जस््टटिस इनिसिएतिव ्(Open Society Justice Initiative) 

UN संयकु्त राष्टट्रसंघ (United Nations) 

UNGA संयकु्त राष्टट्रसंघको महासभा (UN General Assembly)

UNSG संयकु्त राष्टट्रसंघका महासचिव (UN Secretary General) 
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परिचय

सशस्त्र द्वन्दद्वहरूको स््थथान वा प्रकृति जस््ततोसकैु भएपनि, ती सबैमा द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा व््ययाप्त हुने गर््छन ्। बलात््ककार, यौन दासत््व, जबरजस््तती 
यौनपेशा, जबरजस््तती गर््भभाधान, जबरजस््तती गर््भपतन, जबरजस््तती बन््ध्ययाकरण, “र महिला, परुुष, किशोर वा किशोरीहरू विरुद्ध हुने तलुनात््मक रूपमा 
गम््भभीर प्रकृतिको प्रत््यक्ष वा अप्रत््यक्ष रूपमा द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित कुनै पनि अन््य प्रकारको यौन हिसंा” यसभित्र पर््छन ्।1  यौन हिसंाले पीडित/प्रभावितलाई 
गम््भभीर रूपमा मानसिक, शारीरिक र अन््य प्रभाव पार्ने गर््छ,2 जसले गर््ददा आघातले निम््त्ययाउने  डिप्रेसन, चिन््तता, लागपूदार््थ दरुुपयोग, आत््महत््ययाका विचार 
एवं प्रयास जस््तता हानिकारक असर पर््न सक््छन ्।3 यी दीर््घकालीन परिणामका समाधान पनि निकै चनुौतीपरू््ण हुने गर््छन ्।4 पीडित/प्रभावितले प्रायः आफ््ननो 
समदुाय, आफन््तजन र परिवारका सदस््यहरूबाट सामाजिक कलंक र हयेभावको सामना गर््ननु पर््छ, जसको परिणामस््वरूप उनीहरू सार््वजनिक र निजी 
जीवनमा बहिष््ककृत  हुने गर््छन ्। यसले उनीहरूको जीवनको आर््थथिक पक्षमा गहिरो प्रभाव पार््छ ।5 द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंाले सम््पपूर््ण समदुायलाई बाधा 
परु‍्याउनकुा साथै कतिपय अवस््थथामा समदुायलाई नै नष्ट समते गर््न सक््छ ।6

द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा पीडित/प्रभावितहरूको अधिकारभित्र प्रतिस््थथापन, क्षतिपरू््तति, पनु:स््थथापना, सन््ततुष्टि र त््यस््तता घटना नदोहोरिने प्रत््ययाभतूि 
लगायतका विस््ततृत परिपरूण प्राप्त गर्ने अधिकार पर््छन ् ।7 यद्यपि, संयकु्त राष्टट्रसङ्घका महासचिवले द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंाबारे आफ््ननो पछिल््ललो 
प्रतिवेदनमा, अधिकांश त््यस््तता पीडित/प्रभावितहरूलाई क्षतिपरू््तति उपलब््ध गराउन असफल भएको अवस््थथाबारे चिन््तता व््यक्त गरेका छन ् ।8 परिपरूण 
कार््ययान््वयनको असफलता भनेको यस््तता उल््लङ्घनहरू गर््न “अनमुति वा प्रोत््ससाहन” गरेको समान हुने धारणा महिला विरुद्ध हुने सबै प्रकारका विभदे 
उन््ममूलनसम््बन््धधी संयकु्त राष्टट्रसंघीय समितिले व््यक्त गरेको छ ।9

सर््वाांगीण रणनीतिक काननूी मदु्दाले आन््तरिक/घरेल ु वा अन््तर््रराष्ट्रिय कार््यवाही मार््फत  पीडित/प्रभावितलाई परिपरूणमा पहुचँ गर््न सहजीकरण गर््ननुका 
साथै त््यसको प्रवर्दद्धन गर््न सक््छ । यद्यपि, रणनीतिक काननूी मदु्दा मार््फत  गरिएका निर््णयहरूको पनि वास््तविकतामा परिपालना भएर पीडित/प्रभावितले 
परिपरूण पाउने अवस््थथा विरलै हुन््छन ् । प्रायजसो, परिपरूणका आदशे कार््ययान््वयनको लागि पीडित/प्रभावितको नेततृ््वमा थप काननूी, पैरवी र सञ््चचार 
अभियानहरूको आवश््यकता पर्ने गर््छ ।

यस प्रतिवेदनले परिपरूण प्राप्तिको कार््ययान््वयन गराउनका लागि पीडित/प्रभावित र अभियन््तताहरूले सामना गर्ने मखु््य चनुौतीहरू वर््णन गर््दछ । साथै, पीडित/
प्रभावितलाई परिपरूण प्राप्तिमा सहजीकरण गर्ने लक्षष्यका साथ, यस क्षेत्रका असल अभ््ययासहरूको पहिचान गरेर तिनलाई अभ््ययासकर््तताहरूका साम ुप्रस््ततुत 
गर््दछ ।

द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा पीडित/प्रभावितहरूका लागि परिपरूण दिने निर््णय कार््ययान््वयनमा आइपर्ने बाधाहरू सम््बबोधन गर्ने औजारका रूपमा सर््वाांगीण 
रणनीतिक काननूी मदु्दालाई प्रयोग गर्ने सम््बन््धधी रिड्रेस (REDRESS) परियोजनाको दईु प्रकाशनहरू मध््यये यो पहिलो प्रकाशन हो ।

1	 संयकु्त राष्टट्रसंघका महासचिव, ‘महासचिवको प्रतिवेदन, द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा’ (२०२०) UN Doc S/2020/487, अनचु््छछेद ४ (UNSG CRSV प्रतिवेदन); 
‘महासचिवको मार््गदर््शन नोट, द्वन्दद्वसँग-सम््बन््धधित यौन हिसंाको लागि परिपरूण’ (२०१४), UN Doc ST/SG(02)/R425, 5-8 (संयकु्त राष्टट्रसंघका महासचिव २०१४ मार््गदर््शन 
नोट) ।

2	 मानवअधिकारका लागि अन््तर-अमरेिकी अदालत (IACtHR), फेर््ननान््ददेज़ ओर्टेगा र अन््य वि. मके््ससिको । प्रारम््भभिक असहमति, फाइदा, परिपरूण र खर््चहरू (Preliminary 
Objection, Merits, Reparations, and Costs). ३० अगस््त २०१० को फैसला । शृखंला सी नं २१५, अनचु््छछेद १२४ 

3	 इ.आर. द्वोर््ककि न, एस.भी. मनेोन, जे. ब््य््स््तर््य््न््सकी, र एन.इ. एलन, (ER Dworkin, SV Menon, J Bystrynski, and NE Allen), ‘यौन आक्रमणका पीडित र मनोविकृतिविज्ञान 
: एक समीक्षा र विश्लेषण (‘Sexual Assault Victimization and Psychopathology: A Review and Meta-Analysis’), (२०१७) ५६औ ंक््ललिनिकल साइकोलोजी 
रिव््ययु, अनचु््छछेद ६५,६६ 

4	 IACtHR, मिगेल कास्ट्रो कास्ट्रो कारागार वि. पेरु । फाइदा, परिपरूण र खर््चहरू (Merits, Reparations and Costs). २५ नोवेम््बर २००६ को फैसला । शृखंला सी नं १६०, 
अनचु््छछेद ३११ 

5	 आर.एम. लोया (RM Loya), ‘आर््थथिक अपराधका रूपमा बलात््ककार : पीडित/प्रभावितको रोजगारी र आर््थथिक ससु््ववास््थ््यमा यौन हिसंाको प्रभाव’ (‘Rape as an Economic 
Crime: The Impact of Sexual Violence on Survivors’ Employment and Economic Well-Being’), (२०१४) ३०औ ंजर््नल अफ इन््टरपर््सनल भोइलेेंस २७९३, 
३, ४, ५, १६, १७ 

6	 यरुोपेली परिषद (Council of Europe (CoE)), ‘ संसदीय सभा । द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा । अल््पकालीन संस््करण २४७६’ (‘Parliamentary Assembly. Con-
flict-related sexual violence. Provisional Version. Resolution 2476’) (२० जनवरी २०२३), अनचु््छछेद ३ ।

7	 सयंकु्त राष्टट्रसघंीय महासभा, अन््तर््रराष्ट्रिय मानवअधिकारका काननू र अन््तर््रराष्ट्रिय मानवीय काननूका गम््भभीर उल््ललंघनका पीडितहरूका लागि उपचार र परिपरूणका अधिकारसम््बन््धधी 
आधारभतू सिद्धान््त तथा मार््गनिर्देशनहरू । प्रस््ततावना ६०/१४७’ (२००५), UN Doc A/RES/60/147, अनचु््छछेद १८ (Basic Principles and Guidelines).

8	 संयकु्त राष्टट्रसंघका महासचिवको द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंाबारे प्रतिवेदन २०२३, S/2023/413.
9	 CEDAW, ‘महिला विरुद्धका लैङ्गिकतामा आधारित हिसंासम््बन््धधी सामान््य सिफारिस नं ३५ (२०१७), सामान््य सिफारिस नं १९ को अद्यावधिक’ (२०१७) UN Doc CE-

DAW/C/GC/35, अनचु््छछेद २४ बी.
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क. द्वन्दद्वसँग सम््बन् ्धधित यौन ह िंसा पीड ित/
प्रभाव ितहरूका लागि  परिपूरणको निर् ्णय 
कार््ययान््व यनमा आइपर्ने बाधाहरू

परिपरूणको कार््ययान््वयन नहुदँा त््यसले  पीडित/प्रभावितहरूमा कुण््ठठा, निराशा, लाज, निरुत््ससाह, पनु: पीडित भएको अनभुतूि र असन््ततुष्टिको भावना 
निम््त्ययाउने हुनाले उनीहरूमा प्रतिकूल प्रभाव पर््छ ।10 परिपरूणको कार््ययान््वयन नहुदँा त््यसले सामहूिक एवं सामाजिक प्रभाव पनि पर््छ । उदाहरणका लागि, 
गाम््बबियामा सत््य मलेमिलाप तथा परिपरूण आयोगले क्षतिपरू््तति कार््यक्रम स््थथापना गरेको भए पनि, द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा पीडित/प्रभावितहरूले 
भकु्तानी प्राप्त गरेका छैनन,् जसकारण उनीहरूमा चिन््तता, लाज र निराशा पैदा भएको र आफूहरू कलंकित र उपहासको पात्र बन््ननुपरेको उनीहरू बताउँछन ्
।11 कोलम््बबियामा पीडित/प्रभावितहरूले प्रशासनिक कार््यक्रमहरू मार््फत  उपलब््ध गराइएका परिपरूणको अपर््ययाप्त र अपरू््ण प्रावधानलाई परिपरूक भएको 
मान््ददैनन ्र त््यसले गर््ददा  “कुनै पनि प्रकारको परिपरूणमा पहुचँ गर््न सकेका र नसकेकाहरू बीच” सामाजिक तनाव सिर््जना भएको छ ।12 द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित 
यौन हिसंामा न््ययाय प्राप्ति गर््न धरैे व््ययावहारिक र काननूी बाधाहरू सामना गर््ननुपर्ने हुन््छ र ती बाधा प्रायजसो परिपरूण कार््ययान््वयनसँग सम््बन््धधित हुने गर््छन ्।

10	 जीएसएफ, ट्रायल इन््टरनेसनल, र भिभ जेन (Vive Žene), ‘Bosnia and Herzegovina Study on Opportunities for Reparations for Survivors of Conflict-re-
lated Sexual Violence, We Raise Our Voices’ (२०२२), अनचु््छछेद ४२, ५७ (बोस््ननिया र हर््जगोभिना सम््बन््धधी जीएसएफको अध््ययन); जीएसएफ र इन््टरनेसनल सेन््टर 
फर ट्रान््जजिसनल जस््टटिस (आइसीटिजे), ‘Women’s Advocacy Network, Uganda Study, We Cannot Survive on Hope and Promises Alone’ (२०२२), 
अनचु््छछेद ५२-५३  (यगुान््डडा सम््बन््धधी जीएसएफको अध््ययन); जीएसएफ, करिबे अफिर््मतिभो, जेनफामी (GENFAMI) र असोम (ASOM), ‘Study on the Situation and 
Opportunities of the Right to Reparation for Victims and Survivors of Conflict-Related Sexual and Reproductive Violence in Colombia: Vic-
tims at the Centre of Reparation’ (२०२२), अनचु््छछेद ५४-५५, (कोलोम््बबिया सम््बन््धधी जीएसएफको अध््ययन); जीएसएफ, आइसीटिजे, जीपीटिजे र  वेभ (Wave), ‘The 
Gambia Study on Opportunities for Reparations for Victims and Survivors of Sexual and Gender-Based Violence: Stubborn for our Gender’ 
(2022), अनचु््छछेद  ४१, (गाम््बबिया सम््बन््धधी जीएसएफको अध््ययन).

11	 गाम््बबिया सम््बन््धधी जीएसएफको अध््ययन, अनचु््छछेद ४१. 
12	 कोलोम््बबिया सम््बन््धधी जीएसएफको अध््ययन, अनचु््छछेद ५५.
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जिनेट ङर्बाये, जो सेनेगलको हिसेन् हेबरमा भएको सर्वागीण न्यायाधिकरणका प्रमुख साक्षी थिईन् । अदालतल े
सन् २०१६ मा आदेश दिएको परिपूरण प्राप्त गर्नुअघि नै सन् २०२३ मा उनको मृत्यु भयो

https://www.globalsurvivorsfund.org/fileadmin/uploads/gsf/Documents/Resources/Global_Reparation_Studies/GSF_Report_BiH_EN_March2022_WEB.pdf
https://www.globalsurvivorsfund.org/fileadmin/uploads/gsf/Documents/Resources/Global_Reparation_Studies/GSF_Report_BiH_EN_March2022_WEB.pdf
https://www.globalsurvivorsfund.org/fileadmin/uploads/gsf/Documents/Resources/Global_Reparation_Studies/GSF_Report_Uganda_EN_May2022_WEB.pdf
https://www.globalsurvivorsfund.org/fileadmin/uploads/gsf/Documents/Resources/Global_Reparation_Studies/GSFReportColombia_ENG.pdf
https://www.globalsurvivorsfund.org/fileadmin/uploads/gsf/Documents/Resources/Global_Reparation_Studies/GSFReportColombia_ENG.pdf
https://www.globalsurvivorsfund.org/fileadmin/uploads/gsf/Documents/Resources/Global_Reparation_Studies/GSFReportColombia_ENG.pdf
https://www.globalsurvivorsfund.org/fileadmin/uploads/gsf/Documents/Resources/Global_Reparation_Studies/GSF_Report_Gambia_ENG_June2022_WEB.pdf
https://www.globalsurvivorsfund.org/fileadmin/uploads/gsf/Documents/Resources/Global_Reparation_Studies/GSF_Report_Gambia_ENG_June2022_WEB.pdf
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भौतिक एवं सरंचनागत बाधाहरू

हयेभाव : यौन हिसंाका पीडित/प्रभावितहरूलाई प्रायशः निम््न स््तरको, विवाहका लागि अयोग््य र समाजका मलू््यहीन व््यक्तिका रूपमा हरेिन््छ ।13 यस््ततो 
परिस््थथितिका कारण पीडित/प्रभावितले यौन हिसंाको उजरुी गर््न र परिपरूणका आदशे वा कार््यक्रम कार््ययान््वयनमा भाग लिन हिच््ककिचाहट र निरुत््ससाहित 
भएको महससु गर््छन ्।14 नेपालमा द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा पीडित/प्रभावितहरूले सामाजिक बहिष््ककार, लाज र आफ््ननै समदुाय र परिवारमा वर््जजित 
हुनपुर्ने अवस््थथाका कारण आफ््ननो मदु्दा उजरुी गर््न र परिपरूण खोज््न चाहदँनैन ् ।15 कोसोभोमा, द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा पीडित/प्रभावितहरूले 
आफ््ननै समदुायभित्र हयेभावको सामना गर््ननु पर्ने कारणले पनि सरकारको मान््यता र प्रमाणीकरणसम््बन््धधी आयोगमा कतिपयले आफूलाई दर््तता गराएनन ्।16 
बंगलादशेका वीरंगोनाहरू (बंगलादशे मकु्ति संग्रामको द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा पीडित/प्रभावितहरू)ले आफ््नना परिवार र समदुायबाट नकारात््मक 
दृष्टिकोण र बहिष््ककार भोग््ननु पर््लला भन््नने डरका कारण आफूले पीडित/प्रभावितका रूपमा प्राप्त गर्ने भत्ता लगायतका सरकारी लाभहरूका लागि दर््तता गर््न 
हिचकिचाउँछन ्।17

रुढीवादी सोच : कहिलेकाहीीं सामाजिक परिवेश र कारकहरू बारे बझुाइको कमी हुनाले परिपरूणका उपायहरू कार््ययान््वयन हुदँनैन ्। दक्षिण अफ्रिकामा 
अधिकारीहरूले समाजमा महिलाहरूको अवस््थथा बारेको असन््ततुलनलाई बेवास््तता गरेर परुुषहरूको बैैंक खातामा क्षतिपरू््तति जम््ममा गरिदिदँा, त््यस््ततो रकममा 
ती महिलाको कुनै नियन्तत्रण रहने वा निकै कम नियन्तत्रण रह्यो ।18 बंगलादशेमा सरकारबाट भत्ता प्राप्त गरेका केही वीरंगोनाहरू मध््यये धरैेको भत्ता व््यवस््थथापनको 
जिम््ममेवारी पति वा छोराछोरी लगायतका आफन््तलाई समु््पपिएको हुदँा, कतिपय आफन््तले त््ययो रकमको ठूलो अशं आफैैं  लिइदिएका थिए ।19 बोस््ननिया र 
हर््जगोभिनामा पनुर््स्थथापना सहयोग खोज््ननेहरू प्रतिको हयेभाव र यो सेवा प्रदान गर्ने संस््थथाहरूमा लैङ्गिक संवेदनशीलताको कमीका कारण पनुर््स्थथापनाका 
उपायहरू कार््ययान््वयनमा असर परेको छ । बोस््ननिया र हर्जेगोभिनाका मानसिक स््ववास््थ््य केन्दद्रहरू रहकेा प्रायः साना शहरहरूमा मानिसहरूले एकअर््ककालाई 
चिन््छन ्र मानसिक सेवा लिनेहरूलाई समदुायका सदस््यले ‘पागल’ भन््नने गर््छन ्।20

सशस्त्र द्वन्दद्व : सशस्त्र द्वन्दद्व जारी रहकेो स््थथानहरूमा, पीडित/प्रभावितका लागि द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंाको खतरा निरन््तर रूपमा रहिरहन््छ । यस््तता 
परिस््थथितिमा अभिलेखीकरण, उजरुी, जाँचबझु, अन््तरिम राहत प्रदान र द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा पीडित/प्रभावितका लागि विस््ततृत परिपरूण सनुिश्चित 
गर्ने कार््यहरू अझ जटिल बन््न सक््छन ्।21 कोलम््बबियामा द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा पीडित/प्रभावितहरूले क्षतिपरू््ततिको रूपमा प्राप्त रकमको कारणले 
सामना गर््ननुपर्ने चोरी तथा अन््य सरुक्षासम््बन््धधी जोखिमहरूबारे चिन््तता व््यक्त गरेका छन ्।22 आतंकवादको आरोप लाग््लला भन््नने डरले पेरूमा केही पीडित/
प्रभावितहरूले परिपरूण लिन अस््ववीकार गरेजस््ततै, केही ठाउँमा परिपरूण लिदा पीडित/प्रभावितले नकारात््मक प्रतिक्रियाको सामना गर््ननुपर्ने हुनसक््छ 
।23 सशस्त्र द्वन्दद्व चलिरहकेो अवस््थथामा, विशषेगरी सरुक्षाको पनुर््स्थथापना गर्ने जस््तता उपयाहरूको कार््ययान््वयन गर््न चनुौतीपरू््ण हुनेगर््छ । पएुब््ललो बेलोको 
नरसंहार विरुद्ध कोलम््बबियाको मदु्दामा, इन््टर अमरेिकन कोर््ट अफ ह्युमन राइट्स (IACtHR) ले पएुब््ललो बेलोको गाउँबाट जबरजस््तती विस््थथापित गरिएका 
व््यक्तिहरूलाई उनीहरूको आफ््ननो ठाउँमा फिर््तता जान सहयोग हुनेगरी सरुक्षा पनुर््स्थथापना गर्ने आदशे दियो । तर गाउँलेहरूले अझ ैपनि अर््धसैनिक बलहरू 
लगायतका सशस्त्र समहूहरूको उपस््थथिति सामना गर््ननु परेको थियो र कोलम््बबियाले त््यस क्षेत्रमा सरुक्षा पनुर््स्थथापना गर््नका लागि अपनाइएका उपायहरूको 

13	 सी. कुस र एस. लिन््डड््ससे (C Koos and S Lindsey), ‘Wartime Sexual Violence, Social Stigmatization and Humanitarian Aid: Survey Evidence from 
Eastern Democratic Republic of Congo’ (२०२२) ६६(६) जर््नल अफ कन््फ्ललिक््ट रिजोलसुन, अनचु््छछेद १०३७, १०४४.

14	 उदाहरणका लागि हरे््ननुहोस ्: गाम््बबिया सम््बन््धधी जीएसएफको अध््ययन २५. जीएसएफ र रिड्रेस, ‘Myanmar Study on Opportunities for Reparations for Survivors of 
Conflict-Related Sexual Violence: Beyond Survival’ (२०२३) २५ (म््ययानमार सम््बन््धधी जीएसएफको अध््ययन); यगुान््डडा सम््बन््धधी जीएसएफको अध््ययन, अनचु््छछेद 
४८.

15	 जीएसएफ, आइसीटिजे, नागरिक आवाज र सीभीडब््ललुएन, ‘Nepal Study on Opportunities for Reparations for Victims and Survivors of Conflict-Related 
Sexual Violence: We Will Never Forget the Scars and Pains of Conflict’ (२०२१), अनचु््छछेद ५१-५४

16	 सी. संदोभाल, एस. गिल््ममोर र जे. गिलेरोत (C Sandoval, S Gilmore, and J Guillerot), ‘Report: Beyond Silence and Stigma – Crafting a Gender-Sensitive 
Approach for Victims of Sexual Violence in Domestic Reparation Programmes’ (२०२०), अनचु््छछेद ४०,४१.

17	ट्रा न््सपरेन््ससी इन््टरनेसनल बंगलादशे (TI Bangladesh), ‘State Recognition and Rights of Birangona Freedom Fighters: Governance Challenges and Way-
Out: Executive Summary’ (२०२२), ९ (ट्रान््सपरेन््ससी इन््टरनेसनल बंगलादशेको २०२२ को प्रतिवेदन).

18	 संयकु्त राष्टट्रसंघका महासचिव २०१४ मार््गदर््शन नोट, अनचु््छछेद १७.
19	ट्रा न््सपरेन््ससी इन््टरनेसनल बंगलादशेको २०२२ को प्रतिवेदन ९.
20	 एल. हड्ज़िमसेिक (L Hadzimesic), ‘Consequences of Conflict-Related Sexual Violence on Post-Conflict Society: Case Study of Reparations in 

Bosnia and Herzegovina’, in F Ní Aoláin et al (eds), The Oxford Handbook of Gender and Conflict (Oxford Academic 2017), अनचु््छछेद 515.
21	 कोलोम््बबिया सम््बन््धधी जीएसएफको अध््ययन, ५९; जीएसएफ, ब््ललु बर््ड, इयसुीसीईआइ र त्रुथ हाउन््डड््स (GSF , Blue Bird, EUCCI and Truth Hounds). ‘Ukraine Study 

on the Status of and Opportunities for Reparations for Survivors of Conflict-Related Sexual Violence’ (२०२२), अनचु््छछेद ६९.
22	 कोलोम््बबिया सम््बन््धधी जीएसएफको अध््ययन, अनचु््छछेद 60.
23	 एल. मोफेट (L Moffet), Reparations and War: Finding Balance in Repairing the Past (पहिलो संस््करण, अक््सफोर््ड, २०२३) २३२ (Moffet, Reparations 

and War).

https://redress.org/wp-content/uploads/2023/03/GSF_Report_MYANMAR_long_EN_March2023_WEB.pdf
https://redress.org/wp-content/uploads/2023/03/GSF_Report_MYANMAR_long_EN_March2023_WEB.pdf
https://www.globalsurvivorsfund.org/fileadmin/uploads/gsf/Documents/Resources/Global_Reparation_Studies/GSF_Report_Nepal_EN_June2022_WEB.pdf
https://www.globalsurvivorsfund.org/fileadmin/uploads/gsf/Documents/Resources/Global_Reparation_Studies/GSF_Report_Nepal_EN_June2022_WEB.pdf
https://www.un.org/sexualviolenceinconflict/wp-content/uploads/2020/03/report/beyond-silence-and-stigma-crafting-a-gender-sensitive-approach-for-victims-of-sexual-violence-in-domestic-reparation-programmes/QUB-SGBV_Report_English_Web.pdf
https://www.un.org/sexualviolenceinconflict/wp-content/uploads/2020/03/report/beyond-silence-and-stigma-crafting-a-gender-sensitive-approach-for-victims-of-sexual-violence-in-domestic-reparation-programmes/QUB-SGBV_Report_English_Web.pdf
https://www.tibangladesh.org/images/2021/report/Birangona_ES_English.pdf
https://www.tibangladesh.org/images/2021/report/Birangona_ES_English.pdf
https://redress.sharepoint.com/sites/Staff/Shared%20Documents/Programs/NEW%20REP%20-%20Reparation/Wellspring%20and%20GSF%20implementation/GSF%20Project/Short%20Report/.%20https:/www.un.org/sexualviolenceinconflict/wp-content/uploads/2022/07/report/ukraine-study-on-the-status-of-and-opportunities-for-reparations-for-survivors-of-conflict-related-sexual-violence/GSFUkraineEng.pdf
https://redress.sharepoint.com/sites/Staff/Shared%20Documents/Programs/NEW%20REP%20-%20Reparation/Wellspring%20and%20GSF%20implementation/GSF%20Project/Short%20Report/.%20https:/www.un.org/sexualviolenceinconflict/wp-content/uploads/2022/07/report/ukraine-study-on-the-status-of-and-opportunities-for-reparations-for-survivors-of-conflict-related-sexual-violence/GSFUkraineEng.pdf
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बारेमा विशषे जानकारी प्रदान गर््न असफल भयो ।24 म््ययानमारमा चलिरहकेो हिसंाको कारण द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा पीडित/प्रभावितहरूको अवस््थथा 
विशषे रूपमा चनुौतीपरू््ण छ । दण््डहीनताको वातावरण, नागरिक माथिको दमन, सरुक्षा बलहरूद्वारा प्रमाणहरू नष्ट गर्ने कार््य र सैन््य शासनद्वारा न््ययायिक, 
काननूी एवं सरुक्षा प्रणालीको कब््जजाका कारण द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा पीडित/प्रभावितहरूले परिपरूण प्राप्तिमा उल््ललेखनीय अवरोधहरूको सामना 
गर््ननुपर््छ । यस््ततो अवस््थथामा, परिपरूण प्राप्त गर््ननु भनेको एउटा असम््भव कार््य हुनसक््छ ।25

सफिया इशाक मोहम््मद इस््ससा वि. सडुान, अफ्रिकन कमिसन अन ह्युमन एडं पिपल््स राइटस ्(ACommHPR)26

परिवेश तथ््यभन््ददा अघिको परिवेश : सन ्२००३ दखेिको सशस्त्र द्वन्दद्व, द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंाको व््ययाप्तता

मदु्दाको परिवेश : केन्द्रीय सरकार विरुद्ध आन््ददोलन 

अहिलेको परिवेश : सन ्२०२३मा सशस्त्र द्वन्दद्वको पनुरागमन, द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंाको धरैेवटा घटनाबारे 
उजरुी परेको छ 

तथ््यहरू सफिया इशाकलाई अहिसंात््मक विद्यार्थी प्रदर््शनमा संलग््न भएको कारण सडुानी सरुक्षा अधिकारीहरूले सन ्२०११ 
मा अपहरण गरेका थिए । थनुामा रहदँा सफियालाई सरुक्षा अधिकारीहरूले सोधपछु, यातना र सामहूिक बलात््ककारको 
सिकार बनाए । उनले यी घटनाहरूबारे सम््बन््धधित निकायहरूमा उजरुी गरिन,् तर कुनै अनसुन््धधान भएन ।

उजुरी दिएको मिति २६ मार््च २०१३ फैसला भएको मिति फेब्रुअरी २०२३

ACommHPR को 
निर््णय

ACommHPR ले सडुानलाई तलका कुराहरूका लागि जिम््ममेवार पायो :

-	 यातना र लैङ्गिकतामा आधारित विभदेका रूपमा यौन हिसंाको प्रयोग 
-	 स््वतन्तत्रता र सरुक्षाबाट स््ववेच््छछाचारी रूपमा वन््चचितीकरण (अनसुन््धधान नगर््ननु)
-	 निष््पक्ष सनुवुाइको अधिकारको उल््लङ्घन (वकिल र अन््यलाई त्रसित बनाइएको) 
-	 संगठित हुने र सभा गर्ने स््वतन्तत्रता र अभिव््यक्ति स््वतन्तत्रताको उल््लङ्घन
-	 सफिया र उनको वकिलको हिडंडल र आवासको स््वतन्तत्रताको उल््लङ्घन, किनभने सडुानी अधिकारीहरूबाट 

धम््ककी र उत््पपीडनको परिणाम स््वरूप उनीहरू अन््यत्र बसाइ सर््ननुपरेको थियो ।

परिपूरण व््यक्तिगत : उपचार खर््च, प्रभावकारी अनसुन््धधान, अभियोजन र दोषीहरूलाई सजाय लगायतको पर््ययाप्त क्षतिपरू््तति ।

समग्र : द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंाका घटनाहरूको सम््बन््धमा संस््थथागत र नीतिगत सधुार: अभिलेखीकरण, 
अनसुन््धधान; पीडितहरूलाई सहयोग र यौनिकता तथा लैैंगिकतामा आधारित हिसंाको मलू कारणहरूको उन््ममूलन; 
पीडितको सहभागितामा परिपरूण कार््यक्रमहरू, यौन तथा लैैंगिकतामा आधारित हिसंाको पीडितहरूका लागि 
स््ववास््थ््य सेवामा पहुचँ; यातना विरोधी र थनुामा सरुक्षाका उपायहरू अवलम््बन र तालिमहरू, आदि 

बाधाहरू सडुानमा अहिले पनि हिसंात््मक सशस्त्र द्वन्दद्व चलिरहकेो छ । यसकारण निर््णय कार््ययान््वयन गर््न जिम््ममेवार 
संस््थथाहरूसँगको प्रत््यक्ष संलग््नता कठिन भएको छ ।

कार््ययान््वयनका लागि पैरवी गर््ददा, त््यसमा संलग््न व््यक्ति र संस््थथाहरूको सरुक्षामा जोखिम हुन््छ ।

आगामी कदमहरू परिपरूण कार््ययान््वयन गर््न क्षेत्रीय र अन््तर््रराष्ट्रिय तहमा बैकल््पपिक रणनीतिहरू तयार गरेर तिनको प्रयोग गर्ने र 
दण््डहीनताको दषु््चक्र तोड्ने 

भ्रष्टाचार : भ्रष्टाचारले परिपरूणका निर््णयहरूको कार््ययान््वयन र परिपरूण कार््यक्रमहरूको प्रभावकारितालाई कमजोर पार््न सक््छ ।27 उदाहरणका लागि, 
ग््ववाटेमालामा राष्टट्रपतिको मानव अधिकार आयोग भित्रको भ्रष्टाचारका कारण सशस्त्र द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित उल््लङ्घनहरूलाई सम््बबोधन गर््न IACtHR द्वारा 
जारी गरिएका निर््णयहरूको कार््ययान््वयन रोकिएका छन ्।28 यगुान््डडामा, परिपरूणका लागि सरकारको बजेट विनियोजन भए पनि, प्रणालीगत भ्रष्टाचारका 

24	 IACtHR, पएुब््ललो बेल््ललो नरसंहार वि. कोलोम््बबिया. फैसला अनसुारको अनपुालनको अनगुमन. १८ नोबेम््बर २०२० को आदशे, अनचु््छछेद 25.
25	 म््ययानमार सम््बन््धधी जीएसएफको अध््ययन, अनचु््छछेद ७४, ७५.
26	 ACommHPR, सफिया इशाक मोहम््मद इस््ससा वि. सडुान, नं. ४४३/१३/, अगस््त २०२२; रिड्रेस, ‘Safia Ishaq Mohammed Issa v Republic of Sudan’; सडुान सम््बन््धधी 

जीएसएफको अध््ययन; संयकु्त राष्टट्रसंघीय मानवअधिकार परिषद, ‘संयकु्त राष्टट्रसंघीय मानवअधिकार उच््चचायकु्तको वार््षषिक प्रतिवेदन र उच््चचायकु्त तथा महा-सचिवको कार््ययालयको 
प्रतिवेदनहरू’ , २२ फेब्रुअरी २०२४, अनचु््छछेद ४५-५२

27	ट्रा न््सपरेन््ससी इन््टरनेसनल, ‘Global Corruption Report. Corruption in Judiciary 2007: Corruption and Judicial Systems’ (२००७) XXI.
28	 मोफेट (Moffet), Reparations and War, अनचु््छछेद १८५.

https://redress.org/casework/safia-ishaq-mohammed-issa-v-republic-of-sudan/
https://www.transparency.org/en/publications/global-corruption-report-2007-corruption-and-judicial-systems


9द्वन्दद्वसगँ सम््बन््धधित यौन हिंसा पीडित/प्रभावितका लागि परिपूरण

कारण पीडित/प्रभावितले परिपरूण पाउन सकेका छैनन ् ।29 कोलम््बबियामा, सशस्त्र द्वन्दद्वका पीडित/प्रभावितहरूको परिपरूणका लागि विनियोजित कोष 
संचालनमा भ्रष्टाचार गरेको आरोपमा फौजदारी अनसुन््धधानको आदशे दिइएको थियो ।30 म््ययानमारका न््ययायिक संस््थथाहरू भ्रष्टाचारले ग्रस््त रहकेा र सेनाद्वारा 
नियन्त्रित भएका कारण, त््यहाँ घरेल ुअदालतहरू द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा पीडित/प्रभावितहरूका लागि प्रभावकारी उपाय मानिदनै ।31 बंगलादशेमा 
बिराङ्गोनाहरूले भत्ताका लागि दर््तता गर््न खोज््ददा कहिलेकाहीीं जबरजस््तती चन््ददाको शिकार हुन््छन ्र निवेदन प्रक्रियामा सहयोग गरेबापत अधिकारीहरूले 
अक््सर उनीहरूसँग पैसा माग््नने गर््छन ् ।32 परिपरूण कार््ययान््वयनमा भ्रष्टाचार एउटा प्रणालीगत बाधाको रूपमा दखेा परेको छ । यसभित्र अनचुित स्रोत 
विनियोजन, दरुुपयोग, न््ययायिक निर््णयहरूमा हस््तक्षेप, प्रक्रियागत ढिलाइ र निर््णयहरू लाग ूनगरिने लगायतका कुरा पर््छन ्।

कमजोर संस््थथाहरू : सशस्त्र द्वन्दद्वको समयमा र त््यस पश्चातको समयमा प्रायः सार््वजनिक स्रोतहरू सीमित, संस््थथाहरू कमजोर र काननूी ढाँचाहरू अपर््ययाप्त 
हुने गर््छन ्।33 हिसंाका घटनाहरू बारम््बबार दोहोरिरहन सक््छन ्।34 यसले सशुासन, विधिको शासन र दिगो विकासमा बाधा परु‍्याउन सक््छ । उदाहरणका 
लागि, परू््ववाधारमा गम््भभीर क्षति पगुेको अवस््थथामा चिकित््ससा र मानसिक स््ववास््थ््य सेवा वा शिक्षा जस््तता अत््ययावश््यक सेवाहरूमा पहुचँ गर््न कठिन हुन््छ 
।35 यी बाधाहरू उल््ललेख््य भएपनि, राज््यले भने यस््तता कुरालाई नै परिपरूणका निर््णयहरू कार््ययान््वयनमा वा परिपरूण कार््यक्रमहरू तयार र कार््ययान््वयनमा 
ढिलाई हुनकुो कारणका रूपमा दखेाउने गर््छन ्। यसको सट्टा, राज््यहरूले पीडित र प्रभावितहरूका लागि परिपरूण भन््ददा परू््ववाधार र आर््थथिक पनुर््ननिर््ममाणलाई 
प्राथमिकता दिन््छन ्।36

उच््च काननूी शलु््क : घरेल ुअदालत र काननूी प्रक्रियामा पहुचँ गर््न लाग््नने शलु््क र खर््च पनि द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा पीडित/प्रभावितहरूका लागि 
परिपरूणमा पहुचँको लागि ठूलो अवरोध हुन सक््छ । IACtHR ले काननूी शलु््कका कारण अदालतमा पहुचँ गर््न अवरोध सिर््जना नहोस ्भनेर त््यस््तता 
शलु््क उचित हुनपुर््छ भन््नने कुरामा जोड दिएको छ ।37 त््यसैगरी, यरुोपेली मानव अधिकार अदालत (ECtHR) ले न््ययाय खोज््ननेका लागि घरेल ुन््ययायिक 
प्रक्रियाहरूमा शलु््क धरैे हुन ु हुदँनै वा अव््ययावहारिक अवरोधहरू खडा गरिन ु हुदँनै भनेको छ ।38 ECtHR ले यी अवरोधहरूलाई सम््बबोधन गर््न केहि 
विकल््पहरू सझुाव गरेको छ, जस््ततै शलु््क घटाउने वा छुट दिने वा तिर््ननुपर्ने शलु््क निर््धधारण गर्ने अधिकार अदालतहरूलाई प्रदान गर्ने ।39 लोकतान्त्रिक 
गणतन्तत्र कङ्गोमा पीडित/प्रभावितहरूले परिपरूणमा दिइएको कुराहरू प्राप्त गर््नका लागि धरैेवटा शलु््कहरू तिर््ननुपर््छ । त््यसमाथि पीडित/प्रभावितहरूले प्राय: 
थप शलु््क माग््नने भ्रष्ट अधिकारीहरूको सामना गर््ननुपर्ने हुन््छ ।40 उदाहरणका लागि, एसए वि. कङ्गोको मदु्दामा, पीडित/प्रभावितलाई फैसला कार््ययान््वयनको 
लागि प्रदान गरिएको रकमको १०% उसले तिर््ननु पर््छ भनिएको थियो, जबकि त््यहाँको फौजदारी संहिताले सो शलु््क ३% निर््धधारण गरेको छ ।41 पीडित/
प्रभावितहरूले अशक्तताको प्रमाणपत्र लिन सक््छन,् तर यो प्रक्रिया पनि जटिल छ र उनीहरूले त््यसका लागि पनि शलु््क तिर््ननुपर्ने हुन््छ ।42 अदालती शलु््क 
उच््च हुदँा पीडित/प्रभावितहरूले कार््ययान््वयन माग गर््न निरुत््ससाहित हुने सम््भभावना हुन््छ । उनीहरू प्रायः आफ््ननो कठिनाई र आफूप्रतिको हयेभाव झनै बढाउने 
दयनीय आर््थथिक अवस््थथामा बाँचिरहकेा हुन््छन ्। यस््तता लामो र महगँो प्रक्रियाहरूले थप निराशा र पीडाहरू सिर््जना गर््छन ्। बोस््ननिया र हर्जेगोभिनाका 
द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा पीडित/प्रभावितहरूले अदालतको उच््च खर््चका कारण थप तनावको सामना गर्ने गरेको प्रष्टै छ ।43

29	 एल. मोफेट र एस. ऊला (L Moffet and S Oola), ‘Report: “Cul Pi Bal” - Reparations for the Northern Ugandan Conflict - Reparations, Responsibility 
& Victimhood in Transitional Societies (qub.ac.uk)’. (२०२०), अनचु््छछेद १५ (Moffet and Oola, Cul Pi Bal).

30	 आर.सी.एन. रेडियो, ‘Escándalo en Fondo de Reparación de las Víctimas: Arrendaban Inmuebles a $4.000’ (२ नोवेम््बर २०२२); ला एफएम, ‘Unidad de 
Víctimas se Convirtió en un Festín de Corrupción: Petro’ (२२ मार््च २०२३)

31	 म््ययानमार सम््बन््धधी जीएसएफको अध््ययन, अनचु््छछेद ५७.
32	ट्रा न््सपरेन््ससी इन््टरनेसनल बंगलादशेको २०२२ को प्रतिवेदन, अनचु््छछेद ८.
33	 संयकु्त राष्टट्रसंघीय मानवअधिकार उच््चचायकु्तको कार््ययालय (OHCHR), ‘Rule-of-law- tools for Post-Conflict States’ (२००८) HR/PUB/08/1, V.
34	 संक्रमणकालीन समाजहरूमा परिपरूण, जिम््ममेवारी र पीडित हुनकुो अवस््थथा (Reparations, Responsibility & Victimhood in Transitional Societies), ‘Belfast 

Guidelines on Reparations in Post-Conflict Societies’ (२०२२). 
35	 सत््य, न््ययाय, परिपरूण तथा नदोहोरिने प्रत््ययाभतूिको प्रवर्दद्धन सम््बन््धधी संयकु्त राष्टट्रसंघीय विशषे समाधीक्षक, ‘Contemporary Perspectives on Transitional Justice Issues’ 

(२०२३), अनचु््छछेद १६.
36	 मोफेट (Moffet), Reparations and War, अनचु््छछेद २२८.
37	 IACtHR, कान््ततोस वि. अर्जेन््टटिना. Merits, Reparations and Costs. २८ नोबेम््बर २००२ को फैसला. शृखंला सी. नं. ९७, अनचु््छछेद ५४.
38	 यरूोपियन कोर््ट अफ ह्युमन राइट्स (ECtHR), किजेव््सका वि. पोल््ययाण््ड (फैसला), नं. ७३००२/०१ (६ सेप््टटेम््बर २००७), अनचु््छछेद ४६.
39	 ECtHR, स््ततान््ककोव वि. बलु््गगेरिया (फैसला), नं. ६८४९०/०१ (१२ जलुाई २००७), अनचु््छछेद ५०-६७.
40	 रिड्रेस, ‘Communication of 21 November 2014’ (२०१४), अनचु््छछेद ४२.
41	 ऐ., अनचु््छछेद १८.
42	 एफआइडीएच (FIDH), ‘DRC: Victims of Sexual Violence Rarely Obtain Justice and Never Receive Reparations. Major Changes Needed to Fight 

Impunity’ (२०१३), अनचु््छछेद ५२.
43	 बोस््ननिया-हर््जगोभिना सम््बन््धधी जीएसएफको अध््ययन, , अनचु््छछेद ५९-६१.

https://reparations.qub.ac.uk/report-cul-pi-bal-reparations-for-the-northern-ugandan-conflict/
https://reparations.qub.ac.uk/report-cul-pi-bal-reparations-for-the-northern-ugandan-conflict/
https://www.rcnradio.com/colombia/escandalo-en-fondo-de-reparacion-de-las-victimas-arrendaban-inmuebles-a-4000-pesos
https://www.lafm.com.co/colombia/unidad-de-victimas-se-convirtio-en-un-festin-de-corrupcion-petro
https://www.lafm.com.co/colombia/unidad-de-victimas-se-convirtio-en-un-festin-de-corrupcion-petro
https://reparations.qub.ac.uk/belfast-guidelines-on-reparations-in-post-conflict-societies/english/
https://reparations.qub.ac.uk/belfast-guidelines-on-reparations-in-post-conflict-societies/english/
https://redress.org/wp-content/uploads/2017/11/Communication-of-21-November-2014-English.pdf
https://www.fidh.org/IMG/pdf/rapport_rdc_.pdf
https://www.fidh.org/IMG/pdf/rapport_rdc_.pdf
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ए वि. बोस््ननिया हर््जगोविना, यातना विरुद्धको समिति44

परिवेश परू््व यगुोस््ललाभियाबाट स््वतन्तत्र भएपछि सन ्१९९२ दखेि १९९५ सम््म सशस्त्र द्वन्दद्व भयो । दशेमा हिसंा बढ्द ैगयो, 
जसले मानवअधिकार उल््लङ्घनका घटनाहरू निम््त्ययायो । करिब २०,००० व््यक्तिहरूयौन हिसंाको सिकार भएका 
थिए, जसमा अधिकांश महिलाहरू थिए । यी अपराधहरू मखु््यतः जातीय असहिष््णणुताका कारण भएका थिए ।

तथ््यहरू सन ्१९९३ मा, भोगोस््ककामा रिपब््ललिका सर््प््सका सेनाका एक सदस््यले अर्को जातीय समहूकी एक महिलालाई दईु 
पटक बलात््ककार गरे । फलस््वरूप, उनी गर््भवती भइन ्र पछि उनको गर््भपतन गर््ननुपर‍्यो । पीडितले गम््भभीर शारीरिक र 
मानसिक पीडा भोग््ननुपरेको थियो । बदलाको डरले, उनले सन ्२०१४ सम््म उक्त घटना बारे उजरुी गरिनन ्। पछि पीडक 
विरुद्ध फौजदारी कारवाही सरुु गरियो । सन ्२०१५ मा पीडकलाई निवेदकको बलात््ककार गरेकोमा यदु्ध अपराधको 
लागि दोषी ठहर गरियो । घरेल ुनिर््णयले पीडितलाई क्षतिपरू््ततिको रूपमा पीडकले ३०,००० मार््कका (लगभग १५,३४० 
यरूो) तिर््न आदशे दिएको छ । घरेल ुकारवाही सक्रिय भए पनि पीडकको आर््थथिक असमर््थताका कारण क्षतिपरू््तति 
प्राप्त हुन सकेको छैन । पीडकले क्षतिपरू््तति दिन नसकेमा वा नचाहमेा क्षतिपरू््तति  सनुिश्चित गर््नका लागि बोस््ननियाली 
काननूमा सहायक दायित््वको प्रावधान छैन । संवैधानिक अदालतले पनि द्वन्दद्वको समयमा भएका बलात््ककारको 
उजरुीमा हदम््ययाद लगाएर द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा पीडित/प्रभावितहरूको न््ययायमा पहुचँलाई सीमित गरेको छ ।

उजुरी दिएको मिति १ नोवेम््बर २०१७ फैसला भएको मिति ११ सेप््टटेम््बर२०१९

ACommHPR को 
निर््णय

यातना विरुद्धको समितिले  :

-	 पीडितलाई राज््यले प्रभावकारी काननूी उपचार दिन नसकेको पायो 
-	 हदम््ययादको प्रावधान महासन््धधि अनरुूप नरहकेो कुरालाई प्रकाश पार्यो 
-	 धरेल ुकाननूमा सहायक दायित््वको प्रावधान राख््ननुपर्ने कुराको महत््वलाई जोड दियो

परिपूरण व््यक्तिगत : विस््ततृत पनुर््स्थथापनाका उपायहरू र सार््वजनिक रूपमा माफी माग््नने लगायतका द्रुत एवं प्रभावकारी परिपरूण 

समग्र : यौन हिसंा लगायतका यदु्ध अपराधका पीडित/प्रभावितहरूको सर््वाांगीण परिपरूणका लागि परिपरूणका 
प्रभावकारी योजना स््थथापना गर्ने 

बाधाहरू घरेल ुकाननूमा हदम््ययादको व््यवस््थथा 

पीडकको आर््थथिक असमर््थता र सहायक दायित््वको प्रावधान नहुनु

अदालतको खर््च र शलु््कहरू उच््च हुन ु

काननूी सहायताको अभाव : विशषे गरी काननूी सहायता उपलब््ध नभएको वा कम गणुस््तर भएका ठाउँहरूमा वकिलको खर््च पनि एउटा बाधा हो ।45 
फौजदारी कार््यवाहीका सन््दर््भमा वा परिपरूणको निर््णय कार््ययान््वयन खोज््नने सन््दर््भमा काननूी सहायता प्रायः उपलब््ध हुने गर्दैन । बोस््ननिया र हर्जेगोभिनामा, 
फौजदारी कार््यवाही मार््फत  परिपरूण प्राप्त गर््न खोजेका तर हदम््ययाद सकिएको काननूको आधारमा (गलत रूपमा) अस््ववीकार गरिएका पीडितहरूले आफ््ननै 
शलु््क मात्र नभई कथित पीडकहरूले गरेको खर््च समते तिर््ननुपरेको थियो । जसकारण धरैेजना ऋणमा डुबे वा टाट पल््टटिए ।46 IACtHR ले विशषेगरी 
गम््भभीर मानव अधिकार उल््लङ्घनका पीडित/प्रभावितहरूलाई न््ययायमा पहुचँ गर््न बाधा हुनेगरी कुनै काननूी सहायता उपलब््ध नगराइएको अवस््थथामा 
परिपरूणसम््बन््धधी कार््यवाहीको लागि वकिलको आवश््यकता हुने कुरा पहिचान गरेको छ ।47 त््यसबाहके, पीडित वा प्रभावितले अदालतमा बोलिने भन््ददा 
भिन््ददै भाषा बोल््छन ्भने, अनवुाद खर््च पनि बाधाको रूपमा आउन सक््छ ।48

44	 यातना विरुद्धको समिति (CAT). ए. वि. बोस््ननिया र हर््जगोभिना, नं. ८५४/२०१७, UN Doc CAT/C/67/D/854/2017 (२ अगस््त २०१९), (CAT A/ BiH 2019 Deci-
sion); बोस््ननिया-हर््जगोभिना सम््बन््धधी जीएसएफको अध््ययन, अनचु््छछेद १३.

45	 जीएसएफ, राइट्स फर पिस, नवुेदा र सल््ममीन चरित ्(GSF, Rights for Peace, Nuweda, and Salmeen Charit). ‘Sudan Study on Opportunities for Reparations 
for Survivors of Conflict-Related Sexual Violence’ (२०२३), अनचु््छछेद ३८ (सडुान सम््बन््धधी जीएसएफको अध््ययन).

46	 बोस््ननिया-हर््जगोभिना सम््बन््धधी जीएसएफको अध््ययन, अनचु््छछेद ६०-६२.
47	 IACtHR, इतआुगंो नरसंहारहरू वि. कोलोम््बबिया. Preliminary Objections, Merits, Reparations and Costs. १ जलुाई २००६ को फैसला. शृखंला सी. नं. १४८, 

अनचु््छछेद ३४२.
48	 म््ययानमार सम््बन््धधी जीएसएफको अध््ययन, अनचु््छछेद ६१.

https://www.globalsurvivorsfund.org/fileadmin/uploads/gsf/Documents/Resources/Global_Reparation_Studies/GSF_Report_SUDAN_EN_June2023_WEB.pdf
https://www.globalsurvivorsfund.org/fileadmin/uploads/gsf/Documents/Resources/Global_Reparation_Studies/GSF_Report_SUDAN_EN_June2023_WEB.pdf
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राजनीतिक इच््छछाशक्तिको अभाव : राजनीतिक इच््छछाशक्तिको अभाव एक यस््ततो चनुौती हो, जसले द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा पीडित/प्रभावितहरूको 
परिपरूणमा पहुचँलाई कठिन बनाइदिन््छ । उदाहरणका लागि, एसए वि. कङ्गोको मदु्दामा, परिपरूण वितरणमा राज््यको संवेदनशिलताको कमीले नै द्वन्दद्वसँग 
सम््बन््धधित यौन हिसंा पीडित/प्रभावितहरूका लागि परिपरूण वितरण गर््न उदासिनता रहकेो सङ्केत गर््छ । ACommHPR लाई पेश गरिएको पत्रमा, 
पीडित/प्रभावितका प्रतिनिधिहरूले न््ययाय तथा मानव अधिकार मन्त्रालयलाई परिपरूणको रकम भकु्तानीको लागि गरिएको रकम विनियोजन अपर््ययाप्त 
रहकेो कुरालाई उजागर गरे ।49 पिनल कास्त्रो कास्त्रो वि. पेरुको मदु्दामा, IACtHR अदालतले निर््णय गरेको दईु वर््ष पछिमात्र सरकारले जानकारीहरू उक्त 
अदालतलाई उपलब््ध गरायो 50 र आदशे दिइएका परिपरूणका सबै उपायहरू सम््बबोधन गर््न राज््य असफल भयो ।51 नेपालमा, राज््यले मानवअधिकार 
समितिलाई प्रतिवेदन बझुाएको छैन र यस प्रतिवेदनमा उल््ललेख गरिएका निर््णयहरू कार््ययान््वयनमा पीडित/प्रभावितहरूलाई संलग््न गरेको पनि छैन  ।

कानूनी तथा ससं््थथागत अवरोधहरू

प्रभावकारी काननूी ढाँचा र संयन्तत्रको अभाव एक यस््ततो साझा चनुौती हो, जसका कारण द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा पीडित/प्रभावितहरूले परिपरूणमा 
पहुचँ गर््न अवरोधको सामना गर््छन ् । त््यसबाहके, सम््पत्ति पत्ता लगाउने र जफत गर्ने पर््ययाप्त संयन्तत्रको अभावले द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा पीडित/
प्रभावितहरूका लागि लगायत परिपरूणका आदशे कार््ययान््वयनमा ठूलो अवरोध खडा हुने गर््छ । त््यस््तता अवस््थथामा पीडित/प्रभावितहरूको व््यक्तिगत 
परिपरूणमा योगदान दिन राज््यको सहायक दायित््व महत्तत्वपरू््ण हुन््छ, तर यसलाई अक््सर बेवास््तता गरेको पाइन््छ ।

घरेल ुनिर््णयहरूको कार््ययान््वयनमा काननूी संयन्तत्रको अभाव : घरेल ुअदालतहरूले फैसला गरेका परिपरूणको प्रभावकारी उपलब््धता सनुशु्चित गर््न स््पष्ट तथा 
पहुचँयकु्त संयन्तत्र हुन ुआवश््यक हुन््छ । ग््ववाटेमालाको प्रख््ययात सेपरु जार्को मदु्दामा, घरेल ुफौजदारी अदालतद्वारा गरिएका परिपरूणका आदशे कार््ययान््वयन 
गर्ने स््पष्ट संयन्तत्रहरूको अभाव मखु््य अवरोध थियो ।52 यसको सम््बबोधनका लागि, अदालतको आदशे कार््ययान््वयनका लागि जिम््ममेवार निकायहरू संलग््न 
भएको समितिहरू गठन गरिए र उक्त प्रक्रियामा पीडित/प्रभावितहरूको पनि सक्रिय संलग््नता रहकेो थियो ।53     

आरआर, केआर र एसआर वि. नेपाल, मानव अधिकार समिति54

परिवेश नेपालमा माओवादी समहूका रूपमा चिनिने कम््ययुनिष्ट पार्टी र सरकारबीच भएको सशस्त्र द्वन्दद्व (सन ्१९९६-२००६) 
को परिणामस््वरुप यातना, बाँच््न पाउने अधिकारबाट वञ््चचित, जबरजस््तती बेपत्ता, स््ववेच््छछाचारी पक्राउ र यौन हिसंा 
लगायतका नागरिक विरुद्धका गम््भभीर मानवअधिकार उल््ललंघनहरू भएका छन ्।

रुढिवादी सोच, हयेभाव र कलंक साथै हदम््ययादका कारण द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंाको उजरुी निकै कम भयो । 

तथ््यहरू आरआर (१६ वर्षीया) लाई सन ्२००४ मा शाही नेपाली सेनाका सदस््यहरूले बलात््ककार गरी हत््यया गरेका थिए । 
उनीहरूले उनी माओवादी समहूसँग आबद्ध रहकेो आरोप लगाएका थिए । उनको परिवारले भोलिपल््ट प्रहरीलाई 
यी अपराधहरूबारे उजरुी गरेको भएपनि, प्रहरी अधिकारीहरूले कुनै अनसुन््धधान गरेनन ्। आरआरलाई सरुक्षा बलले 
हत््यया गरेको तथ््य नेपालको राष्ट्रिय मानव अधिकार आयोगले सन ्२००५ मा पत्ता लगाएको थियो (तत््पश्चात ्सर्वोच््च 
अदालतले सन ्२००९ मा तत््ककाल छानबिन गर््न आदशे दिएको थियो) । मखु््य अभियकु्तलाई प्रमाणको अभावका 
कारण सन ्२०१३ मा सफाइ दिइयो ।

उजुरी दिएको मिति १० डिसेम््बर २०१५ फैसला भएको मिति २० म े२०२२

49	 रिड्रेस, ‘Communication of 21 November 2014’ (२०१४).
50	 IACtHR कास्ट्रो/पेरु अनगुमन आदशे २०१४, अनचु््छछेद ३.
51	 ऐ, अनचु््छछेद १.
52	 एस. साकोउतो, ए. फोर््ड ओउबा, सी. मार््टटिन (S SáCouto, A Ford Ouoba, and C Martin), ‘Documenting Good Practice on Accountability for Con-

flict-Related Sexual Violence: The Sepur Zarco Case’ (२०२२) १०९ (SáCouto, Ford Ouoba and Martin).
53	 ऐ.
54	 परू््णमायाको मदु्दामा मानवअधिकार समितिको निर््णय; रिड्रेस, ‘Nepal Found Responsible for the Extrajudicial Killing and Torture, Including Rape, of Girl 

During the Civil War, UN Human Rights Body Finds’(२५ म े२०२२); मानवअधिकार उच््चचायकु्तको कार््ययालय, ‘Nepal Conflict Report an Analysis of 
Conflict-Related Violations of International Human Rights Law and International Humanitarian Law between February 1996 and 21 November 
2006’ (२०१२); जी. शर््ममा र अन््य, ‘Report: From Relief to Redress - Reparations in Post-Conflict Nepal’ (२०१९), अनचु््छछेद ४६-४७.

https://redress.org/wp-content/uploads/2017/11/Communication-of-21-November-2014-English.pdf
https://www.unwomen.org/sites/default/files/2022-07/Research-paper-Documenting-good-practice-on-accountability-for-conflict-related-sexual-violence-Sepur-Zarco-en.pdf
https://www.unwomen.org/sites/default/files/2022-07/Research-paper-Documenting-good-practice-on-accountability-for-conflict-related-sexual-violence-Sepur-Zarco-en.pdf
https://redress.org/news/nepal-found-responsible-for-the-extrajudicial-killing-and-torture-including-rape-of-girl-during-the-civil-war-un-human-rights-body-finds/
https://redress.org/news/nepal-found-responsible-for-the-extrajudicial-killing-and-torture-including-rape-of-girl-during-the-civil-war-un-human-rights-body-finds/
https://reparations.qub.ac.uk/assets/uploads/QUB-Nepal_Report_ENG_DP.pdf


12द्वन्दद्वसगँ सम््बन््धधित यौन हिंसा पीडित/प्रभावितका लागि परिपूरण

मानव अधिकार समितिको 
निर््णय

मानव अधिकार समितिले  तलका कुराहरूको लागि नेपाल जिम््ममेवार रहकेो पायो :

-	 स््ववेच््छछाचारी पक्राउ, बलात््ककार लगायतका यातना, जीवनबाट बान््चचित, लैङ्गिक विभदे, बालबालिकालाई 
संरक्षण दिन नसक््ननु, अभिभावकलाई प्रभावकारी काननूी उपचारको अभाव

-	 अनसुन््धधान गरेर अपराधका लागि जवाफदहेिता स््थथापित गर््न असफल भएको  

उल््लङ्घनहरूको गाम््भभीर््यतालाई मध््यनजर गर््ददा, आरआरको आफन््तलाई दिइएको क्षतिपरु््तति अपर््ययाप्त रहकेो कुरा 
पनि मानव अधिकार समितिले टिप््पणी गरेको थियो ।

परिपूरण व््यक्तिगत : निवेदकहरूका लागि प्रभावकारी काननूी उपचार एवं परू््ण परिपरूण, अनसुन््धधान तथा अभियोजन, निशलु््क 
मनोवैज्ञानिक तथा चिकित््ससीय पनुर््स्थथापना, क्षतिपरु््तति, सार््वजनिक रूपमा माफी माग््नने र आरआरको नाममा स््ममृति 
जस््तता सन््ततुष्टिका उपायहरू ।

समग्र : बलात््ककारमा हदम््ययाद हटाउने, यातनाका लागि उचित दण््ड र काननूी उपचार, आदि लगायतका काननूी 
सधुार ।

बाधाहरू संयकु राष्टट्रसंघीय समितिहरूले जारी गरेका धारणा लगायतका अन््तराष्ट्रिय निर््णयहरू कार््ययान््वयन गर््न स््पष्ट घरेल ु
संयन्तत्रहरूको अभाव ।

द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा पीडित/प्रभावितहरूलाई मान््यता दिन र त््यसमा सधुार गर््नका लागि राजनीतिक 
इच््छछाशक्तिको अभाव ।

हयेभाव/कलंक । 

 
अन््तर््रराष्ट्रिय निर््णयहरू कार््ययान््वयन गर्ने संयन्तत्रको अभाव : केही राज््यहरूले अन््तर््रराष्ट्रिय निर््णयहरू पालना गर््नको लागि घरेल ुसंयन्तत्रहरू स््थथापना गरेका 
छन ्।55  सामान््यतया, मानवअधिकार निकायले कुनै पनि परिपरूण आदशे सहितको निर््णय बारे परराष्टट्र मन्त्रीलाई जानकारी गराउँछ र सो निर््णय लाग ूभएको 
सनुिश्चित गर््न सम््बन््धधित निकायहरूलाई उक्त सचूना प्रवाह गर््न परराष्टट्र मन्त्री जिम््ममेवार हुनपुर््छ ।56 पिनल मिगएुल क््ययास्ट्रो क््ययास्ट्रो वि. पेरू57 को मदु्दामा 
बाँच््न पाउने अधिकारको उल््लङ्घन र थनुा केन्दद्रमा सैन््य कार््यवाहीको क्रममा स््वतन्तत्रताबाट वञ््चचित महिलाहरू विरुद्ध द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा 
भएको थियो । उक्त मदु्दामा IACtHR ले पीडित/प्रभावितहरूलाई क्षतिपरू््तति सहित विस््ततृत परिपरूणका उपायहरू लाग ूगर्ने आदशे दिएको थियो । यद्यपि, 
क्षतिपरू््ततिको भकु्तानीको लागि घरेल ुन््ययायाधीशले IACtHR द्वारा आदशे दिइएको क्षतिपरू््ततिको बारेमा निर््णय गर््ननुपर्ने विकल््प राज््यले अघि सार्यो । यो 
अवधारणाको आलोचना गर्दै IACtHR ले यस निर््णयको कार््ययान््वयन लामो न््ययायिक समीक्षा प्रक्रियामा निर््भर हुन ुहुदँनै भन््नने टिप््पणी गर्यो, जनु समीक्षा 
प्रक्रियाले अहिलेसम््म कुनै परिणाम दिन सकेको छैन ।58 यो प्रतिवेदन लेख््ददासम््म पनि, क्षतिपरू््तति भकु्तानी भएको थिएन ।59 सान््टटो डोमिङ्गोको नरसंहार वि. 
कोलम््बबियाको मदु्दामा, IACtHR निर््णयको पालना गर््न पीडित/प्रभावित र क्षतिपरू््तति रकम पहिचानका लागि घरेल ुसंयन्तत्र स््थथापना गर््न धरैे समय लगाइएको 
कारण IACtHR ले आदशे दिएको क्षतिपरू््तति रकम भकु्तानीमा उल््ललेखनीय ढिलाइ भएको थियो ।60 यो मदु्दा द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंासम््बन््धधी नभए 
पनि, निर््णय जारी भएपछि घरेल ुसंयन्तत्र स््थथापना गर््ननु पर्ने कारणले कार््ययान््वयनमा पर््न सक््नने प्रभाव र त््यसकारण न््ययायमा र पीडित/प्रभावितहरूलाई क्षतिपरू््तति 
प्रदान गर््नमा हुन सक््नने ढिलाइ बारे यसले प्रकाश पार््छ ।

55	 IACHR, ‘National Mechanisms to Implement International Recommendations and Decisions Concerning Human Rights’ (२०२३) OEA/ 
Ser.L/V/II. Doc. 8/23, अनचु््छछेद ६.

56	 आर. मरु्रे र सी. डे वोस (R Murray and C De Vos), ‘Behind the State: Domestic Mechanisms and Procedures for the Implementation of Human 
Rights Judgments and Decisions’ (२०१२) अकं १२, जर््नल अफ ह्युमन राइट्स प्राक््टटिस (Journal of Human Rights Practice), अनचु््छछेद २४.

57	 IACtHR, मिगेल कास्ट्रो कास्ट्रो कारागार वि. पेरु, फैसला अनसुारको अनपुालनको अनगुमन . ३१ मार््च २०१४ को आदशे, अनचु््छछेद ७१ (IACtHR Castro/ Peru moni-
toring Order 2014).

58	 ऐ.
59	 ऐ, अनचु््छछेद २३.६.
60	 IACtHR, सान्ट्रो दोमिन््गगो नरसंहार वि. कोलोम््बबिया. फैसला अनसुारको अनपुालनको अनगुमन. २२ नोवेम््बर २०१८ को आदशे, अनचु््छछेद ३२.
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पिनल मिगुएल क््ययास्ट्रो क््ययास्ट्रो वि. पेरू, IACtHR 61

परिवेश पेरुमा सन ्१९८०-२००० सम््म पर््ततिदो कम््ययुनिस््तता डेल पेरु-सेेंदरेो लमुिनोसो र सरकार बीच भएको सशस्त्र द्वन्दद्वमा 
व््ययापक अन््तर््रराष्ट्रिय मानव अधिकार र मानवीय काननूको उल््लङ्घन भएका थिए ।

प्रणालीगत रूपमा द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा भएको र महिला तथा किशोरीहरू बढी प्रभावित भएका थिए ।

पीडकहरूमा विध््ववंसक समहू र पेरुभियन अधिकारीहरू थिए ।

तथ््यहरू सन ् १९९२ मा फुजिमोरीको तानाशाहको समयमा, क््ययास्ट्रो क््ययास्ट्रो जेलमा थनुिएका महिलाहरूलाई सान््तता 
मोनिकाको उच््च सरुक्षासहितको जेलमा स््थथानान््तरण गरेर विद्रोहको प्रतिकार््य अभियानको योजना बनाइएको थियो 
। सरकारले विध््ववंसक समहूमा संलग््न भएको आशकंा गरेका केही बन््ददीहरूलाई लक्षित गर्ने योजना बनाइएको संकेत 
गर्ने प्रमाणहरू दखेा परेका छन ्। यस कार््यवाहीको परिणामस््वरूप ४१ जना कैदीको मतृ््ययु भयो र धरैे घाइते भए । 
पीडितहरूमध््यये, सातजना महिलाले पेरुभियन सरुक्षाकर्मीहरूद्वारा जबरजस््तती नग््नता र योनि निरीक्षण लगायतका यौन 
हिसंाको अनभुव गरे ।

उजुरी दिएको मिति १८ म े१९९२ फैसला भएको मिति २५ नोवेम््बर २००६

IACtHR को निर््णय IACtHR ले:

-	 ४१ जना व््यक्तिको बाँच््न पाउने अधिकारको उल््लङ्घनका लागि राज््यलाई उत्तरदायी ठहर गर्यो ।
-	 प्रभावकारी अनसुन््धधान र अभियोजनको कमीको लागि राज््यलाई जिम््ममेवार बनायो ।
-	 महिलाहरूलाई जबरजस््तती नग््नता, बलात््ककार मान््न सकिने योनि निरीक्षण र यातना सहितका अन््य प्रकारका यौन 

हिसंाको लागि राज््य जिम््ममेवार रहकेो ठहर गर्यो ।

परिपूरण व््यक्तिगत : राज््यका उच््च अधिकारीहरू लगायतले सार््वजनिक रूपमा माफी माग््ननु पर्ने, पनुर््स्थथापना (स््ववास््थथोपचार र 
मनोवैज्ञानिक सहयोग), र क्षतिपरू््तति ।

समग्र : पेरुको सरुक्षा बलका सदस््यहरूका लागि मानवअधिकार सम््बन््धधी तालिम कार््यक्रम, ज््ययान गमुाएका 
पीडितहरूको स््ममृतिस््थल बनाउने, आदि ।

बाधाहरू प्रभावकारी परिपरूण उपलब््ध गराउनमा राजनीतिक इच््छछाशक्तिको अभाव ।

परिपरूण कार््ययान््वयनका लागि घरेल ुन््ययायिक समीक्षा प्रक्रिया एउटा परू््वसर््तका रूपमा रहन ु।

काननू प्रवर््तन गर्ने माध््यमहरूको अभाव : परिपरूणका उपायहरूको कार््ययान््वयन प्रशासन वा संस््थथाहरूले आफ््ननो स््वविवेकमा गर्नेगरी छोडिन ुहुदँनै । एसए 
वि. डीआरसीको मदु्दामा सामना गर््ननुपरेको एउटा महत्तत्वपरू््ण अवरोध भनेको, डीआरसीको काननूमा सरकारी सम््पत्ति जफत गर््न निषधे गरिएकोले पीडित/
प्रभावितहरूका लागि परिपरूणका निर््णय लाग ूगर््न चनुौतीपरू््ण भयो । यस प्रतिबन््धका कारण परिपरूण आदशेहरूको पालना र कार््ययान््वयनका लागि पीडित/
प्रभावितहरूले सरकारको सद्भावनामा भर पर््ननु बाहके अर्को विकल््प छैन ।62

61	 सत््य निरुपण तथा मलेमिलाप आयोग, ‘अन््ततिम प्रतिवेदन’ (२००३), अनचु््छछेद ५३, २६३.
62	 रिड्रेसले ACommHPR लाई प्रस््ततुत गरेको संचार (Communication) हरे््ननुहोस ्, (२०१४), अनचु््छछेद ४१.

https://redress.org/wp-content/uploads/2017/11/Communication-of-21-November-2014-English.pdf
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एसए वि. डीआरसी, ACommHPR 63

परिवेश डीआरसीमा सन ्१९९८ दखेि २००३ सम््म भएको सशस्त्र द्वन्दद्वमा, विद्रोही पक्ष र कङ्गोली सरुक्षा बल दबैुले यौन 
हिसंालाई एक हतियारका रूपमा व््ययापक प्रयोग गरे ।64

सर््वसाधारणमा त्रास फैलाउन हिसंालाई प्रयोग गरियो ।65

अझसैम््म तनाव जारी छ र द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा व््ययाप्त छ ।66

तथ््यहरू एसएलाई सन ् २००० को दशकको उत्तरार््धमा कङ्गोली सशस्त्र बलका एक सिपाहीले उनको आफ््ननै घरभित्रै 
बलात््ककार गरेको थियो । त््यस सिपाहीले उनको परिवारले बचत गरेर राखकेो रकम पनि चोरेको थियो । घटनाको 
समयमा, एसएका बच््चचाहरू आफ््ननो खाटमनुि लकेुका थिए । एसएले पीडकलाई औपचारिक पोशाक लगाएका 
आफ््ननै छिमकेी रहकेो भनि पहिचान गरिन ् । उक्त घटनाबारे एसएले सम््बन््धधित अधिकारीहरूलाई तरुुन््ततै जानकारी 
गराएकाले पीडकलाई पक्राउ गरी कारबाही गरियो ।

अपरेशनल मिलिटरी ट्रिब््ययुनलले बलात््ककार र लटुपाटको यदु्ध अपराधको लागि उक्त पीडकलाई दोषी ठहरायो, जेल 
सजाय तोक््ययो, र पीडक र राज््यले एसएलाई क्षतिपरू््तति दिनपुर्ने भनि जिम््ममेवार ठहरायो । तर एसएले त््ययो क्षतिपरू््तति 
कहिल््ययै पाइनन ्।

परिपूरण क्षतिपरू््तति रकम भकु्तानी र चोरिएका सामान/रकम फिर््तता गर््ननुपर्ने

बाधाहरू -	 राज््यविरुद्धका फैसला लाग ूगर्ने उपायहरूको अभाव
-	 फैसला लागकूा लागि लाग््नने शलु््क अत््ययाधिक
-	 कार््ययान््वयनका लागि काननूी सहायता वा सहयोगको अभाव 

बाँकी ACommHPR मा यो मदु्दा विचाराधीन रहकेो छ 

सम््पत्ति पनुर्प्राप्ति गर्ने उपायहरूको अभाव : व््यक्तिगत दायित््व समावेश भएका मदु्दाहरूमा गरिएका निर््णय परूा गर््न पीडकसँग पर््ययाप्त आर््थथिक स्रोत नहुन 
सक््छ, र सम््पत्ति पत्ता लगाउन र जफत गर््नको लागि पर््ययाप्त काननूी प्रक्रियाहरू नहुन सक््छन ्। बोस््ननिया र हर्जेगोभिनामा, द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा 
पीडित/प्रभावितका लागि परिपरूण कार््ययान््वयनमा ढिलाई बारे विभिन््न अन््तर््रराष्ट्रिय निकायहरूले चिन््तता व््यक्त गरेका छन ्।67 परिपरूण दाबी गर््न पीडित/
प्रभावितहरूसँग निकै थोरै उपाय उपलब््ध छन ् ।68 पीडकहरू विरुद्ध फैसला भएका भएपनि, पीडक निर््धन भएको दाबीका कारण धरैेवटा निर््णयहरू 
कार््ययान््वयन हुन सकेका छैनन ्।69 ए वि. बोस््ननिया र हर्जेगोभिनाको मदु्दामा, पीडितले भोज््स्कका रिपब््ललिक स््पर््सका सदस््यद्वारा बलात््ककार र अन््य प्रकारका 
यौन हिसंाको सामना गर््ननुपरेको थियो । पीडकलाई दोषी ठहर गरियो र क्षतिपरू््तति तिर््न आदशे दिइएको थियो, तर पीडकले क्षतिपरू््तति आदशेको पालना गर््न 
असफल भए । राज््यसँग यातनाबाट पीडितहरूले क्षतिपरू््तति प्राप्त गर्ने सनुिश्चितताका लागि आवश््यक काननू वा काननू प्रवर््तन प्रक्रियाहरू नभएको र सहायक 
दायित््वको सिद्धान््त अन््तर््गत पीडितलाई क्षतिपरू््तति उपलब््ध गराउन आफ््ननो दायित््व परूा गर््न राज््य असफल भएको कुरा यातना विरुद्धको समितिले ठहर 
गर्यो ।70 हिसेन हब्रे मदु्दामा, एक्स्ट्राअर््डडिनरी अफ्रिकन चमे््बर््स (ईएसी) ले हिसेन हब्रेको सम््पत्तिहरू पनु: प्राप्ति सहित पीडित/प्रभावितहरूका लागि आदशे 
दिइएको क्षतिपरू््तति वितरण गर््न अफ्रिकी यनुियन (एय)ूले एक कोष स््थथापना गर््ननुपर्ने आदशे दिएको थियो ।71चाडको राज््यले पीडकहरूको सम््पति जफत गर्ने 
उपायहरू अवलम््बन गरेको छैन । सेनेगलमा, हब्रेको एक घर र दईु बैैंक खाता जफत गरिए पनि, अन््य सम््पत्ति पत्ता लगाउन ढिलाइ भएकाले, ती सम््पत्ति 

63	 रिड्रेस, ‘एसए वि. डीआरसी’.
64	 ह्युमन राइट्स वाच (Human Rights Watch), Sexual Violence in the Congo War: A Continuing Crime’ (२००५).
65	 संयकु्त राष्टट्रसंघीय मानवअधिकार उच््चचायकु्तको कार््ययालय, ‘Rapport sur la Torture et Autres Peines ou Traitements Cruels, Inhumains ou Dégradants en 

République Démocratique du Congo du 1er Avril 2019 au 30 Avril 2022’ (२०२२), अनचु््छछेद ५९.
66	 संयकु्त राष्टट्रसंघका महासचिवको २०२२ को द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंाबारे प्रतिवेदन, UN Doc S/2022/272, अनचु््छछेद २७.
67	 संयकु्त राष्टट्रसंघका महासचिवको २०२२ को द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंाबारे प्रतिवेदन, UN Doc S/2022/740, अनचु््छछेद ४४; महिला विरुद्धको भदेभाव अन््त््य सम््बन््धधी 

समिति, ‘Concluding Observations on the Sixth Periodic Report of Bosnia and Herzegovina’ (२०१९) UN Doc CEDAW/C/BIH/CO/6, अनचु््छछेद 
१५.ई

68	 बोस््ननिया-हर््जगोभिना सम््बन््धधी जीएसएफको अध््ययन, अनचु््छछेद ६२-६४.
69	 ऐ.
70	 यातना विरुद्धको समिति (CAT) A/BiH २०१९ निर््णय, अनचु््छछेद ७.६.
71	 इएसी, अपील चमे््बर, सामान््य अभियोजनकर््तता वि. हिसेन हब्रे, (२७ अप्रिल २०१७), (इएसीको अपील निर््णय).

https://redress.org/casework/s-a-v-drc/
https://www.hrw.org/reports/2005/drc0305/4.htm
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तेस्रो मलुकुमा तेस्रो व््यक्तिको नाममा हस््ततान््तरण भएको छ ।72 रोम विधानमा राज््य पक्षहरूमा सम््पत्ति जफतका पर््ययाप्त घरेल ुकाननूको अभावका कारण 
दोषी ठहरिएका व््यक्तिहरूको सम््पत्ति पत्ता लगाउने, रोक््कका गर्ने र जफत गर्ने काममा चनुौती रहकेो कुरा अन््तराष्ट्रिय अपराधको अदालत (आइसीसी)ले 
पनि उल््ललेख गरेको छ ।73

क््ललेमंत अबैफुता र ६,९९९ अन््य वि. गणतान्त्रिक चाड, ACommHPR 74

परिवेश सन ्१९८२ दखेि १९९० सम््म हिसेन हब्रेको सत्ता अन््तर््गत, राजनीतिक विपक्षीहरू विरुद्ध हिसंा र दमनका कारण 
सशस्त्र द्वन्दद्व भयो । प्रमखु अन््तराष्ट्रिय अपराधहरू गर््नमा जिम््ममेवार रहकेो अभिलेखीकरण तथा सरुक्षा निर्देशनालय र 
सशस्त्र बलहरूमाथि हब्रेले परू््ण रूपमा नियन्तत्रण राख््थथे । संरचनागत दण््डहीनताको अतिरिक्त, द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन 
हिसंालाई हिसंाको एउटा प्रवतृ्तिका रूपमा प्रयोग गरिन््थ्ययो ।

तथ््यहरू चाडियन आपराधिक अदालतद्वारा र सेनेगलको हाइब्रिड न््ययायाधिकरण EAC द्वारा गरी दईुवटा मखु््य निर््णय 
अपनाइयो ।

चाड : सन ्२००० मा, दशजना पीडितहरूले हब्रे शासनका अधिकारीहरूको किटानी गरेर उनीहरू विरुद्ध यातना, 
हत््यया, र जबरजस््तती बेपत्ताको आरोपमा नागरिक पक्षका रूपमा फौजदारी कार््यवाही अघि सारे । हालसम््म दर््तता भएका 
कुल पीडितको संख््यया ७ हजार पगुेको छ । चाडको अदालतले अन््य सजायका साथसाथै सात जनालाई जन््मकैदको 
सजाय सनुाएको छ ।

सेनेगल: अफ्रिकन यनुियनको निर््णय पछि, सेनेगल र अफ्रिकन यनुियनले सन ्२०१२ मा चाडमा गरिएका अन््तर््रराष्ट्रिय 
अपराधहरूको सनुवुाईका लागि EAC स््थथापना गर्ने सम््झझौतामा हस््तताक्षर गरे । फेब्रुअरी २०१३ मा, हब्रेलाई मानवता 
विरुद्धको अपराध, यदु्ध अपराध र यातनाको अभियोग लगाइएको थियो । जलुाई २०१६ मा, EAC ले हब्रेलाई धरैे 
प्रमखु अन््तर््रराष्ट्रिय अपराधहरूमा दोषी पाएपछि, उनलाई आजीवन कारावासको सजाय सनुाइयो (अपील चमे््बरले 
पनि समर््थन गरेको) ।

उजुरी दिएको मिति चाडको अदालत : अक््टटोबर २००० फैसला भएको मिति चाडको अदालत : मार््च २०१५

EAC : २२ अगस््त २०१२ EAC : २७ अप्रिल २०१७

ACommHPR: नोवेम््बर २०१७ ACommHPR: विचाराधीन

परिपूरण चाडको अदालतको आदशे :

-	 दोषी ठहरिएका अधिकारीहरू र राज््यले पीडितहरूलाई सीएफए ७५ अर््ब क्षतिपरू््तति तिर््ननुपर्ने
-	 क्षतिपरू््ततिका लागि कार््ययान््वयन आयोग गठन गर््ननुपर्ने
-	 स््ममारकहरू र एउटा संग्रहालय निर््ममाण गर््ननुपर्ने 

EAC अपील चमे््बरको आदशे :

-	 ८२,२९० अर््ब सीएफए बराबरको रकम पीडितहरूलाई क्षतिपरू््ततिका रूपमा तिर्ने
-	 क्षतिपरू््तति वितरणका लागि अफ्रिकन यनुियनले एक कोष खडा गर््ननुपर्ने आदशे 

72	 जीएसएफ, रिड्रेस र मानवअधिकार संरक्षण प्रवर्दद्धनका लागि चाडियन संगठन (GSF, REDRESS and Association Tchadienne pour la Promotion et la Défense 
des Droits de l’Homme), ‘Chad Study on Opportunities for Reparations for Survivors of Conflict-Related Sexual Violence: Breaking the Si-
lence’ (२०२३), अनचु््छछेद ५५.

73	 आइसीसी (ICC), ‘Financial investigations and recovery of assets’ (२०१७), अनचु््छछेद १६.
74	 रिड्रेस, ‘क््ललेमतं अबैफोउता र ६,९९९ अन््य वि. चाड गणतन्तत्र’ (हिसेन हब्रे मदु्दा); चाड, न’्दज्मनेा (N’Djamena) विशषे फौजदारी अदालत, निर््णय, नं. ०१/१५ (२५ मार््च 

२०१५); इएसीको अपील निर््णय.

https://www.globalsurvivorsfund.org/fileadmin/uploads/gsf/Documents/Resources/Global_Reparation_Studies/GSF_Report_CHAD_EN_April2023_WEB.pdf
https://www.globalsurvivorsfund.org/fileadmin/uploads/gsf/Documents/Resources/Global_Reparation_Studies/GSF_Report_CHAD_EN_April2023_WEB.pdf
https://www.icc-cpi.int/sites/default/files/iccdocs/other/Freezing_Assets_Eng_Web.pdf%3e
https://redress.org/casework/clementabaifoutaand6999othersvtherepublicofchadhissene-habre-case/
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बाधाहरू चाडका अधिकारीहरूले कार््ययान््वयन आयोग स््थथापना गर््न, राष्ट्रिय निर््णयहरू कार््ययान््वयन गर््न, दोषी ठहरिएका 
अधिकारीहरूको सम््पत्ति पहिचान र जफत गर््न वा क्षतिपरू््तति आदशे अनरुूप आफूले तिर््ननुपर्ने रकम तिर््न राजनीतिक 
इच््छछाशक्ति एकदम ै कम दखेाउँछन ् । प्रतीकात््मक क्षतिपरू््तति पनि अधरुो नै रहकेो छ । सन ् २०२४ को राष्टट्रपति 
चनुाव नजिकिद ैगर््ददा, चाडले निर््धधारित संरचना, पारदर््शशिता, छनोटमा स््पष्टता, प्राथमिकता, वा निरन््तरता जस््तता कुरा 
अवलम््बन नगरिकनै १० अर््ब सीएफए बराबरको पहिलो भकु्तानी सरुु गरेको छ ।
सन ्२०१६ मा स््थथापना गरिएको अफ्रिकन यनुियन अन््तर््गतको कोषका लागि चाडले प्रतिबद्धता जाहरे गरेको भएपनि,  
त््ययो कोष संचालन हुन सकेको छैन । परिपरूण प्रक्रियाबारे सीमित बझुाइका साथ अफ्रिकन यनुियनको राजनीतिक 
इच््छछाशक्ति घटेको दखेिन््छ । हब्रेको मतृ््ययु र अन््तर््रराष्ट्रिय सहयोगको अभावले परिपरूणका लागि सम््पत्ति पत्ता लगाउने 
काममा बाधा पगुेको छ । यसले पीडित/प्रभावितहरूमा थकान र निराशा निम््त्ययाएको छ ।

आदशे गरिएको परिपरूणको कार््ययान््वयन नभएकोले, हब्रेका पीडितहरूले ACommHPR समक्ष  चाड विरुद्ध मदु्दा 
दायर गरेका छन ्। उक्त मदु्दा हाल विचाराधीन छ ।
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ख. परिपूरण कार््ययान््व यन गराउने उपायका रूपमा 
रणनीति क कानूनी मुद्दा 

रणनीतिक काननूी मदु्दा भन््ननाले सामान््यतया व््यक्तिगत मदु्दाको समाधानभन््ददा बहृत ्उद्देश््यका साथ गरिने काननूी दावी हो भनि परिभाषित गरिएको छ ।75 
यसले नमनूा वा प्रतीकात््मक मदु्दाहरू मार््फत  व््ययापक, संरचनात््मक वा प्रणालीगत समस््ययाहरूको सम््बबोधन गर्ने प्रयास गर््छ । यसको लक्षष्य व््यक्तिगत मदु्दामा 
न््ययाय प्राप्त गर््ननु मात्र नभई, प्रणालीगत मानवअधिकार हनन र तिनलाई प्रशय दिने वहृत ्चनुौतीहरूको पहिचान गर््ननु पनि हो ।76 यसमा राष्ट्रिय, क्षेत्रीय र 
अन््तर््रराष्ट्रिय पैरवीका प्रयासहरू, सामदुायिक संलग््नता, मिडिया र सञ््चचार कार््य लगायत काननूी र गैर-काननूी दवुै तरिकाहरू समावेश हुन््छन ्।

रणनीतिक काननूी मदु्दाको सर््वाांगीण अवधारणाले सञ््चचालन गरिएका गतिविधिहरूमा व््यक्तिगत पीडित/प्रभावितलाई र वहृत ्समदुायलाई उनीहरूले सहज 
महससु गरेको हदसम््म केन्दद्रमा राख््नने प्रयास गर््छ । यस अवधारणाले परिपरूण प्राप्त गर्ने रणनीति र वितरणका विधिहरूको तयारीमा पीडित/प्रभावितहरूको 
संलग््नता अत््ययावश््यक हुने कुरालाई मान््यता दिन््छ । यो अवधारणाले पीडित/प्रभावितका आवश््यकता र चाहनामा केन्द्रित रहदँ,ै यसले चिकित््ससा र 
मनोसामाजिक सहयोगको प्रावधान, आवश््यक परेको अवस््थथामा अन््तरिम राहतका लागि सहजीकरण र सम््भव भएसम््म उनीहरूको सशक्तिकरणको 
प्रवर्दद्धन जस््तता मखु््य पक्षहरूलाई समट्ेछ ।

परिपरूणका निर््णयहरू कार््ययान््वयन गर््न रणनीतिक काननूी मदु्दालाई प्रयोग गर््न सकिन््छ । सबै प्रकारका अवस््थथामा काम गर्ने कुनै एउटा साझा कार््ययान््वयन 
योजना भने छैन । प्रत््ययेक मदु्दा फरक हुन््छ, त््यसकारण त््यहाँको विशषे सन््दर््भ, काननूी ढाँचा, राजनीतिक वास््तविकता, संलग््न सरोकारवालाहरू, पीडित/
प्रभावितहरूको अवस््थथा एवं आवश््यकता, प्रदान गरिएको परिपरूण, निर््णयको प्रकृति लगायतका अन््य कारकहरूलाई विचार गर््ननु महत्तत्वपरू््ण हुन््छ ।

75	 रिड्रेस, Practice Note 2: Holistic Strategic Litigation Against Torture, जनु २०२१.
76	 संयकु्त राष्टट्रसंघीय मानवअधिकार उच््चचायकु्तको कार््ययालय, ‘Strategic Litigation for Sexual and Gender-Based Violence: Lessons Learned’ (२०१९), अनचु््छछेद 
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अन्तर-अमेरिकी प्रणाली समक्ष आफ्नो मुद्दा मार्फत् द्वन्द्वसँग सम्बन्धित यौन हिंसा पीडित/प्रभावितका 
लागि जिनेथ बेदोया एक अभियन्ता बनेकी छिन् ।

https://redress.org/wp-content/uploads/2021/06/20210709-Practice-Note-2-for-digital-A5.pdf
https://www.ohchr.org/sites/default/files/Documents/Issues/Women/WRGS/OHCHR-StrategicLitigationforSV-workshopreport-web.pdf
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कार््ययान््वयन प्रवर्दद्धनका लागि मानवअधिकारका मुद्दाको प्रयोग

राष्ट्रिय निर््णयको कार््ययान््वयन नहुदँा क्षेत्रीय र अन््तर््रराष्ट्रिय मानवअधिकार संयन्तत्रहरूमा पहुचँ गर्ने गरिन््छ र न््ययायमा पहुचँ गर्ने पीडितहरूको अधिकारको 
उल््लङ्घनको रूपमा यिनले परिपरूण प्रदान गर्ने घरेल ुनिर््णयहरूको कार््ययान््वयनको कमीसँग सम््बन््धधित मदु्दाहरूमा निर््णय गरेका छन ्।77 माथि उल््ललिखित 
व््ययावहारिक र काननूी बाधाहरूलाई पार गर््न क्षेत्रीय र अन््तर््रराष्ट्रिय मानवअधिकार मदु्दाहरू उपयोगी हुन सक््छन ् । मानवअधिकारका मापदण््डहरूका 
आधारमा निर््णयको अनपुालन भए नभएको पषु्टि गर्ने राष्ट्रिय स््तरभन््ददा माथिको संयन्तत्र भएकाले, यस््तता मदु्दाले उच््च महत््व पनि पाउन सक््छन ्।

यजूिन चकुपेवा तथा अन््य वि. डीआरसीको मदु्दामा, डीआरसीका सैन््य बलहरूले रुवान््डडामा गरेको सेना\सैन््य कार््यवाहीको क्रममा यौन हिसंा गरेका थिए 
।78 पीडितहरू मध््यये केहीले सम््बन््धधित निकायमा मदु्दा दायर गरे र फलस््वरूप, पाँचजना पीडकलाई आजीवन कारावासको सजाय दिइयो र उनीहरूलाई 
राज््यसँग मिलेर पीडितहरूलाई क्षतिपरू््तति तिर््न आदशे दिइयो । यद्यपि, घरेल ुकाननूले राज््य विरुद्धको निर््णयहरू कार््ययान््वयनमा स््वविवेक प्रयोग गर्ने अधिकार 
अधिकारीहरूलाई दिने भएकाले क्षतिपरू््ततिसम््बन््धधी घरेल ुनिर््णय लाग ूभएन । डीआरसी सरकारले द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा पीडित/प्रभावितहरूको 
लागि प्रभावकारी काननूी उपचार र समाधान सनुिश्चित गर््न असफल भएको संयकु्त राष्टट्रसंघीय मानव अधिकार समितिले ठहर गर्यो । परिपरूण उपलब््ध 
नगराउँदा यस््तता अपराधका पीडितहरूको जोखिम, सीमान््ततीकरण र उनीहरूप्रतिको हयेभाव बढ्ने कुरा पनि उक्त समितिले उल््ललेख गरेको छ । बोस््ननियाको79 
र कङ्गोको मामिलाहरूमा, पनुर््स्थथापनाका उपाय र काननूी सधुारहरू सहित कार््ययान््वयनको कमीसँग प्रत््यक्ष र अप्रत््यक्ष रूपमा सम््बन््धधित परिपरूणका थप 
उपायहरूलाई अन््तर््रराष्ट्रिय मानवअधिकार मदु्दाहरूले मान््यता दिएको स््पष्ट दखेिन््छ । दवुै मामिलामा, परिपरूणको कार््ययान््वयनको लागि संरचनात््मक एवं 
काननूी अवरोधहरू र तिनको परिणामस््वरूप द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा पीडित/प्रभावितहरूको सीमान््ततीकरणलाई पहिचान गर््न त््यस््तता काननूी मदु्दाले 
सन््धधि निकायहरूलाई सम््भव बनायो । 

मानव अधिकार प्रतिवेदन : परिपरूण कार््ययान््वयन गर््न विफल भएको बारे सचतेना जगाउने र राज््यलाई दबाब दिने अर्को रणनीति भनेको संयकु्त राष्टट्रसंघीय वा 
क्षेत्रीय निकायहरू, संयकु्त राष्टट्रसंघीय विशषे समाधिक्षक र कार््यदलहरूलाई छाया प्रतिवेदन जस््तता क्षेत्रीय र अन््तर््रराष्ट्रिय अनगुमन संयन्तत्रहरूको प्रयोग हो । 
अन््तर््रराष्ट्रिय र क्षेत्रीय संयन्तत्रहरूसँगको संलग््नताले मदु्दाको महत््व बढाउन र निर््णयहरूको कार््ययान््वयनको लागि दबाब सिर््जना गर््न सक््छ । यसबाहके, प्रत््यक्ष 
रूपमा परिपरूण उपायहरूको कार््ययान््वयनको अनगुमनमा समावेश हुनेगरी यस््तता प्रक्रियाले यी निकायहरूद्वारा नयाँ सिफारिसहरू अपनाउनमा योगदान 
परु‍्याउन सक््छ । उदाहरणका लागि, चाडको विश्वव््ययापी आवधिक समीक्षाको तेस्रो चक्रमा, हब्रे शासनका ७,००० जना पीडित/प्रभावितलाई परिपरूण 
दिने घरेल ुफौजदारी निर््णयको कार््ययान््वयन नभएको बारेमा त््यहाँका मानवअधिकार संगठनहरूले आफ््ननो प्रतिवेदनमा उल््ललेख गरे ।80 संयकु्त राष्टट्रसंघका 
महासचिवले द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा बारेको सन ्२०२२ को आफ््ननो वार््षषिक प्रतिवेदनमा, IACtHR द्वारा निर््णय गरिएको जिनेथ बेदोयाको मदु्दाको 
प्रभावलाई प्रतिबिम््बबित गर्दै, अदालतले जारी गरेको सिफारिसको महत्तत्वलाई ध््ययानमा राखरे उक्त मदु्दाको परू््ण कार््ययान््वयनको लागि सिफारिस गरेका थिए ।81

पीडित/प्रभावितहरूको सहभागिता प्रवर्दद्धन

राम्रोसँग प्रयोग गरिएमा, पीडित/प्रभावितहरूको सहभागिता र सशक्तिकरण सनुिश्चित गर््न रणनीतिक काननूी मदु्दाले एउटा औजारको काम गर््न सक््छ 
। धरैे अवस््थथामा, पीडित/प्रभावित र नागरिक समाजका सहयोगीहरूले कलंक/हयेभाव र पनुर््आघातलाई जितर “सामाजिक र राज््यका अभ््ययासका 
साथै अन््तर््रराष्ट्रिय मान््यताहरूमा परिवर््तन ल््ययाउने वाहक बनेका छन ्।”82 प्रभावकारी परिपरूणलाई यथार््थमा परिणत गर््न कार््ययान््वयन प्रक्रियामा पीडित/
प्रभावितहरूको सरुक्षित र परू््ण सहभागिता सनुिश्चित गर््न महत्तत्वपरू््ण हुन््छ । कार््ययान््वयन चरणमा साथै काननूी प्रक्रियाहरूमा द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा 
पीडित/प्रभावितहरूको सहभागिताले “काननूका पात्र” को रूपमा उनीहरूको स््थथितिलाई बलियो बनाउँछ ।83

77	 IACtHR, मजेिया इद्रोवो वि. इक््ववेडोर . Preliminary Objections, Merits, Reparations, and Costs. ५ जलुाई २०११ को फैसला . शृखंला सी नं. २२८; ECtHR, 
ग्रिव््ननेअच वि. मोल््ददोवा (चौथो खण््ड), नं. ३५९९४/०३ (९ अक््टटोबर २००७); अफ्रिकन कोर््ट अफ ह्युमन एडं पिपल््स राइट्स, अन््ततोवान बिस््ससंगोउ वि. गणतान्त्रिक कोोंगो (निर््णय), 
नं. २५३/२००२ (नोवेम््बर २००६), मानवअधिकार समिति, एइयजुिन चकुपेवा वि. लोकतान्त्रिक गणतन्तत्र कोोंगो (निर््णय), नं. २८३५/२०१६ (डिसेम््बर २०२१) (HRC Chak-
upewa/Congo 2021 Decision); यातना विरुद्धको समिति (CAT) A/BiH २०१९को निर््णय.

78	 मानवअधिकार समिति, चकुपेवा/कोोंगो २०२१ निर््णय.
79	 यातना विरुद्धको समिति (CAT) A/BiH २०१९ निर््णय
80	 संयकु्त राष्टट्रसंघीय मानवअधिकार परिषद, ‘Matrix of Recommendations. Universal Periodic Review Third Cycle – Chad’ (२०१८)
81	 संयकु्त राष्टट्रसंघका महासचिवको २०२३ को द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंाबारे प्रतिवेदन, UN Doc S/2023/413, अनचु््छछेद ३०
82	 मोफेट (Moffet), Reparation and War, नोट १३२ मा उद्धरण गरिएको : जे मेेंदज़े (J Mendez), ‘Victims as Protagonists in Transitional Justice’ (२०१६) १० 
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यगुान््डडामा नागरिक समाजले सशस्त्र द्वन्दद्वका पीडितहरूलाई उनीहरूको अधिकार र त््यस््तता अधिकारहरूमा पहुचँका लागि उपलब््ध अवसरहरूको बारेमा 
जानकारी फैलाएर उनीहरूको सशक्तिकरणमा महत्तत्वपरू््ण भमूिका खलेेको छ । नागरिक समाजका संस््थथाहरूले पीडित/प्रभावितहरूलाई बहस गर््न र आफ््नना 
अनभुवहरू आदानप्रदान गर््न सरुक्षित स््थथान उपलब््ध गराएको छ, जसले पीडासमन र सामहूिक सशक्तिकरण दवुलैाई सहजीकरण गर्ने गरेको छ ।84 भ्रष्टाचार 
लगायतका उल््ललेख््य बाधाहरूको बावजदु, यसप्रकारको परिचालनले केही पीडित/प्रभावितहहरूलाई न््ययायमा पहुचँ र समाधान प्राप्त गर््न सक्षम बनाएको छ ।85

कोलम््बबियामा, सशस्त्र द्वन्दद्वका क्रममा आफ््नना सन््ततान सामान््यतया “फल््ससोस पोजिटिभस” भनिने गैरन््ययायिक मतृ््ययुदण््डको सिकार भएपछि “लास माड्रेस 
डे सोचा” भनिने एउटा समहूको उदय भयो । यी महिलाहरूले न््ययायको खोजीमा, आफ््नना आफन््तहरूको सम््ममानमा र गम््भभीर मानवअधिकार उल््लङ्घनको 
भर््त््सनामा सामाजिक प्रदर््शन र कलात््मक प्रदर््शन जस््तता रचनात््मक अभिव््यक्तिका विभिन््न रूपहरू प्रयोग गर्ने गरेका छन ्।86 परिचालन र रणनीतिक काननूी 
मदु्दा मार््फत  ्उनीहरूले मानवता विरुद्धको अपराध र संलग््न राष्ट्रिय सेनाका सदस््यहरू विरुद्ध दण््डसजाय घोषणा लगायतका कोशढंुेगा प्राप्त गर्ने सफल 
भएका छन ्।87 पत्रकार जिनेथ बेदोयाले अन््तर-अमरेिकी प्रणाली समक्ष आफ््ननो मदु्दा मार््फत  कोलम््बबियामा द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा पीडित/प्रभावितका 
अभियन््तता बनेर आयोग र अदालतका सार््वजनिक सनुवुाइहरूमा भाग लिइन ्। उनले IACtHR समक्ष परिपरूण सम््बन््धधी बयानहरू पनि दिइन ्र अनसुन््धधान 
तथा अभियोजनको महत्तत्वमा जोड दिदं ैसन््ततुष्टि र पनुः नदोहोरिने अन््य उपायहरू अपनाएर पीडित/प्रभावितहरूको मौखिक तर््क हरूलाई बलुन््द गरिन ्।88 
कोलम््बबियाको विदशे मामिला मन्त्रालयद्वारा गठित समितिहरू समक्ष फैसला कार््ययान््वयनमा उनी सहभागी भएकी छिन ्।89

ग््ववाटेमालामा, द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा र अन््य मानवअधिकार उल््लङ्घनका पीडित/प्रभावित आदिवासी समदुायका सदस््यहरू मिलेर सेपरु जार्कोमा 
गरेको “अबएुलास” आन््ददोलनले यौन हिसंाको बारेमा मौनता तोड्यो । नारीवादी र मानवअधिकार संस््थथाहरूद्वारा समर््थथित ती पीडित/प्रभावितले आफूहरू 
विरुद्धको कलंक र हयेभावलाई चनुौती दिन र पीडकहरूको जवाफदहेिता बारे सचतेना जगाउनको लागि, सार््वजनिक रूपमा नमनूा सनुवुाई “ट्रिब््ययुनल डे 
कन््ससिन््ससिया”को आयोजना गरे ।90 उनीहरूको प्रयासले आदिवासी पीडित/प्रभावितको एउटा उत््थथानशील समदुाय बन््ययो, जसले न््ययाय खोज््न अरूलाई पनि 
प्रेरित गर्यो । यस पछि, अबएुलास र नागरिक समाजका संस््थथाहरूले फौजदारी अदालती कार््यवाही मार््फत  न््ययाय दावी गर्ने निर््णय गर्यो, जसको परिणामस््वरूप 
परू््व सैन््य अधिकारीहरूलाई यौन दासत््व र यौन हिसंाका रूपमा यदु्ध अपराध गरेको दोषी पाइयो भने,91 पीडित/प्रभावितहरूका लागि रुपान््तरणकारी परिपरूण 
उपायहरूको आदशे दिइयो, जसको प्रभावकारी वितरण प्रवर्दद्धन गर््नमा अबएुलासले नेततृ््वदायी भमूिका खले््ययो ।92 

बोस््ननिया र हर््जगोभिनामा, द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा पीडित/प्रभावितलाई उनीहरूमाथि भएको यौन हिसंाका लागि परिपरूण प्राप्त गर््न रणनीतिक काननूी 
मदु्दाका प्रक्रियाहरूले सक्षम बनायो । फौजदारी कार््यवाहीको क्रममा आफ््ननो सहभागिता सकारात््मक रहकेो कुरा पीडित/प्रभावितहरूले बताएका थिए । 
उनीहरूले आफूलाई त््यस प्रक्रियाको केन्दद्रमा रहकेो पाए र आफ््ननो सहभागिताले पनुर््स्थथापनाका उपायहरू लगायतका परिपरूण कार््ययान््वयन गर््न राज््यका 
निकायहरूलाई दबाब दिएको उल््ललेख गरे ।93

कार््ययान््वयन अनुगमनमा सहभागिता 

अपनाइएका निर््णयहरूको कार््ययान््वयनको अनगुमन गर््नका लागि प्रत््ययेक मानवअधिकार संयन्तत्रको आ-आफ््ननै अनगुमन कार््यविधि हुन््छ । यी प्रक्रियाहरूको 
प्रभावकारिता सामान््यतया नागरिक समाजका संस््थथाहरूको सक्रिय सलंग््नतासँग जोडिएको हुन््छ ।94 कार््ययान््वयन प्रक्रियाको क्रममा राज््यले उपलब््ध गराएको 
जानकारी भन््ददा नागरिक समाजका संस््थथाहरूले फरक जानकारी दिन सक््छन ्र उनीहरूले मानवअधिकार संयन्तत्रलाई निर््णयको कार््ययान््वयनमा भएको प्रगति, 
राज््य द्वरा अपनाइएको उपायहरूको प्रभावकारिता, पीडितहरूको आवश््यकता र उनीहरूले सामना गरेका अवरोधहरू बारे व््ययाख््यया गर््न सक््छन ्।

84	 मोफेट र ऊला (Moffet and Oola), Cul Pi Bal, अनचु््छछेद २८.
85	 यगुान््डडा सम््बन््धधी जीएसएफको अध््ययन, अनचु््छछेद ५५.
86	 Centro Nacional de Memoria Historica, ‘Así Recordaron en Ocana las Madres de Soacha’, १५ जनवरी २०२२.
87	 Colectivo de Abogados José Alvear Restrepo, ‘Ejemplar condena ratifica que jóvenes de Soacha asesinados no eran delincuentes ni combati-

entes’, ४ अप्रिल २०१७
88	 IACtHR, ‘Audiencia Pública. Caso Bedoya Lima y otra Vs. Colombia. Parte 3’ (YouTube भिडियो, २३ मार््च २०२१).
89	 कन््ससिलेरिया (Cancillería), ‘El Estado Colombiano Avanza en el Cumplimiento de la Sentencia Proferida por la Corte Interamericana de los 

Derechos Humanos en el Caso ‘Bedoya Lima y Otra vs. Colombia’’, ८ म े२०२२.
90	 साकोउतो, फोर््ड ओउबा, मार््टटिन (SáCouto, Ford Ouoba and Martin), अनचु््छछेद १६.
91	 Mujeres Transformando el Mundo, ‘Sentencia por el Caso Sepur Zarco queda en Firme’, 18 November 2018.
92	 साकोउतो, फोर््ड ओउबा, मार््टटिन (SáCouto, Ford Ouoba and Martin), अनचु््छछेद १११
93	 बोस््ननिया-हर््जगोभिना सम््बन््धधी जीएसएफको अध््ययन, अनचु््छछेद ६३.
94	 A Küçüksu, ‘Enforcing Rights Beyond Litigation: Mapping NGO Strategies in Monitoring ECtHR Judgement Implementation’ (२०२२) २२(२) 

मानवअधिकार काननू, २.
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अनगुमन प्रक्रियाहरूमा सक्रिय र निरन््तरको सहभागिताले दबाब सिर््जना गर््न सक््छ, जसकारण मानवअधिकार संयन्तत्रहरूद्वारा प्रस््ततावनाहरू अवलम््बन 
गरिन सक््छन ्र निर््णयहरू कार््ययान््वयनका लागि थप कदम चाल््न राज््यलाई प्रोत््ससाहित गर््दछ । आदिवासी जनजातिको अधिकारसम््बन््धधी एन््डडोरोइसको 
मदु्दामा  गरिएको निर््णय कार््ययान््वयनका लागि केन््ययाले प्रभावकारी कदम चाल््न अनरुोध गर्ने प्रस््ततावनाहरू प्रकाशित गर््न, आवेदकहरूको दबाबले 
ACommHPR लाई प्रेरित गरेको थियो ।95 मिगेल कास्त्रो कास्त्रो वि. पेरुको मदु्दामा, काननूी प्रतिनिधिहरूले आवेदकहरूको गम््भभीर स््ववास््थ््य अवस््थथाको 
कागजात सहितको प्रतिवेदन पेश गरेपछि IACtHR ले छजना पीडितको स््ववास््थथोपचारसम््बन््धधी पनुर््स्थथापनाका लागि “प्रबलित सपुरिवक्षण”को प्रक्रिया 
अपनाएको थियो ।96 

मके््ससिकन सैनिकहरूले आदिवासी महिला विरुद्ध गरेको यौन हिसंासँग सम््बन््धधित रोसेन््डडो क््ययान््टटु वि. मके््ससिकोको मदु्दामा, अदालतले निर््णयको पालनाको 
अनगुमन गर्ने चारवटा आदशेहरू प्रकाशित गरेको थियो । यस प्रक्रियाले राज््यद्वारा दिइने सचूनाको प्रतिवेदनमा र सैन््य अदालतहरू सधुार गर््न राज््यद्वारा 
गरिएका काननूी प्रस््ततावहरूको मलू््ययाङ्कनमा पीडित/प्रभावितहरूको प्रत््यक्ष सहभागिता सम््भव भएको छ ।97

रोसेन््डडो क््ययान््टटु  वि. मेक््ससिको, IACtHR 98

परिवेश संगठित अपराध दबाउने लक्षष्यका साथ मके््ससिकोको गएुर्रेरो राज््यमा सैन््यकरण (सन ्१९९७ दखेि यो लेखिदंासम््म 
जारी) ।

सशस्त्र बलहरूले आदिबासी समदुायका अधिकार उल््लङ्घन गरे । त््यहाँका आदिवासी महिलाहरू सबैभन््ददा 
प्रभावित मध््ययेमा पर््छन ्।

तथ््यहरू भ््ययालेन््टटिना रोजेन््डडो कान््टटु नामक एकजना आदिवासी किशोरी आफ््ननो घर नजिकै घरायसी काममा व््यस््त रहकेो 
समयमा आठजना सैनिकहरू आए । ती सिपाहीहरूले एउटा आपराधिक समहूको बारेमा जानकारी खोज््ददै उनलाई 
सोधपछु गरे । उनीहरूले उनलाई बन््ददुक दखेाएर धम््ककी दिए । ती सैनिकले उनलाई हतियारले आक्रमण गरे र उनीमाथि 
बलात््ककार सहित यौन हिसंा गरे । घटनाबारे सम््बन््धधित निकायमा उजरुी गरेको भएपनि, उनको मदु्दाको उचित छानबिन 
हुन सकेको छैन ।

उजुरी दिएको मिति १० नोवेम््बर २००३ फैसला भएको मिति ३१ अगष्ट २०१०

IACtHR को निर््णय IACtHR ले :

-    यातनाका रूपमा यौन हिसंा, व््यक्तिगत अखण््डता र न््ययायमा पहुचँको अधिकार हनन, बालबालिकाको रूपमा 
संरक्षण र भदेभाव विरुद्धको संरक्षणको लागि राज््यलाई जिम््ममेवार ठहर गर्यो ।

-     पीडितहरूको असरुक्षाको स््थथिति र तथ््यहरू स््थथापित गर््ददाका अन््तर््ननिहित चनुौतिहरूलाई ध््ययानमा राख््ददै यौन 
हिसंाका घटनाहरूको अनसुन््धधानमा उच््च लगनशीलताको आवश््यकतामा जोड दियो ।

-    पहिलो भाषा स््पपेनिश नभएको आदिवासी महिलाले न््ययायमा प्रभावकारी पहुचँ पाउन सक््नने सनुिश्चित गर््न उनको 
विशषे आवश््यकतालाई ध््ययानमा राख््ननुपर्ने दृष्टिकोण अपनाउन आवश््यक पर्ने कुरालाई प्रकाश पार्यो ।

-     भ््ययालेन््टटिना नाबालिग भएकोले राज््यको थप जिम््ममेवारी हुने ठहर गरियो ।

95	 आर मरेु र डी. लोोंग (R Murray and D Long), ‘Monitoring the Implementation of its Own Decisions: What Role for the African Commission on 
Human and People’s Rights?’ (२०२१) २१ अफ्रिकन ह्युमन राइट्स ल जर््नल (African Human Rights Law Journal) अनचु््छछेद ८३६, ८४६.

96	 IACtHR, मिगेल कास्ट्रो कास्ट्रो कारागार वि. पेरु. अल््पकालीन उपायहरूका लागि र फैसला अनसुारको अनपुालनको अनगुमनका लागि अनरुोध. २९ जलुाई २०२० को फैसला. 
अनचु््छछेद ४०.

97	 IACtHR, रोसेेंदो कान््टटू र अन््य वि. मके््ससिको. फैसला अनसुारको अनपुालनको अनगुमन. १२ मार््च २०२० को आदशे; रादिल््लला पाचकेो, फेर््ननान््ददेज़ ओर्टेगा र अन््य, र रोसेेंदो 
कान््टटू र अन््य वि. मके््ससिको. फैसला अनसुारको अनपुालनको अनगुमन. १७ अप्रिल २०१५ को आदशे; फेर््ननान््ददेज़ ओर्टेगा र अन््य, र रोसेेंदो कान््टटू र अन््य वि. मके््ससिको. फैसला 
अनसुारको अनपुालनको अनगुमन. २१ नोवेम््बर २०१४ र २५ नोवेम््बर २०१० का आदशेहरू. 

98	 IACtHR, ‘रोसेेंदो कान््ततु र अन््य वि. मके््ससिको. Preliminary Objection, Merits, Reparations, and Costs. ३१ अगस््त २०१० को फैसला. शृखंला सी नं २१६; संयकु्त 
राष्टट्रसंघीय मानवअधिकार परिषद, विश्वव््ययापी आवधिक समीक्षाको पैैंतालीसौौं सत्रका लागि कार््यदल: मानवअधिकारका लागि संयकु्त राष्टट्रसंघीय उच््चचायकु्तको कार््ययालयले तयार 
पारेको जानकारीहरूको संग्रह (‘Working Group on the Universal Periodic Review Forty-fifth Session: Compilation of information prepared by the 
Office of the United Nations High Commissioner for Human Rights’) (२०२३) UN Doc A/HRC/WG.6/45/MEX/2, अनचु््छछेद १४; त््ललाचिनोल््लन 
(Tlachinollan), ‘Valentina: 21 años de lucha para que a cuenta gotas las mujeres indigenas accedan a la salud’ (3 October 2023) 

https://www.tlachinollan.org/valentina-21-anos-de-lucha-para-que-a-cuenta-gotas-las-mujeres-indigenas-accedan-a-la-salud/


21द्वन्दद्वसगँ सम््बन््धधित यौन हिंसा पीडित/प्रभावितका लागि परिपूरण

परिपूरण व््यक्तिगत : नियमित फौजदारी कार््यवाही मार््फत  ् प्रभावकारी तथा द्रुत अनसुन््धधान, अभियोजन र सजाय, काननूी 
सधुार, भ््ययालेन््टटिना र उनको छोरीका लागि छात्रवतृ्ति, क्षतिपरू््तति ।

समग्र : यौन हिसंाका मदु्दामा सम््बन््धधित निकायले अपनाउन ुपर्ने कार््यविधि, मके््ससिकन ्सेनाका लागि मानवअधिकारको 
तालिम, यौन हिसंाका पीडित/प्रभावितहरूका लागि सामान््य स््ववास््थथोपचार, आदिवासी महिलाहरू विरुद्ध विभदेमा 
प्रतिबन््ध बारे वहृत ्सचतेना अभियान ।

हालको अवस््थथा : केहि परिपरूण प्रवाह भएको छ : पीडित/प्रभावितहरूको सहभागितामा सार््वजनिक रूपमा माफी 
मागिएको, सैन््य कार््यविधिमा सधुार, क्षतिपरू््ततिको भकु्तानी, छात्रवतृ्ति, आदि ।

बाधाहरू फौजदारी अभियोजनमा ढिलाई, सैन््य अदालत प्रणालीको उचित सधुार गर््न र स््ववास््थ््य केन्दद्रहरूका लागि पर््ययाप्त बजेट 
विनियोजन गर््न राजनीतिक इच््छछाशक्तिको अभाव । 

के कुराले राम्रो काम 
गरेको छ

-	 कार््ययान््वयन प्रक्रियाका अवधिमा पीडितका प्रतिनिधिले पटकपटक IACtHR समक्ष जानकारी गराएको, 
जसकारण परिपालना सम््बन््धधी धरैेवटा प्रस््ततावना सम््भव भए ।

-	 भ््ययालेन््टटिना र द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा पीडित/प्रभावितहरूले सार््वजनिक सनुवुाईका क्रममा कार््ययान््वयन 
बारे जानकारी दिए ।

-	 कार््ययान््वयनका बारेमा राज््य र काननूी प्रतिनिधिहरू बीच बैठकहरू भए ।

अन््तर-अमरेिकी र अपवादका रूपमा, अफ्रिकी प्रणालीहरूका अनगुमन संयन्तत्रमा सार््वजनिक वा निजी सनुवुाई पनि समटेिन सक््ननेछ ।99 यसले पीडित/
प्रभावितका प्रत््यक्ष सहभागिताको अवसर, राज््यका महत््वपरू््ण पात्रहरूको संलग््नता, सान््दर््भभिक सचूनाको उपलब््धता तथा घोषणा, राज््यले आफ््नना 
प्रतिबद्धताबाट पछि हट्न नसक््नने जस््तता धरैे फाइदाहरू सम््भव बनाउँछ ।100

पैरवी अभियान र कार््यदलहरूमा सहभागिता

परिपरूणका उपायहरूको प्रभावकारी कार््ययान््वयनका लागि, विशषेगरी राज््यका निकायहरू जस््तता प्रमखु सरोकारवालाहरूसँग प्रत््यक्ष एवं निरन््तर सञ््चचारमा 
रहन ुअपरिहार््य हुन््छ । राजनीतिक इच््छछाशक्तिको अभाव वा निर््णयहरू लाग ू गर्ने बाटाहरू अस््पष्ट रहकेो अवस््थथामा भने सम््बबादलाई निरन््तरता दिन 
चनुौतीपरू््ण हुन््छ ।101

सीओभिएडब््ललू, आइएमएलयु र अन््य वि. केन््ययाका न््ययायाधिवक्ता, केन््ययाको उच््च अदालत, सबैंधानिक तथा मानवअधिकार विभाग 102

परिवेश ९०को दशकदखेि, केन््ययाको निर््ववाचनमा राजनीतिक अस््तव््यस््तता र महिला, बालबालिका र परुुषहरू विरुद्ध व््ययापक 
एवं प्रणालीगत यौन हिसंा लगायतका हिसंा र अस््थथिरता हुने गर््छन ्।

सन ्२००७-२००८ को निर््ववाचन : करिब ९०० जना व््यक्ति यौन हिसंा पीडितका रूपमा पहिचान भएका थिए । 
पीडकहरू मध््यये राज््य र गैर-राज््य दवुै पक्षका थिए ।

तथ््यहरू छ जना महिला र दईु जना परुुषले सन ्२००७-२००८ को निर््ववाचनको अवधि र निर््ववाचन-पश्चातको अवधिमा आफूले 
भोग््ननुपरेको यौन हिसंाका सम््बन््धमा केन््ययाको उच््च अदालतको संबैधानिक विभागमा उजरुी दर््तता गरे ।

उजुरी दिएको मिति २० फेब्रुअरी २०१३ फैसला भएको मिति १० डिसेम््बर २०२०

99	 अफ्रिकी आयोगको प्रणालीमा सार््वजनिक सनुवुाई एकदम विरलै मात्र प्रयोग हुन््छ.
100	सी संदोवल (C Sandoval), ‘The Power of Hearings: Unleashing Compliance with Judgments at the Inter-American Court of Human Rights’, ओपन 

सोसाइटी जस््टटिस इनिसिएटिव (Open Society Justice Initiative (OSJI)) मा (ed.), Implementing Human Rights Decisions: Reflections, Successes, and 
New Directions, (२०२१) १३ (OSJI, Implementing Decisions).

101	ऐ.
102	रिड्रेस (REDRESS), ‘COVAW, IMLU et al. v Attorney-General of Kenya et al’; जीएसएफ, ग्रेस एजेण््डडा, नागरिक समाजका संस््थथाहरूको संजाल (GSF, 

Grace Agenda, Civil Society Organisation Network), Kenya Study on Opportunities for Reparations for Survivors of Conflict-Related Sexual 
Violence, म े२०२३.

https://redress.org/casework/covaw-imlu-et-al-v-attorney-general-of-kenya-et-al/
https://www.globalsurvivorsfund.org/fileadmin/uploads/gsf/Documents/Resources/Global_Reparation_Studies/GSF_Report_KENYA_EN_May2023_WEB.pdf
https://www.globalsurvivorsfund.org/fileadmin/uploads/gsf/Documents/Resources/Global_Reparation_Studies/GSF_Report_KENYA_EN_May2023_WEB.pdf
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राष्ट्रिय निर््णय उच््च अदालतले तलका कुराहरू ठहर गर्यो :

-	 निर््ववाचन र निर््ववाचन-पश्चातको अवधिमा हुने यौन हिसंालाई यातना मानिन््छ ।
-	 पीडित/प्रभावितलाई संरक्षण प्रदान गर््ननु केन््ययाको दायित््व थियो ।
-	 सार््वजनिक पदमा रहकेा व््यक्तिहरूबाट यौन हिसंाको शिकार भएका तीन निवेदकहरूको मानवअधिकार हननको 

जिम््ममेवारी राज््य हो ।
-	 निजी पात्रहरूबाट यौन हिसंाको शिकार भएका तर सरकारी निकायमा उजरुी नदिने चार निवेदकहरूको 

मानवअधिकार उल््लङ्घनका लागि राज््य जिम््ममेवार छैन ।
-	 गैर-राज््य पात्रद्वारा यौन हिसंा  भएको उजरुी गर्ने एक पीडितको मानव अधिकार पनि राज््यले उल््लङ्घन गरेको 

छ ।

परिपूरण उच््च अदालतले गरेको फैसला :

-	 उल््लङ्घन भएको पाइएका चार निवेदकका लागि क्षतिपरू््तति 
-	 अन््य निवेदकले कुनै क्षतिपरू््तति नपाउने 

बाधाहरू कार््ययान््वयनका लागि लामो प्रक्रिया  र त््यससँग सम््बन््धधित काननूी खर््चहरू

द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंाका मदु्दामा काननूी उपचार दिन राजनीतिक इच््छछाशक्तिको अभाव 

द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा पीडित/प्रभावितको परिपरूणका लागि बजेट बिनियोजन अपर््ययाप्त

आगामी कदमहरू नागरिक समाजको समन््वय र परिचालन

अदालतबाट खर््चको प्रमाणीकरण बझुाउने लगायतका कार््यमार््फत  ् कार््ययान््वयन शरुु गराउन पीडित/प्रभावितले 
चालेका घरेल ुकाननूी कदमहरू, न््ययायाधिवक्तालाई पेश गरेको, परमादशेको रिट 

घरेल,ु क्षेत्रीय तथा अन््तराष्ट्रिय पैरवी संचालन भरैहकेो

अस््ववीकृत निवेदनका सम््बन््धमा घरेल ुअपील विचाराधीन रहकेो

तसर््थ पैरवीको एक विस््ततृत रणनीति हुन ुमहत्तत्वपरू््ण हुन््छ, जसले सम््बन््धधित निकायहरूलाई संलग््न र संवेदनशील बनाउने अवसर प्रदान गरेर राष्ट्रिय तथा 
अन््तर््रराष्ट्रिय दवुैथरिका निर््णयहरूको कार््ययान््वयनलाई बढावा दिन््छ । सक्रियता र सञ््चचार अभियानहरूसँगै पैरवीका गतिविधिहरूले पीडित/प्रभावितहरूको 
उत््थथानशीलता र आत््मबललाई बलियो बनाउन पनि योगदान गर््न सक््छ । परिचालनका यी स््वरूपहरूले पीडित/प्रभावितलाई उनीहरूको अधिकारको 
बारेमा जानकारी गराउन, सचतेना जगाउन र परिपरूणको लागि समर््थन जटुाउन सक्षम बनाउँछ ।103 मखु््य सन््ददेशहरू पहिचान गर््न र सहयोगी वा विरोधी 
जेजस््ततो भएपनि मखु््य सरोकारवालाहरू को हुन ्भन््नने थाहा पाउन पनि पैरवीका अभियानहरूका लागि विस््ततृत रणनीति आवश््यक हुन््छ ।104

ऐतिहासिक रूपमा नै नागरिक समाजका संस््थथा र पीडित/प्रभावितका समहूहरूले धरैेवटा सशस्त्र द्वन्दद्वको समयमा वा पछिको परिपरूणमा आफ््ननो पैरवी मार््फत  
महत्तत्वपरू््ण भमूिका खलेेका छन ्। परिपरूणका कार््यक्रमहरू स््थथापना गर््न,105 विशषे प्रकारका क्षतिहरूलाई पहिचान गराउन,106 र परिपरूणका लागि आर््थथिक 
स्रोत परिचालन गर््न107 लगायतका कार््यमा उनीहरूको प्रयासले महत््वपरू््ण भमूिका खलेेको छ ।

परिपरूणमा सफल पैरवीको उदाहरणको रूपमा सेपरु जार्कोको मदु्दा रहकेो छ । कारवाहीको प्रारम््भदखेि नै, ससं््थथा र पीडित/प्रभावितहरूले तयार पारेका 
सन््ददेशहरूले कलंक र हयेभावलाई सम््बबोधन गर््न, न््ययायमा पहुचँका चनुौतीहरूलाई प्रकाशमा ल््ययाउन र दण््डहीनताका कारण हुने मानवअधिकार उल््लङ्घनको 
निरन््तरतालाई उजागर गर््न महत्तत्वपरू््ण भमूिका खलेेको थियो । पैरवीका रणनीति र मिडिया अभियानको प्रभावले नोबेल शान््तति परुस््ककार विजतेा जोडी 
विलियम््स, र रिगोबर््टटा मने््चचु, सयंकु्त राष्टट्रसघंका अधिकारीहरू र कूटनीतिज्ञहरू जस््तता प्रभावशाली व््यक्तित््वहरूबाट समर््थन प्राप्त गरेको थियो ।108

103	एल मोफेट (L Moffet), ‘Handbook on Civil Society Organisations and Donors Engagement on Reparations’ (२०२२) १९ (मोफेट, ह्यान््डबकु).
104	रिड्रेस (REDRESS), Practice Note 4: Implementation of Decisions, May 2021.
105	मोफेट र ऊला (Moffet and Oola), Cul Pi bal, अनचु््छछेद २२.
106	मोफेट (Moffet), Reparations and War, अनचु््छछेद २४७.
107	डी मर््ततिनेज़ र एल गोमजे (D Martinez and L Gomez), ‘A Promise to Be Fulfilled: Reparations for Victims of the Armed Conflict in Guatemala’ 

(२०१९), अनचु््छछेद २३.
108	साकोउतो, फोर््ड औओबा र मार््टटिन (SáCouto, Ford Ouoba and Martin), अनचु््छछेद ५५,५६.

https://reparations.qub.ac.uk/assets/uploads/7-QUB-CSO-Handbook-English-Bitmap.pdf
https://redress.org/wp-content/uploads/2021/07/Practice-Note-4-Implementation-of-Decisions.pdf
https://reparations.qub.ac.uk/assets/uploads/Guatemalan-Report-ENG-LR.pdf
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ग््ववाटेमालामा फौजदारी अदालतका निर््णयहरू कार््ययान््वयन गर््न स््पष्ट संयन्तत्रको अभावलाई ध््ययानमा राख््ददै, सेपरु जार्कोको मदु्दामा संस््थथाहरूले निर््णय 
कार््ययान््वयन गर््न जिम््ममेवार सबै सार््वजनिक संस््थथाहरूलाई समावेश गरी सामाजिककरण रणनीतिका लागि पैरवी गरे । उनीहरूले परिपरूणका उपायहरूको 
कार््ययान््वयनको लागि सार््वजनिक संस््थथाहरूसँग अर्को चरणहरू बारे छलफल गर््न स््थथानहरू तय गरे । यसरी निर््णयको कार््ययान््वयनको लागि एक अन््तर-
संस््थथागत संयन्तत्र बनाइयो ।109 यो संयन्तत्रले अझै पनि काम गरिरहकेो छ र निर््णय पालनाको अनगुमन गर््न यसले पीडित/प्रभावित, नागरिक समाजका 
संस््थथा र सार््वजनिक संस््थथाहरूका लागि एक माध््यमको काम गरेको छ । यसले प्रमखु निकायहरूसँग पीडित/प्रभावितको प्रत््यक्ष संलग््नता र पैरवीलाई 
पनि सम््भव बनाउँछ ।

“प्राविधिक कार््यदलहरू” पनि गठन गरिएको थियो, जसमध््यये प्रत््ययेकले शिक्षा, स््ववास््थ््य, भमूि, र पीडित/प्रभावित लगायतका परिपरूणका उपायहरूले 
समटेेका विशिष्ट विषयहरूमा समर््पपित भएर काम गरेका थिए । यी कार््यदलहरूले विभिन््न संस््थथा र नागरिक पक्षका प्रतिनिधिहरूलाई एकै ठाउँमा ल््ययाएर 
कार््ययान््वयनको निरीक्षण गर्ने मचंको रूपमा काम गर््छन ्। अर्को परिणाम भनेको स््थथानीय तहमा निर््णयको कार््ययान््वयनलाई प्रवर्दद्धन गर््न विभागीय कार््यदलहरूको 
गठन हुन ुथियो, जसमा पीडित/प्रभावितका क्षेत्रहरूमा कार््यरत स््थथानीय अधिकारीहरूलाई प्रत््यक्ष रूपमा संलग््न गराइयो ।110

सेपरु जार्कोको मदु्दामा, विभिन््न संगठन र पीडित/प्रभावितका प्रतिनिधिहरू राष्ट्रिय संस््थथाहरूसँग प्रत््यक्ष रूपमा संलग््न छन ्। यस अन््तर््गत परिपरूणका बाँकी 
उपायहरू कार््ययान््वयनको अनगुमन बारे उक्त गणतन्तत्रका उप-राष्टट्रपतिसँग गरिएका वार््तताहरू समते पर््छन ्।111

सेपुर जार्को वि. ग््ववाटमाला, ग््ववाटेमालाको फौजदारी न््ययायाधिकरण112

परिवेश ग््ववाटेमालाको क्रान््ततिकारी आन््ददोलन र सरकार तथा संसदीय समहू बीच सन ्१९६०-१९९६ सम््म भएको सशस्त्र 
द्वन्दद्वका कारण अरिब २ लाख जनाले ज््ययान गमुाए र बेपत्ता पारिए । संरचनागत अन््ययाय, राजनीतिक स््थथान नपाउन,ु र 
नश्लवाद जस््तता कुराका कारण द्वन्दद्व भएको ।

विशषेगरी आदिवासी समदुाय लगायतका महिलाहरू विरुद्ध प्रणालीगत रूपमा द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा भएको ।  

तथ््यहरू सन ्१९८२ मा, ग््ववाटेमाला सेनाले सेपरु जार्कोको आदिवासी समदुायहरूमा र मखु््यतया माया क््ययुक््चची’ मानिसहरूले 
बसोबास गर्ने स््थथानहरूमा आक्रमण सरुु गर‍्यो । आफ््ननो पैतकृ भमूि अधिकारको वकालत गर्ने परुुषहरूलाई विध््ववंसक 
समहूहरूलाई समर््थन गरेको आरोपमा हिरासतमा लिइयो । त््यसपछि, सैनिकहरूले लगभग सबै परुुषहरूलाई 
हिरासतमा लिएर उनीहरूलाई यातना, हत््यया र जबरजस््तती बेपत्ता पारे । सिपाहीहरूले महिलाहरूलाई बारम््बबार 
यौन हिसंाको सिकार बनाए । महिलाहरूलाई जबरजस््तती सैन््य अड्डाहरूमा लगियो, जहाँ उनीहरूले प्रायः आफ््नना 
बच््चचाहरूको अगाडि वा सार््वजनिक रूपमा यौन हिसंा र जबरजस््तती घरेल ुश्रम सहनपुर्थ्यो । सन ्२०११ मा, नागरिक 
समाजका संस््थथाहरूको सहयोगमा पीडित/प्रभावितहरूले मानवता विरुद्धको अपराध र यदु्ध अपराधको आरोप 
लगाउँद ैफौजदारी उजरुी दर््तता गरे ।

उजुरी दिएको मिति ३० सेप््टटेम््बर २०११ फैसला भएको मिति २८ नोवेम््बर २०१८

राष्ट्रिय निर््णय ग््ववाटेमालाको न््ययायाधिकरणले :

-	 दईुजना परु््व सैन््य अधिकारी यौन हिसंा, यौन दासता, घरेल ुदासता, जीवनबाट बन््चचिती र जबरजस््तती बेपत्ता 
लगायतका मानवता विरुद्धका अपराधमा दोषी रहकेो पायो ।

-	 काननूी उपचारको रुपान््तरणकारी स््वरूपहरूको आवश््यकता रहकेो ।
-	 परिपरूणका प्रायजसो आदशेहरू राज््यतर््फ  निर्देशित गर्यो ।

109	ऐ, अनचु््छछेद ११०.
110	ऐ.
111	Mujeres Transformando el Mundo, ‘Abuelas de Sepur Zarco Establecen Dialogo con la Vicepresidencia para dar Seguimiento a Reparación’ 

(५ मार््च २०२१).
112	एतिहासिक स््पष्टीकरणका लागि आयोग (Commission for Historical Clarification), ‘Guatemala Memory of Silence’ (१९९९) १९; साकोउतो, फोर््ड औओबा र 

मार््टटिन (SáCouto, Ford Ouoba and Martin); Tribunal Primero de Sentencia Penal, ‘Narcoactividad y Delitos Contra el Ambiente de Guatemala’ 
(Sentencia), C-01076-2012-00021 (२६ फेब्रुअरी २०१६).

https://mujerestransformandoelmundo.org/tag/reparacion-transformadora/
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परिपूरण व््यक्तिगत : क्षतिपरू््तति, पीडकहरूको अनसुन््धधान तथा अभियोजन, हराएका व््यक्तिहरूको खोजी ।

समग्र : स््ववास््थ््य केन्दद्रको निर््ममाण, शिक्षा केन्दद्रहरूको सधुार, किशोरी तथा महिलाहरूका लागि दईुवटा भाषामा पढाइने 
शकै्षिक संस््थथा, महिलाहरूका लागि सांस््ककृ तिक गतिविधि, पैतकृ भमुिमा खतेीपाती, विद्यालयका पाठयक्रममा 
महिलाका कथा, अभिलेखीकरण, द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा पीडित/प्रभावितप्रत्ति समर््पपित सम््ममान दिवस, 
स््ममारकहरू, सरुक्षा बलहरूका लागि तालिम, निर््णयहरूलाई आदिवासी भाषामा अनवुाद, आदि ।

बाधाहरू राज््यले गरेका मानवअधिकार उल््लङ्घन सम््बन््धधी परिपरूण लाग ूगर््न पर््ययाप्त काननूी संयन्तत्रको अभाव । राज््यका 
निकायहरूमा राजनीतिक इच््छछाशक्तिको अभाव, साथै न््ययायाधिकरणद्वारा आदशे दिइएको परिपरूणको विरोध गर्ने 
केहि सैन््य समहूबाट आएको दबाबका कारण अवस््थथा जटिल ।

के कुराले राम्रो काम 
गरेको छ

-	 पीडित/प्रभावित केन्द्रित र उनीहरूकै नेततृ््वमा भएका अदालती प्रक्रिया ।
-	 सामाजिक आन््ददोलन र अबएुलासको सशक्तिकरण ।
-	 रुपान््तरणकारी सचतेना र सामाजिककरण । 
-	 अन््तर््रराष्ट्रिय सरोकारवालाहरूसँगको संलग््नता ।
-	 नागरिक समाज, काननूी प्रतिनिधिहरू, पीडित/प्रभावित र राष्ट्रिय निकायहरूसंग गोलमचे र समहू निर््ममाण ।
-	 अनगुमनको तदर््थ संयन्तत्र कार््ययान््वयनको सिर््जना ।
-	 प्रक्रियाको अभिलेखीकरण र मिडिया रणनीति ।

जनता वि. आइभोरी कोस््टको मदु्दामा ACommHPR द्वारा गरिएको निर््णयको कार््ययान््वयन सफल पैरवी अभियानको अर्को उदाहरण हो । यो मदु्दा 
राज््यविहीनता सम््बन््धधी भदेभावपरू््ण काननू र आइभरी कोस््टमा आप्रवासीहरूका वशंजहरू विरुद्ध अपनाइएका उपायहरू सम््बन््धधी थियो । यो मदु्दा द्वन्दद्वसँग 
सम््बन््धधित यौन हिसंाबारे नभए पनि, यसको कार््ययान््वयनले पैरवीका प्रभावकारी तरिकाहरूको राम्रो उदाहरण दिन््छ । विशषे गरी, यस््तता घटना नदोहोरिने 
उपायका लागि निवदेकहरू संगठित भएर आफ््ननै नेततृ््वमा पैरवी गरेर उनीहरूले संवधैानिक संशोधन, दर््तता प्रणालीमा सधुार, न््ययायमा पहुचँको सनुिश्चितता र 
पीडित/प्रभावित समहूहरू विरुद्ध भदेभावलाई बढावा दिने अधिकारीहरू विरुद्ध सजाय लाग ूगर्ने लगायतका लागि पैरवी गरेका थिए ।113

ACommHPR निर््णयको कार््ययान््वयनका लागि सार््वजनिक निकायहरू समक्ष पैरवी गर्ने उद्देश््यका साथ, आइभोरी कोस््टमा रहकेो मानवअधिकारको लागि 
संयकु्त राष्टट्रसंघीय उच््च आयकु्तको कार््ययालयको सहयोगमा त््यहाँका नागरिक समाजका संस््थथाहरूले एक गठबन््धन गरे । यो गठबन््धनले सरकारसँग प्रत््यक्ष 
संलग््नता र सम््बबादलाई सहज बनायो । यस अवस््थथामा, ACommHPR ले निर््णय लाग ूगर््नको लागि महत्तत्वपरू््ण गति प्रदान गर्दै गोलमचे सम््ममेलनहरू 
सिर््जना र समन््वय गर‍्यो । आवेदकहरू, नागरिक समाजका संस््थथा र सार््वजनिक संस््थथाहरू सहित सबै सरोकारवालाहरू यस््तता घटना नदोहोरिने उपायहरू 
अवलम््बनका लागि सहयोगी रूपमा काम गर््न इमानदारीतापरू््ण सम््बबादमा संलग््न छन ् । पैरवीको सफलताका कारण यस प्रक्रियामा संलग््नताका लागि 
राज््यको राजनीतिक इच््छछाशक्ति बढाउन र कठिनाइहरू पार गर््न सहज भएको थियो । यसले अफ्रिकी बडापत्र अनरुूप हुनेगरी संवैधानिक संशोधन, 
नागरिकता र राज््यविहीनतासँग सम््बन््धधित मानवअधिकार सन््धधिहरूको अनमुोदन र दशेको अवस््थथालाई सम््बबोधन गर््न नीति तथा काननूहरू अपनाउन 
सम््भव बनायो ।114

जिनेथ बेदोयाको मदु्दाको कार््ययान््वयनले कोलम््बबियाली सन््दर््भमा पैरवीको प्रभावकारिता पनि दखेाउँछ । कोलम््बबियाको काननूले मानवअधिकार निकायका 
निर््णयहरूको कार््ययान््वयनमा समन््वय गर्ने संयन्तत्रको रूपरेखा बनाएको छ भने, प्रमखु संस््थथाहरूसँग निरन््तर रणनीतिक सम््बबाद कायम राख््ननु महत्तत्वपरू््ण छ 
। IACtHR को निर््णयमा जटिल उपायहरू समावेश छन,् जसका लागि उल््ललेख््य बजेट र राजनीतिक इच््छछाशक्ति चाहिन््छ । सञ््चचार अभियानको साथै, 
जिनेथ बेदोया र उनको आन््ददोलन “नो एस होरा डे कलर (No es Hora de Callar)” ले उनका काननूी प्रतिनिधिहरूसँग मिलेर निर््णय अवलम््बन 
भएदखेि नै सरकारी मन्त्रालयहरू लगायतका राष्ट्रिय संस््थथाहरूसँग सहकार््य गरेर रणनीतिक बैठकहरू गरेका छन ् ।115 यी पैरवीहरूको परिणामस््वरूप, 
कोलम््बबियाली सरकारले महिला पत्रकारहरूको सरुक्षाको लागि कोष सिर््जना गर््न काननूको मस््ययौदा प्रस््ततुत गर‍्यो, क्षतिपरू््तति रकमहरू भकु्तान गर‍्यो, 
सार््वजनिक पदाधिकारीहरूलाई अभिव््यक्ति स््वतन्तत्रता र यौन हिसंाको बारेमा प्रशिक्षण सरुु गर‍्यो, र द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा पीडित/प्रभावितहरूको 
सम््झनामा एउटा संग्रहालयको निर््ममाणका लागि तयारी गर‍्यो ।116

113	ए सेसी र ए दोोंगो (A Sesay and A Dongo), ‘Addressing Cote d’Ivoire’s Statelessness Problem: Utilizing Multiple Tools to Support Implementation 
of Judgments’, in OSJI, Implementing Decisions, अनचु््छछेद २९-३५.

114	ऐ, ३४.
115	सेमाना (Semana), ‘Cancilleria Refrendo Compomiso de Cumplimiento sobre la Condena por Caso Jineth Bedoya’ (३ अगस््त २०२२); सीइजेआइएल 

(CEJIL), ‘Tras seis meses de sentencia de la Corte IDH, en el caso de la periodista Jineth Bedoya, culmina primera ronda de trabajo con el 
Estado colombiano’ (१८ अप्रिल २०२२).

116	 एल तिएम््पपो (El Tiempo), ‘Asi va el Cumplimiento de la Sentencia de la Corte IDH’, (३ अगस््त २०२२)

https://www.semana.com/politica/articulo/cancilleria-refrendo-compromiso-de-cumplimiento-sobre-la-condena-por-caso-jineth-bedoya/202202/
https://cejil.org/comunicado-de-prensa/derechos-de-las-mujeres/
https://cejil.org/comunicado-de-prensa/derechos-de-las-mujeres/
https://www.eltiempo.com/politica/gobierno/jineth-bedoya-asi-va-el-cumplimiento-de-la-sentencia-de-la-corte-idh-691995
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राजनीतिक इच््छछाशक्ति बढाउनको लागि, निर््णय कार््ययान््वयनका लागि जिम््ममेवार सरोकारवालाहरूलाई संवदेनशील बनाउन ु महत््वपरू््ण हुन््छ । निर््णय 
कार््ययान््वयनका लागि सम््बन््धधित अधिकारीहरूसँग रचनात््मक वार््तताका अवसरहरू सिर््जना र अभिवदृ्धि गर््ननु पनि प्रभावकारी रणनीति भएको दखेिन््छ । सेपरु 
जार्को र जिनेथ बेदोयाका सफलताहरूले दखेाए जस््ततै, कार््ययान््वयन प्रक्रियाको केन्दद्रमा पीडित/प्रभावितहरूलाई राख््ददै, यी सम््बबादहरूलाई निरन््तरता दिनपुर््छ ।

मिडिया र सञ््चचार रणनीतिहरूमा सहभागिता

द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंासम््बन््धधी निर््णयहरूको कार््ययान््वयनलाई बढावा दिन मिडिया र सामाजिक सञ््जजालहरू महत्तत्वपरू््ण हुने गर््छन ्।117 निर््णयबारे 
सामान््य सचतेना बढाएर पनि परिपरूणका लागि जिम््ममेवार निकायहरूलाई दबाब दिन र संवेदनशील बनाउन सकिन््छ ।118 यसले पीडित/प्रभावितहरूले 
अनभुव गर्ने हयेभाव जस््तता बाधाहरूलाई परास््त गर््न पनि मद्दत गर््न सक््छ । प्रभावकारी मिडिया रणनीति विकास गर््नका लागि, पत्रकार लगायत मिडियाका 
प्रमखु सरोकारवालाहरू पहिचान गर््न, सन््ददेशहरूलाई सरल बनाउन, निर््णयहरू संक्षेपमा प्रस््ततुत गर््न र कुनै विशषे मदु्दामा साथै त््यसभन््ददा वहृत ्रूपमा पनि 
परिपरूणको  महत्तत्वलाई जोड दिन ुमहत््वपरू््ण हुन््छ ।119

पीडित/प्रभावितहरू पनुः पीडित हुनबाट बचाउन र उनीहरूको सरुक्षा सनुिश्चित गर््न उनीहरूको सहमति र उनीहरूले अनरुोध गरेका गोपनीयता सीमालाई 
सञ््चचार रणनीतिहरूले पालना गर््ननुपर््छ । सञ््चचार अभियानको योजना बनाउँदा, केही पीडित/प्रभावितको विवरणसहितको मदु्दा प्रकाशमा ल््ययाउन ुउचित हुन््छ 
वा गोपनियता राख््ननु राम्रो हुन््छ भनेर मलू््ययाङ्कन गर््ननु महत्तत्वपरू््ण हुन््छ ।120

सेपरु जार्कोको मदु्दामा संलग््न संघसंस््थथाहरूले सावधानीपरू््वक आफ््ननो सञ््चचार रणनीति विकास र अभिलेखीकरण गरे । उनीहरूको पहिलो कदम मध््यये एउटा 
भनेको पीडकहरू दोषी हुन ्भन््नने जनभावना तयार पार््ननु र न््ययायमा पहुचँ गर््न पीडितहरूले सामना गर्ने चनुौतीहरूलाई उजागर गर्ने सन््ददेशहरूको प्रवाह गर््ननु 
थियो । यी सन््ददेशहरूलाई पोस््टर, बटन, रेडियो स््पट, होर््डििंगबोर््ड, मिडिया कभरेज र अन््य विभिन््न माध््यमबाट प्रसार गरिएको थियो । पैरवीका साथसाथै 
सञ््चचारका पहलहरूले मदु्दा सनुवुाईको प्रत््ययेक चरणमा ग््ववाटेमालाका सामान््य जनतालाई मदु्दाको बारेमा जानकारी बाँड्द ैगयो । ती संस््थथाहरूले मिडियाका 
सञ््चचालक र मिडिया कम््पनीहरूसँग सहकार््य गरेर पत्रकार सम््ममेलनहरू गरे र मदु्दाबारे साथै त््यसको प्रगति विवरणहरू समटेेर समाचारपत्रहरू प्रसारित गरे 
। अन््तर््रराष्ट्रिय सरोकारवालाहरूसम््म पगु््न मिडियामा प्रकाशित समाचार र लेखहरूलाई फ्रान््ससेली र अगं्रेजी भाषामा अनवुाद गरियो, र मदु्दाको सनुवुाईलाई 
रेडियो स््टटेशनहरूले आफ््नना कार््यक्रममा समटेे ।121

सेपरु जार्को मदु्दामा संलग््न संस््थथाहरूले मदु्दाको राजनीतिक प्रोफाइललाई अभिवदृ्धि गर््न विभिन््न सामाजिक सञ््जजाल अभियानहरू पनि प्रयोग गरे, 
ह्यासट्यागहरू प्रयोग गरी मदु्दाको बारेमा अभिलेख राख ेर अद्यावधिक सचूनाहरू पोस््ट गरे ।122

अन््तर-अमरेिकी प्रणालीमा, नागरिक समाजका संस््थथा र काननूी प्रतिनिधिहरूले यौन हिसंामा IACtHR द्वारा अपनाइएका निर््णयहरूमा भएका प्रगति 
वा कार््ययान््वयनको कमीलाई प्रकाशित गर््न प्रेसलाई नियमित रूपमा संलग््न गर््छन ्। उदाहरणका लागि, यौन झकुावका आधारमा प्रहरीद्वारा गरिएको यौन 
हिसंाको सम््बन््धमा अजलु रोजास विरुद्ध पेरूको मदु्दाको सम््बन््धमा, सार््वजनिक माफी, अनसुन््धधानको शरुुवात र काननूमा सधुारका लागि संसदमा गरिएको 
प्रस््ततुति जस््तता राज््यले गरेका परिपरूणका केहि उपायहरूको आशंिक कार््ययान््वयनलाई सञ््चचारमाध््यमहरूले समटेेका थिए ।123

117	संयकु्त राष्टट्रसंघीय मानवअधिकार उच््चचायकु्तको कार््ययालय, ‘Strategic Litigation for Sexual and Gender-Based Violence: Lessons Learned’ (२०१९) ११.
118	एफए न््कोोंघो ( FA Nkongho), ‘Reflections on the Role of Civil Society Organisations in Implementing Cases from the African Commission and 

Court’, in OSJI, Implementing Decisions, अनचु््छछेद २६.
119	रिड्रेस (REDRESS), Practice Note 4: Implementation of Decisions, म े२०२१, अनचु््छछेद 29.
120	संयकु्त राष्टट्रसंघीय मानवअधिकार उच््चचायकु्तको कार््ययालय, ‘Strategic Litigation for Sexual and Gender-Based Violence: Lessons Learned’ (२०१९) ११.
121	साकोउतो, फोर््ड औओबा र मार््टटिन (SáCouto, Ford Ouoba and Martin), अनचु््छछेद ५५,५६.
122	ऐ.
123	ला ले (La Ley), ‘Proyecto Cita Caso Azul Rojas Marin vs. Peru para formular agravante al delito de discriminacion: cuando victima sea inte-

grante de la población LGTBIQ+’ (८ फेब्रुअरी २०२३); ला रिपब््ललिका (La Republica), ‘Caso Azul Rojas: Estado peruano pidio disculpas a mujer 
trans y prometio cumplir reparaciones’ (१२ अगस््त २०२३); ‘Caso Azul Rojas: Fiscalia inicia investigacion contra 3 policias por tortura y viola-
cion a mujer trans’ (१२ अगस््त २०२३).

https://www.ohchr.org/sites/default/files/Documents/Issues/Women/WRGS/OHCHR-StrategicLitigationforSV-workshopreport-web.pdf
https://redress.org/publication/practice-note-implementation-of-decisions/
https://www.ohchr.org/sites/default/files/Documents/Issues/Women/WRGS/OHCHR-StrategicLitigationforSV-workshopreport-web.pdf
https://laley.pe/2023/02/08/proponen-incorporar-agravante-delito-discriminacion-cuando-victima-integrante-poblacion-lgtbiq/
https://laley.pe/2023/02/08/proponen-incorporar-agravante-delito-discriminacion-cuando-victima-integrante-poblacion-lgtbiq/
https://larepublica.pe/genero/2022/11/03/caso-azul-rojas-vs-peru-hoy-el-estado-pedira-perdon-a-mujer-trans-abusada-por-policias-en-vivo-derechos-humanos-lgtb-atmp
https://larepublica.pe/genero/2022/11/03/caso-azul-rojas-vs-peru-hoy-el-estado-pedira-perdon-a-mujer-trans-abusada-por-policias-en-vivo-derechos-humanos-lgtb-atmp
https://larepublica.pe/sociedad/2023/08/12/caso-azul-rojas-fiscalia-inicia-investigacion-contra-3-policias-por-tortura-y-violacion-a-mujer-trans-lgtbiq-derechos-humanos-1025052
https://larepublica.pe/sociedad/2023/08/12/caso-azul-rojas-fiscalia-inicia-investigacion-contra-3-policias-por-tortura-y-violacion-a-mujer-trans-lgtbiq-derechos-humanos-1025052
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जिनेथ बेदोयाको मदु्दालाई राष्ट्रिय र अन््तर््रराष्ट्रिय पत्रकारहरूले पनि व््ययापक रूपमा समटेका थिए ।124 IACtHR द्वारा आयोजित सार््वजनिक सनुवुाइहरूलाई 
विगतमा जिनेथले पत्रकारको रूपमा काम गरेको लगायत धरैे मिडियाले प्रसारण गरेका थिए ।125 यौन हिसंाको निन््ददा गर््न जिनेथ बेदोयाको आन््ददोलनको नाम 
#NoEsHoradeCallar ह्यासट्याग अन््तर््गत सामाजिक सञ््जजालमा काननूी प्रतिनिधिहरू र पीडित/प्रभावितहरूद्वारा उक्त मदु्दाबारे जानकारीहरू राखिएका 
थिए  । फैसलाको कार््ययान््वयनलाई पनि प्रेसद्वारा समटेिएको थियो भने, समितिको परराष्टट्र मन्त्रालयसँगको बैठक र IACtHR समक्ष कार््ययान््वयनबारे भएका 
सनुवुाइहरू सहित अनगुमन प्रक्रियाबारे पनि सोही ह्यासट्याग अन््तर््गत सामाजिक सञ््जजाल मार््फत  जानकारीहरू सार््वजनिक गरिएको थियो ।

जिनेथ बेदोया वि. कोलोम््बबिया, IACtHR 126

परिवेश कोलोम््बबियाको ६० वर््षभन््ददा लामो सशस्त्र द्वन्दद्व । विगतको ९० वर््षमा सबैभन््ददा बढी संख््ययामा पत्रकारहरूको हत््यया 
भएको दशे । द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा प्रणालीगत रूपमा प्रयोग भएको ।

तथ््यहरू जिनेथ बेदोयाले एक पत्रकारका रूपमा, बोगोटा अवस््थथित “ला मोदलेो” कारागार लगायतमा भइरहकेा कोलोम््बबियाको 
सशस्त्र द्वन्दद्वसँग सब््मब््धधित विषय समट्ेने गरेकी थिईन ् । यसै कुरालाई लक्षित गर्दै, जेनिथ बेदोयालाई संसदका 
सदस््यहरूले ला मोदलेोको प्रवेशद्वारबाट अपहरण गरे । करिब १० घण््टटा कब््जजामा राखिएको बेलामा, उनीमाथि 
सामहूिक बलात््ककार र अन््य प्रकारका यौन हिसंा लगायत विभिन््न प्रकारका यातना दिइएको थियो ।

सार््वजनिक अधिकारीहरूबाट गरिएको अनसुन््धधानमा उच््च लगनशीलताको अभाव, जिनेथ बेदोया विरुद्धको 
रुढिवादी सोच साथै अन््य अवरोधहरू थिए ।

उजुरी दिएको मिति ३ जनु २०११ फैसला भएको मिति २६ अगस््ट २०२१

IACtHR को निर््णय IACtHR ले :

-	 यौन हिसंा लगायत, अपहरण र यातनाका लागि कोलोम््बबिया जिम््ममेवार रहकेो ठहर गर्यो ।
-	 अनसुन््धधान र पीडकहरूलाई अभियोजन गर््नमा प्रभावकारी उपायहरूको अभावका लागि कोलोम््बबिया जिम््ममेवार 

रहकेो ठहर गर्यो ।
-	 लैङ्गिकता-केन्द्रित उपायहरू कार््ययान््वयन गरेर महिला पत्रकारहरूलाई शसस्त्र द्वन्दद्वमा संरक्षण दिनपुर्ने र 

उनीहरूको उच््च संकटासन््नटालाई स््ववीकार््ननु पर्ने विशषे दायित््वलाई जोड दियो ।

परिपूरण व््यक्तिगत : पीडकहरूका विरुद्ध अनसुन््धधान, अभियोजन र दण््डसजाय, साथै क्षतिपरू््तति, सार््वजनिक माफी, 
पनुर््स्थथापनाका उपायहरू । 

समग्र : महिला पत्रकारहरूको लागि वार््षषिक छात्रवतृ्ति; पनुर््स्थथापना; अनसुन््धधान गर्ने सार््वजनिक अधिकारीहरूको 
लागि लैङ्गिक दृष्टिकोणसम््बन््धधी प्रशिक्षण; यौन हिसंाबाट पीडित/प्रभावित र खोज पत्रकारितामा समर््पपित 
महिलाहरूको लागि स््ममृति तथा आत््मसम््ममान केन्दद्र; कोलम््बबियामा लैङ्गिक हिसंा र पत्रकार तथा मानव अधिकार 
रक्षकहरू विरुद्धको हिसंाको धम््ककीबारे खण््डडीकृत तथ््ययाांक प्रकाशन ।

बाधाहरू महान््ययायाधिवक्ताको कार््ययालयले बौद्धिक वर््गका पीडकहरू लगायतका अनसुन््धधान र अभियोजनलाई निरन््तरता दिन 
लगनशीलता नदखेाएको । संसद र राज््यका अन््य संस््थथाहरूद्वारा परिपरूणको कार््ययान््वयनमा ढिलाइ ।

के कुराले राम्रो काम 
गरेको छ

-	 जिनेथ बेदोयाले काननूी मदु्दा र कार््ययान््वयनमा सक्रिय रूपमा भाग लिइन ्।
-	 यो मदु्दालाई राष्ट्रिय र अन््तर््रराष्ट्रिय मिडियाले स््थथान दियो ।
-	 जिनेथ बेदोयाले मदु्दाहरू बारे जानकारी दिन र समर््थन जटुाउनक लागि आन््ददोलन शरुु गरिन ्।
-	 अन््तर््रराष्ट्रिय निर््णयहरूको कार््ययान््वयनको लागि बनेका घरेल ु संयन्तत्रभित्र प्रमखु राष्ट्रिय निकायहरू, काननूी 

प्रतिनिधिहरू र पीडित/प्रभावितहरूसँगको अनगुमन बैठकहरू समावेश गरिए ।

124	सेमाना (Semana), ‘Cancilleria refrendo compromise de cumplimiento sobre la condena por caso de Jineth Bedoya’ (३ अगस््त २०२२); एल तिएम््पपो (El 
Tiempo), ‘Por ‘Innacion’ de Fiscalia, Jineth Bedoya desiste de investigacion por amenazas’ (१३ अक््टटोबर २०२३); सीएनएन स््पपेनिस (CNN Español), 
‘El Dificil Camino de Jineth Bedoya durante 21 años en busca de justicia por su secuestro y abuso sexual’ (१९ अक््टटोबर २०२१).

125	एल एस््पपेक्तादोर (El Espectador), ‘Jineth Bedoya: “Yo sé a que me atengo por declarar ante la Corte IDH, mi vida sigue en riesgo”’ (YouTube 
भिडियो, १५ मार््च २०२१).

126	IACtHR, बेदोया लिमा र अन््य वि. कोलोम््बबिया (Bedoya Lima et al. v. Colombia). Merits, Reparations and Costs. २६ अगस््त २०२१ को फैसला. शृखंला सी 
नं. ४३१; कोलोम््बबिया सम््बन््धधी जीएसएफको अध््ययन.

https://www.semana.com/politica/articulo/cancilleria-refrendo-compromiso-de-cumplimiento-sobre-la-condena-por-caso-jineth-bedoya/202202/
https://www.eltiempo.com/justicia/investigacion/por-inaccion-de-fiscalia-jineth-bedoya-desiste-de-investigacion-por-amenazas-que-sufrio-815878
https://cnnespanol.cnn.com/2021/10/19/jineth-bedoya-aristegui-orix/
https://www.youtube.com/watch?v=oj7ISgfvQ-c
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द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा बारे प्रभावकारी सञ््चचार अभियानको अर्को उदाहरण लाइबेरियाको छ । गहृयदु्धको वर्षषौं पछि, पीडित/प्रभावितहरूले 
पीडकहरू विरुद्ध मदु्दा दर््तता गरे । धरैेभन््ददा धरैे जनमानस सम््म पगु््न र काननूी कार््यवाहीको बारेमा जानकारी सञ््चचार गर््न, मौनताको संस््ककृ ति तोड्नपुर््छ भन््नने 
कुराको महत्तत्वलाई जोड दिन, पीडित/प्रभावितहरूको सशक्तिकरणमा योगदान दिन र यवुा महिलाहरूको नेततृ््वलाई प्रवर्दद्धन गर््नका लागि संस््थथाहरूले एउटा 
कार््टटुन श््रृृंखलाको सिर््जना गरे । त््यस शङ्ृखलामा एकजना १४ वर्षीया किशोरीलाई चित्रण गरेर, गहृयदु्धका क्रममा भएका विभिन््न उल््लङ्घहरू बारे सचतेना 
जगाउने उद्देश््य लिइएको थियो ।127

पीडित/प्रभावितहरूलाई अन््तरिम राहत प्रदान 

द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंाका लागि प्रदान गरिने परिपरूण कार््ययान््वयनको प्रक्रिया प्रक्रिया ढिलो, अनिश्चित र धरैे कारकहरूमा निर््भर हुने गर््छ । यद्यपि, 
यौन हिसंाका परिणामहरू भने गम््भभीर र दीर््घकालीन हुन््छन,् र त््यसबाट हुने क्षतिमा तत््ककाल ध््ययानको आवश््यक पर्ने गर््छ । कार््ययान््वयनको परू््वसर््तका रूपमा 
पीडित/प्रभावितहरूको सरुक्षा र अखण््डता सनुिश्चित गर््ननु पर्ने हुन््छ । यसर््थ, राज््यले अन््तरिम राहत दिन विफल भएको अवस््थथामा, प्रायः नागरिक समाजले 
प्रदान गर्ने अन््तरिम राहत आवश््यक हुन जान््छ ।128

पीडित/प्रभावितहरूको सर्वोत्तम हित सनुिश्चित गर््ननु सर््वाांगीण रणनीतिक काननूी मदु्दाको एक महत््वपरू््ण पाटो हो । अजलु रोजास वि. पेरुको मदु्दामा, प्रोमसेक््स 
जस््तता नागरिक समाजका संस््थथाले अजलुलाई काननूी प्रक्रियाभरि मनोसामाजिक सहयोग प्रदान गर्यो ।129 त््यसैगरी, रोसेेंदो कान््टटु वि. मके््ससिकोको मदु्दामा, 
सेन्ट्रो द ेदरेेचोस ्ह्युमानोस द ेला मोन््तताना “त््ललाचिनोल््लन” नामक, उनको मदु्दाको सह-निवदकले भ््ययालेन््टटिनालाई चिकित््ससा र मनोवैज्ञानिक सहयोग उपलब््ध 
गराएको थियो ।130 परू््णमायाको मदु्दामा एड्भोकेसी फोरम नेपालले मानवअधिकार समिति समक्ष मदु्दा दर््तता हुन ुअघि नै उनलाई चिकित््ससा र मनोसामाजिक 
सहयोग उपलब््ध गराएको थियो ।131 ग््ववाटेमालाको सेपरु जार्कोको मदु्दामा, पीडित/प्रभावितहरू प्रतिको हयेाभव/कलंक हटाउन, अस््ववीकारलाई सम््बबोधन 
गर््न र पीडित/प्रभावित र समदुायहरूमाझ उत््थथानशीलता विकासमा मद्दतका लागि विभिन््न संस््थथाहरूद्वारा प्रदान गरिएको मनोवैज्ञानिक र चिकित््ससा सहयोग 
त््यस मदु्दाको सफलताको एक महत्तत्वपरू््ण भाग थियो ।132 

पूर््णमाया वि. नेपाल, मानवअधिकार समिति133

परिवेश आरआर र अन््य वि. नेपाल को मदु्दा हरे््ननुहोस्

तथ््यहरू सन ्२००४ मा, परू््णमायालाई माओवादी समहूसँग उनि आबद्ध रहकेो भन््ददै नेपाली सेनाद्वारा लगातार सोधपछुको 
निशाना बनाइयो । २३ नोभमे््बर २००४ मा शाही नेपाली सेनाका एक सदस््यले उनलाई पक्राउ गरी उनीमाओवादी 
भएको आरोप लगाए । थनुामा रहदँाको अवधिभरि, परू््णमायाले सोधपछु, अपमान, हिसंा र सैनिकहरूद्वारा धरैेपटक 
बलात््ककारका घटनाहरू सहिन ्। यी कार््यहरूले उनलाई गम््भभीर चोट परु‍्यायो । उजरुी गर्ने धरैे प्रयासहरू गरेता पनि, 
उजरुीको हदम््ययाद लगायतका कारणले गर््ददा पीडकहरूलाई कहिल््ययै पनि न््ययायिक कार््यवाहीमा ल््ययाउन सकिएन ।

उजुरी दिएको मिति १९ डिसेम््बर २०१२ फैसला भएको मिति २३ जनु २०१७

127	संयकु्त राष्टट्रसंघीय मानवअधिकार उच््चचायकु्तको कार््ययालय, ‘Strategic Litigation for Sexual and Gender-Based Violence: Lessons Learned’ (२०१९), अनचु््छछेद 
११.

128	मोफेट (Moffet), Handbook, अनचु््छछेद १९.
129	IACtHR, अजलु रोजास मारिन र अन््य वि. पेरु (Azul Rojas Marín et al. v. Peru). Preliminary Objections, Merits, Reparations and Costs. १२ मार््च २०२० 

को फैसला. शृखंला सी नं. ४०२, अनचु््छछेद २७२.
130	Escrito de Solicitudes Argumentos y Pruebas de la Representación de las Victimas para la Corte IDH. रोसेेंदो कान््ततु वि. मके््ससिकोको मदु्दा, अनचु््छछेद १६५
131	मानवअधिकार समिति, परू््णमाया वि. नेपाल (Purna Maya v. Nepal). ‘Views Adopted by the Committee Under Article 5(4) of the Optional Protocol, 

Concerning Communication No. 2245/2013’ (२०१७) UN Doc CCPR/C/119/D/2245/2013, अनचु््छछेद २.८ (Purna Maya Decision).
132	साकोउतो, फोर््ड औओबा र मार््टटिन (SáCouto, Ford Ouoba and Martin), अनचु््छछेद १६.
133	रिड्रेस (REDRESS), परू््णमाया वि. नेपाल (‘Purna Maya v. Nepal’).

https://www.ohchr.org/sites/default/files/Documents/Issues/Women/WRGS/OHCHR-StrategicLitigationforSV-workshopreport-web.pdf
https://www.corteidh.or.cr/docs/casos/rosendo_cantu/esap.pdf
https://redress.org/wp-content/uploads/2019/06/hrc-views-17-march-2017.pdf
https://redress.org/casework/purna-maya/
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मानवअधिकार समितिको 
निर््णय

मानवअधिकार समितिले यी कुराहरू ठहर गर्यो :

-	 नेपाली सशस्त्र बलहरूले यौन हिसंालाई यातनाका रूपमा प्रयोग गरेको 
-	 सशस्त्र द्वन्दद्वको समयमा, विशषेगरि मावोबादी भएको वा त््यस््तता समहूको सहयोग गरेको शकंामा महिलाहरूलाई 

लक्षित गर्दै, व््ययापक रूपमा प्रणालीगत यौन हिसंा भएको 
-	 सत््य स््थथापित गर््न अनसुन््धधानहरूको अभाव, पीडकहरूलाई जवाफदहेी बनाउन असफल भएको र परू््णमायालाई 

परिपरूण उपलब््ध नगराइएको
-	 न््ययाय प्राप्तिका लागि हदम््ययाद एउटा तर््क हीन अवरोधका रुपमा रहकेो 

परिपूरण व््यक्तिगत : सत््य खोजी गर््नका लागि अनसुन््धधान, स््ववास््थ्ययोपचार खर््च, मनोवैज्ञानिक पनुर््स्थथापना र स््ववास््थ््य उपचार 
लगायतका क्षतिपरू््तति । 

समग्र : बलात््ककारको उजरुीका लागि ३५ दिने हदम््ययाद हटाउने, यौन हिसंा पीडित/प्रभावितका लागि उजरुी र न््ययायमा 
पहुचँ गर््न अवरोधहरू हटाउने र गोपनियता कायम गर्ने, महिला प्रहरी र अभियोजनकर््तताहरूको संख््यया बढाउने, 
द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा पीडित/प्रभावितका लागि अन््तरिम राहत, महिला विरुद्धका यौन हिसंाबारे राष्ट्रिय 
सम््बबाद तथा सचतेना अभियानहरू र पीडित/प्रभावितका लागि पर््ययाप्त संरक्षण, आदि ।

बाधाहरू कार््ययान््वयनका लागि स््पस््ट घरेल ुसंयन्तत्रहरूको अभाव 

द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा पीडित/प्रभावितहरूलाई मान््यता र परिपरूण प्रदान गर््न नेपालमा राजनीतिक 
इच््छछाशक्तिको अभाव 

संयकु्त राष्टट्रसंघको तहमा अनगुमनको संयन्तत्र अप्रभावकारी

नागरिक समाजका संस््थथा वा अन््य पात्रहरूद्वारा उपलब््ध गराइएको सहायता वा अन््तरिम राहतका कारण, पीडित/प्रभावितलाई राज््यले उपलब््ध गराउन ुपर्ने 
वहृत परिपरूण र उनीहरू प्रति राज््यको अन््य दायित््वबाट राज््य मकु्त हुन सक््ददैन । त््यसका साथै, यसलाई दीर््घकालीन रूपमा दिगोपन दिने र आर््थथिक स्रोत 
जटुाउने कठिनाइका दृष्टिकोणबाट पनि यो सन््ततोषजनक समाधान होइन ।
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नि ष््कर््ष

मदु्दाको निर््णय वा परिपरूणको फैसला भएर मात्र द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा पीडित/प्रभावितहरूका लागि न््ययाय प्राप्ति हुदँनै । वास््तविकतामा भने, 
निर््णयहरू लाग ूगर््ननु र द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा पीडित/प्रभावितहरूलाई प्रभावकारी परिपरूण प्रदान गर््ननु आफैमा एउटा जटिल र अनिश्चित प्रक्रिया हुन 
सक््छ । यस सन््दर््भमा, परिपरूणका निर््णयहरूको कार््ययान््वयनमा सबैजसो परिवेशमा पीडित/प्रभावितहरूले लगभग एकरूपले सामना गर्ने मखु््य र सामान््य 
अवरोधहरू बारे जानकारी हुन ुआवश््यक हुन््छ ।

विगतका अभ््ययासहरूबाट सिक््ननु र यी अवरोधहरू छन ्भन््नने स््ववीकारेर तिनीहरूलाई पार गर्ने अवसरहरू सिर््जना गर्ने विस््ततृत रणनीतिहरू तयार गर््ननु महत्तत्वपरू््ण 
हुन््छ । यस््तता रणनीतिले प्रमखु सरोकारवालाहरूको पहिचान गरेर उनीहरूलाई संलग््न गराउने, पीडित र प्रभावितका आन््ददोलनहरूलाई बलियो पार्ने, सञ््चचार 
अभियानहरू सञ््चचालन गर्ने र निर््णयहरूको कार््ययान््वयनका लागि काननूी र पैरवीका विधिहरू प्रयोग गर्ने जस््तता कुरा समटेेको हुनपुर््छ ।

यस प्रतिवेदनमा विश्लेषण गरिएका मदु्दा र परिवेशहरूका अनसुार, परिपरूणका निर््णयहरूको प्रभावकारी कार््ययान््वयनका लागि,  निर््णय कार््ययान््वयन गर्ने 
जिम््ममेवार निकायहरू, पीडित/प्रभावितहरू, उनीहरूका काननूी प्रतिनिधिहरू, नागरिक समाजका संस््थथा र निर््णय जारी गर्ने निकायहरू बीच निरन््तर एवं खलुा 
सम््बबादहरू हुनपुर््छ । यो सबै अवस््थथामा सम््भव नहुने हुनाले, बाह्य प्रयासहरू महत््वपरू््ण हुन््छन ्। तिनमा सचतेना फैलाउने, मानवअधिकार निकायहरूलाई 
नियमित रूपमा प्रतिवेदन बझुाउने, पैरवी गर्ने, मिडिया अभियानहरू संचालन गर्ने र केही मदु्दामा थप काननूी कार््यवाही लगायत पर््छन ्। परिपरूण प्रदानका 
लागि आवश््यक राजनीतिक इच््छछाशक्तिलाई बलियो बनाउन यी रणनीतिहरूले योगदान गर््न सक््छन ्।

द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंाका मदु्दाहरूमा, तिनका कार््ययान््वयन रणनीतिहरूको केन्दद्रमा पीडित/प्रभावितहरूलाई राखिनपुर््छ र कार््यहरू लैङ्गिक 
दृष्टिकोणबाट तयार पारिएको हुनपुर््छ । पीडित/प्रभावितहरूको सरुक्षा र गोपनीयताको मलू््ययाङ्कन गरिनकुा साथै, सम््भव भएसम््म उनीहरूको तत््ककालका 
आवश््यकताहरूलाई सम््बबोधन गरिनपुर््छ । पीडित/प्रभावितहरूले आफूले चाहकेो र सकेको हदसम््म, कार््ययान््वयन प्रक्रियाका सबै चरणहरूमा भाग 
लिनपुर््दछ ।

कार््ययान््वयन रणनीति बनाएर लाग ूगर्ने अवसर भएका परिवेशलाई प्राथमिकता दिदँ,ै यी मध््यये केही मदु्दाहरूको कार््ययान््वयन रणनीतिहरू प्रवर्दद्धन गर््न, रिड्रेस 
(REDRESS) ले आफ््नना राष्ट्रिय साझदेारहरूसँग काम गर््दछ ।

REDRESS र यसका राष्ट्रिय, क्षेत्रीय एवं अन््तर््रराष्ट्रिय साझदेारहरूले सन ्२०२३ र २०२४ मा द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंासम््बन््धधी केहि मदु्दाहरूको 
लागि कार््ययान््वयन रणनीतिहरू बनाउन थालेका छन ्। यस प्रक्रिया मार््फत , REDRESS र यसका साझदेारहरू निकट सहकार््यमा जटेुर पीडित/प्रभावित-
केन्द्रित दृष्टिकोणबाट काम गर्ने प्रयासमा छन ्। केहि सन््दर््भमा, निर््णय कार््ययान््वयनका सरोकारवालाहरू र राष्ट्रिय निकायहरू बीचको प्रत््यक्ष सम््बबादलाई पनि 
REDRESS ले प्रवर्दद्धन गर्दैछ । त््यसका लागि विभिन््न गोष्ठी, कार््यशाला, नीतिसार, पैरवी, बैठक र काननूी कारबाहीहरू लगायतका मिश्रित विधिहरूको 
प्रयोग गर्ने गरिएको छ । ती रणनीतिहरू तयार तथा कार््ययान््वयन गर््ददा प्राप्त हुने अन््तर्दृष्टि र अनभुवहरूलाई अभिलेखीकरण गरेर सन ्२०२४ को अन््त््यसम््ममा 
प्रतिवेदन तयार गरिनेछ ।
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आवरण तस््ववीर जोसएु देलावेल/रयूटेर््स ।
ग््ववाटेमालामा सेपरु जार्को मदु्दाको फैसला भएपछि 
मानिसहरूको प्रतिक्रिया


