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परिचय

१. विगत दईु वर््षदखेि रिड्रेसले ग््ललोबल सर््ववाइभर््स फन््ड (जिएसएफ) को सहयोगमा चार वटा दशेहरू, चाड, प्रजातान्त्रिक गणतन्तत्र कङ्गो (डिआरसी), 
केन््यया र नेपालमा द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंाबाट पीडित/प्रभावितहरूलाई परिपरूण प्रदान गर्ने निर््णयहरूको कार््ययान््वयनलाई प्रवर्दद्धन गर््न साझदेारहरूसँग 
सहकार््य गर्दै आएको छ । यसमा हामीले सर््ववाङ्गीण रणनीतिक अभियोजन र पैरवीमा आधारित पीडित/प्रभावित–केन्द्रित परूक विधिहरूको प्रयोग गर्ययौं । 
यो दस््ततावेजले विगतका ती दईु वर््षका प्रमखु अन््तर्दृष्टिहरूमाथि प्रकाश पार््दछ ।

२. परियोजनाको प्राथमिक उद्देश््य सञ््जजालहरूलाई प्रवर्दद्धन र सदुृढ गर्दै निर््णयहरू कार््ययान््वयन गर्नेतर््फ  सर््ववाङ्गीण रणनीतिहरूको विकास गर््ननु रहकेो थियो । 
यसमा पीडित/प्रभावितहरूलाई सहयोग गर्ने, तलुनात््मक अनभुवहरूमार््फ त अभ््ययासकर््तताहरू बीच ज्ञान आदानप्रदानका लागि सहजीकरण गर्ने, र रणनीतिक 
क्रियाकलापहरू कार््ययान््वयन गर््न राष्ट्रिय नागरिक समाजसँग सहकार््य गर्ने कार््य समावेश थियो ।

३. यो दस््ततावेजमा परियोजनाको कार््ययान््वयनमार््फ त प्राप्त हाम्रा प्रमखु निष््कर््षहरूको साराश प्रस््ततुत गरिएको छ र यसलाई “द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंाबाट 
पीडित/प्रभावितका लागि परिपरूण : सर््ववाङ्गीण रणनीतिक अभियोजनलाई औजारका रुपमा कसरी प्रयोग गर्ने“ शीर््षकको हाम्रो प्रतिवेदनसँगै पढिन ुपर््छ 
। प्रतिवेदनले परिपरूणसँग सम््बन््धधित निर््णयहरूलाई कार््ययान््वयन गर््न पीडित/प्रभावितहरूले सामना गर्ने प्रमखु अवरोधहरूको विश्लेषण गर्दै केही निर््ददिष्ट 
उदाहरणहरूमा सफल सावित भएको र अन््य सन््दर््भमा पनि अनकूुलन गर््न सकिने केही औजार र राणनीतिहरुलाई परिष््ककृ त गदर््छ । यसमा ११ वटा 
उदाहरणहरु समावेश छन,् जसमध््यये यस दस््ततावेजमा पाँचवटा समावेश छन ्।

४. परिपरूणको कार््ययान््वयनलाई अगाडि बढाउन सहकार््य गर्ने राष्ट्रिय संघसंस््थथाहरू र व््यक्तित््वहरूको समर््पण र विशषेज्ञतामार््फ त यो परियोजना सम््भव 
भएको हो ।

५. नेपालमा प्रमखु साझदेारहरूमा एड्भोकेसी फोरम नेपाल, द्वन्दद्व पीडित महिला राष्ट्रिय सञ््जजाल (सिभिडब््ललुएन), मानवअधिकार तथा न््ययाय केन्दद्र 
(एचआरजेसी), नागरिक आवाज र इन््टरनेसनल कमिसन अफ जरुिस््ट (आईसीजे) नेपाल रहकेा छन ्।

६. केन््ययामा यसमा योगदान परु््‍ययाउनेहरुमा उत ुवेत,ु ग्रेस एजेन््डडा, आईसिजे केन््यया, इन््टरनेशनल सेन््टर फर ट्रान््जजिसनल जस््टटिस (आइसिटिजे) केन््यया, 
सर््भभाइभर््स नेटवर््क  केन््यया, वाग ुकान््जजा, महिला विरुद्धको हिसंासम््बन््धधी गठबन््धन (सिओभिएडब््ललु), इन््डडिपेन््डडेन््ट मडेिको–लिगल यनुिट (आईएमएलय)ु, 
फिजिसियन््सस् फर ह्युमन राइट्स (पिएचआर) र नागरिक समाज संस््थथाहरुको सञ््जजाल (सिएसओ नेटवर््क ) रहकेा छन ्।

७. चाडमा ओसोसियाँसियो ँचाडिएन ्परू ला प्रोमोसियो ँए ला दफँेस ्द ेद्रोआ द लोम (एटीपीडीएच) र ज््ययाकलिन मौडेनाले महत््वपरू््ण भमूिका निर््ववाह गरे ।

प्रजातान्त्रिक गणतन्तत्र कङ्गो (डिआरसी) मा उल््ललेखनीय योगदान परु््‍ययाउनेहरुमा सिनर्जी परू लेस््टटिसो ँजडुिसियार ओ भिक््टटिम द ेभइलासियो ँद ेद्रोआ हूयँम े
उ नोर््ड किभ ु(एसएजे) र सोलिडारिटे फेमिनीन परू ला पेई ऐ ले डेभलेेपेमो ँइन्ट्रिगल थिए  । 
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व िव िधतापूर््ण गठबन््धनमार््फ त प्रभाव 
प्रवर्दद्धन

फेब्रुअरी २०२५ मा, द्वन्दद्वपीडित महिला राष्ट्रिय सञ््जजालले नेपालमा संक्रमणकालीन न््ययायबार द्वन्दद्वबाट प्रभावित 
महिलाहरूको क्षमता विकास गर््न र पीडितहरूलाई आफ््नना अनभुव र चनुौतीहरू बाँड्ने सरुक्षित एवं सहयोगी स््थथान 
सिर््जना गर््न एउटा प्रशिक्षण कार््यक्रमको आयोजना गर््‍ययो।

©
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८. परिपरूणसम््बन््धधी निर््णयहरू कार््ययान््वयन गर््न जटिल छ र यसमा विभिन््न चरण तथा पात्रहरू समावेश हुने गर््छन ्। यसमा परूक विधि र अवधारणाहरू 
समावेश छन ्। यो जटिलतालाई सम््बबोधन गर््न परिपरूणका आदशेहरूको कार््ययान््वयनलाई प्रवर्दद्धन गर्ने प्रभावकारी रणनीतिहरू विकसित गरी नेततृ््व प्रदान 
गर््न विविध पात्रहरूको समावेशी गठबन््धन आवश््यक हुन््छ ।

केन््ययामा सिओभीएएडब््ललुको कार््ययान््वयनसम््बन््धधी गठबन््धन र अन््यको 
मुद्दा
यो मदु्दा चार वटा संस््थथाहरूको गठबन््धनद्वारा दायर गरिएको थियोः, जसमा सिओभिएडब््ललु, आइएमएलय,ू पिएचआर, र आईसिजे केन््यया रहकेा 
छन ्। उनीहरूले विविध प्रकारका समदुायस््तरका र राजनीतिक पात्रहरूसँग घरेल,ु क्षेत्रीय र अन््तर््रराष्ट्रिय काननूी ज्ञान, चिकित््ससा र मनोसामाजिक 
विशषेज्ञताको क्षेत्रमा सहकार््य गर्ने गर््छन ् । सम््पपूर््ण प्रक्रिया अवधिभर उनीहरूले पीडित/प्रभावित समहू, मानव र जनअधिकारसम््बन््धधी राष्ट्रिय 
संघसंस््थथा, र राष्ट्रिय तथा अन््तर््रराष्ट्रिय संस््थथाहरूसहित अन््यबाट साथसहयोग प्राप्त गरेका थिए ।

गठबन््धनहरूलाई पनुःऊर््जजावान बनाउन, प्रभावकारिता बढाउन र प्रभावलाई अधिकतम बनाउनका लागि यी पात्रहरूलाई नियमित रूपमा 
एकसाथ ल््ययाउने कार््य महत््वपरू््ण रहकेो थियो । गठबन््धनले परिपरूणका बारमा प्रमखु राजनीतिक पात्रहरूको जनचतेना बढाउन, कार््ययान््वयनका 
लागि आधार तयार गर््न, अफ्रिकी आयोगसमक्ष राष्ट्रिय तथा क्षेत्रीय पैरवीमा पीडित/प्रभावितहरूलाई परिचालन गर््न, पीडित/प्रभावितहरूका 
तत््ककालका आवश््यकताहरूलाई सहयोग गर््न, मदु्दाका बारमा जनचतेना प्रवर्दद्धनका लागि सञ््चचार अभियानहरू परिचालन गर््न र मदु्दामा काननूी 
प्रगति ल््ययाउन सफल भयो, जसमा दाबीलाई अस््ववीकार गरि वर्षषौंदखेि विचाराधीन रहकेो केही पीडित/प्रभावितहरूको पनुरावेदनमा आउने फैसला 
पनि समावेश थियो ।
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९. केन््यया र नेपालमा सहकार््यलाई जागतृ गराउन रिड्रेसले निवदक, नागरिक समाज संस््थथा, पीडित/प्रभावित, पीडित/प्राभावित समहूहरू, राज््यका प्रतिनिधि 
र अन््य पात्रहरुसहित प्रमखु पात्रहरूलाई एकै ठाउँमा ल््ययाउने काम गर््‍ययो । यी अन््तर्क्रि यात््मक सत्रहरूले खलुा संवाद र पारदर््शशिताको वातावरणलाई 
सिर््जना गर््‍ययो, जहाँ सहभागीहरूले सामहूिक रूपमा प्राथमिकता र कार््ययान््वयनयोग््य कदमहरू पहिचान गर््ननुका साथ जिम््ममेवारीहरू तोक््नने काम गरे । यसले 
सम््बन््धधित दशेहरूमा प्रशासनिक परिपरूण कार््यक्रमहरूलाई अगाडि बढाउनका लागि, व््यक्तिगत मदु्दा कार््ययान््वयन रणनीतिहरूलाई बहृत प्रयासहरुसँग 
जोडन सम््भव बनायो ।

कार््यशाला सरुुवाती बिन््ददु थियो र निर््णयहरूलाई कार््ययान््वयन गरिएका सम््बन््धमा भएका अनुभवहरू 
आदानप्रदान गर््न ससं््थथाहरूलाई एकैठाउँमा ल््ययाउनको लागि यसले एउटा उदाहरणका रूपमा काम गर््‍ययो । 
यो विशेषगरी गैरसरकारी ससं््थथा र सरकारी सरोकारवालाहरूलाई एकै ठाउँमा आएर आफ््ननो कामको बारेमा 
छलफल गर््न र चुनौतीहरूलाई सम््बबोधन गर््न उपयोगी रहको थियो । यसले कार््ययान््वयनका लागि सरकारको 
भूमिकामाथि पनि प्रकाश पार्ने काम गर््‍ययो 

- एचआरजेसी नेपाल
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गठबन््धनहरूको फाइदा र संस््थथागत 
संलग््नताका लागि  अवसरको सि र््जना

१०. केही सन््दर््भहरुमा राष्ट्रिय निकाय वा अन््य संस््थथागत साझदेारहरूसँग रणनीतिहरूको सह–सिर््जना गर््न सम््भव हुन््छ । यसमा राष्ट्रिय मानवअधिकार 
संस््थथाहरू वा समान एजेन््डडा भएका राज््य पक्ष समावेश हुन सक््छन ्। केन््ययाको सिओभिएडब््ललुको मदु्दामा त््यहाँको राष्ट्रिय मानवअधिकार निकायले मदु्दा 
प्रक्रियालाई प्रारम््भभिक चरणदखेि नै सक्रिय रूपमा सहयोग गर्दै आएको छ ।

परामर््श कार््यशालाहरूले ससं््थथागत साझेदारहरू र पीडित/प्रभावितहरूबीच परिपूरणको कार््ययान््वयन मार््ग, 
परिणाम र सम््भभाव््यताबारेमा सन््दर््भ अनुसारको विचारमन््थन गर्ने अवसर प्रदान गर््‍ययो…। ससं््थथागत साझेदारहरू 
र पीडित/प्रभावितहरूले सयुंक्त रूपमा पैरवीका रणनीतिहरूको पहिचान र विकास गरे, जुन ् कार््ययान््वयन 
सनुिश्चित गर््न पीडित/प्रभावितहरूको आवश््यकता र प्राथमिकताहरूमा केन्द्रित र ससुचूित थिए…।

- उत ुवेत,ु केन््यया

११. अन््य सन््दर््भहरूमा राज््यका निकायहरु त््यति सचूित वा सक्रिय नहुन सक््छन ्। तथापि, उनीहरूसँगको संलग््नताले सम््बन््धधित मदु्दा र द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित 
यौन हिसंाका पीडित/प्रभावितहरुका लागि परिपरूण कार््ययान््वयनको महत््वका बारमा उनीहरूको बझुाइ बढाउन सक््छ । उनीहरूलाई पीडित/प्रभावितहरुसँग 
भटे गराउनाले समानभुतूि सिर््जना गर््न र हयेभाव हटाउन, कुनै कदम चाल््ननेतर््फ  प्रेरित गर््न वा भविष््यका प्रतिबद्धताहरूको आधार खडा गर््न सक््छ । 
संवेदनशील बन््न पगुेका संस््थथागत पात्रहरूलाई संयकु्त कार््यहरूमा संलग््न गराउने उद्देश््यले गठबन््धनहरूले आफ््नना रणनीतिहरू तर््जजुमा गर््ददा यो कुरालाई 
ध््ययानमा राख््ननुपर््छ ।

असल अभ््ययासः नेपालका अधिकारीहरूसगँको सलंग््नता
मार््च २०२४ मा जिएसफको सहयोगमा रिड्ेरस र एड्भोकेसी फोरम नेपालले राष्टट्रसङ्घीय मानवअधिकार समिति (एचआरसी)ले निर््णय 
गरिएका द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंाका चार वटा मदु्दाहरूको कार््ययान््वयनलाई सम््बबोधन गर््न अभियन््तता, पीडित/प्रभावित, अन््तर््रराष्ट्रिय 
संस््थथा, सरकारी प्रतिनिधि र प्रादशेिक अधिकारीहरूबीच छलफललाई सहजीकरण गरे । मानवअधिकार समितिका निर््णयहरू कार््ययान््वयन गर््न 
ऐतिहासिक हिच््ककिचाहटका बावजदु सहभागी संस््थथागत पात्रहरूले निम््नलिखित कुराहरूको महत््वलाई स््ववीकार गरे :

•	 अन््तर््रराष्ट्रिय निकायहरूबाट भएका सिफारिसहरूको कार््ययान््वयनका लागि प्राविधिक सहयोग प्राप्त गर्ने,

•	 राष्ट्रिय कार््ययान््वयन योजनाहरूमा नागरिक समाज संस््थथाहरूसँग सहकार््य गर्ने, र

•	 घरेल ुकार््ययान््वयन प्रक्रियालाई बलियो बनाउन तलुनात््मक अनभुवहरूको प्रयोग गर्ने ।

कार््ययान््वयन प्रक्रिया जारी रहकैे अवस््थथामा राष्ट्रिय अधिकारीहरू र प्रादशेिक सरकारहरूसहितका राज््यका प्रमखु पात्रहरू र नागरिक समाजबीच 
प्रत््यक्ष संवाद र समन््वय भइरहकेो छ ।
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सन््दर््भ–व िश िष्ट र गतिश ील रणनीतिह रू
१२. द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंाका मदु्दाहरूका हकमा कार््ययान््वयनलाई प्रवर्दद्धन गर्ने एउटा मात्र अवधारणा छैन । हालसम््म प्रयोग गरिएका रणनीतिहरू 
परिस््थथिति र त््यसको विकास, पीडित/प्रभावितहरूको अवस््थथा र उपलब््ध स्रोतहरू लगायतका आधारमा फरक हुने गरेका छन ्। हरेक दशेको पृथक र 
बदलिदो परिवेशले समयसँगै छलफलका प्रमखु विषयहरू, विकसित रणनीतिहरू र प्राथमिकताका क्षेत्रहरूलाई प्रभावित गर्ने गरेको छ ।

परियोजनाअन््तर््गत विकसित कानूनी र पैरवीका रणनीतिहरूले केन््ययामा द्वन्दद्वसगँ सम््बन््धधित यौन हिंसा र 
अन््य प्रकारका राजनीतिक हिंसाका लागि अदालतले प्रदान गरेको परिपूरण सरुक्षित र लागू गर््न राजनीतिक 
प्रतिबद्धताको अभाव वा अपर््ययाप्तता र लामो प्रक्रियाहरूलाई सम््बबोधन गर्ने लक्षष्य बोकेका छन ्। कार््यशालाहरूको 
समयमा र त््यसपछि लागू गरिएका पैरवी रणनीतिहरूले सन ्२०१३ को रिट नं १२२ मा भएको फैसलाको 
महत््वबारे निरन््तर सार््वजनिक ध््ययान, बहस र कर््तव््यवाहकहरूको सलंग््नता निम््त्ययाएका छन ्र निर््णय गरिएको 
क्षतिपूर््तति र विस््ततृत परिपूरणका उपायहरूको कार््ययान््वयनको माग सिर््जना गरिरहका छन ्।

- उत ुवेत,ु केन््यया

१३. नेपालमा परियोजनाको रणनीतिक विकास चरणको समयमा संक्रमणकालीन न््ययायसम््बन््धधी ऐन अझ ैपनि छलफलमा नै थियो । यसले चार वटा 
मदु्दाहरूको कार््ययान््वयनसँगै परिपरूण कार््यक्रमका लागि पैरवी गर्ने अवसर प्रदान गर््‍ययो । केन््ययामा परियोजना अवधिमा प्रदर््शनकारीहरू विरुद्ध भएका 
हिसंाका घटनाहरूका कारण गठबन््धनको ध््ययान पनुरावृत्ति नहुने र पीडित/प्रभावितहरुसँगको संलग््नता र उनीहरुको सरुक्षाका उपायहरूमा केन्द्रित हुनपगु््ययो ।

चालु द्वन्दद्वको सन््दर््भमा निर््णयहरूको कार््ययान््वयन : प्रजातान्त्रिक 
गणतन्तत्र कङ्गो (डिआरसी)
चाल ुर झन ्खराब हुदँ ैगएको सशस्त्र द्वन्दद्वका कारण प्रजातान्त्रिक गणतन्तत्र कङ्गोमा कार््ययान््वयनका गतिविधिहरू र तिनको प्रभाव उल््ललेखनीय 
रूपमा सीमित हुन गयो ।

उत्तरी किभ ुप्रान््तमा चलिरहकेो लडाई ंर बलात््ककारको दोषीलाई जेलबाट रिहा गरिएको कारणले गर््ददा एस.ए. विरुद्ध डिआरसी मदु्दामा पीडित/
प्रभावितका लागि उपलब््ध गराइएको सहायता प्रभावित हुन पगु््ययो । पर््ययाप्त स््ववास््थ््य सेवा संस््थथाहरूको सीमित उपलब््धताका कारणले उनको 
आवश््यकताहरूको पहिचान गर्ने कार््य ससु््त हुन पगु््ययो र चिकित््ससाजन््य सहयोगको प्रावधानमा बाधा पगु््न गयो । सन ्२०२५ मा भएको हिसंाको 
वृद्धिले राष्ट्रिय संस््थथाका सदस््यहरूलाई आफ््ननो सरुक्षाका लागि स््थथानान््तरण गर््न बाध््य बनायो, जसले गर््ददा पीडित/प्रभावितहरुको साथमा 
क्रियाकलापहरुको कार््ययान््वयन र सञ््चचारसम््पर््क  थप जटिल बन््न गयो । हाम्रा प्राथमिकताहरू एस.ए. लाई सहयोग परु््‍ययाउने माध््यमहरू खोज््नने, 
विशषेगरी उनको सरुक्षा सनुिश्चित गर््नमा केन्द्रित हुन पगुे ।

त््यसका अतिरिक्त हाम्रो रणनीतिले अन््तर््रराष्ट्रिय र क्षेत्रीय आयाम अवलम््बन गर््‍ययो । कार््ययान््वयन गरिएका गतिविधिहरूमा डिआरसीको 
विश्वव््ययापी आवधिक समीक्षा (यपुीआर) र अफ्रिकी मानव तथा जनअधिकार आयोगको सार््वजनिक सत्रअन््तर््गतको एउटा कार््यक्रम जस््तता 
प्रमखु अवसरहरूमा सहभागिता समावेश थियो । अन््तर््रराष्ट्रिय पैरवीमा अन््तर््रराष्ट्रिय फौजदारी अदालतसमक्ष भएको नागरिक समाजको गोलमचे 
बैठकहरूमा राष्ट्रिय संस््थथाहरूको सहभागिता पनि समावेश थियो । सशस्त्र द्वन्दद्व चलिरहकेो सन््दर््भमा सरकारसँग यी निकायहरूको प्रत््यक्ष संलग््नता 
कठिन हुनेहुदँा अवसर आएपछि कार््ययान््वयनलाई अगाडि बढाउन प्रयोग गर््न सकिने निष््कर््ष र कथनहरू सिर््जना गर््नतर््फ  ध््ययान दिन सकिन््छ । यसले 
पीडित/प्रभावितहरू र अभियन््तताहरूलाई आफ््नना चासोका विषय, प्राथमिकता र मागहरू राख््नने प््ललेटफर््म पनि प्रदान गर््दछ ।



9द्वन्दद्वसगँ सम््बन््धधित यौन हिंसा पीडित/प्रभावितका लागि परिपूरण साकार पार्ने : प्रमुख अन््तर्दृष्टि

दि गो र प्रभावकारी कार््ययान््व यनका लागि  
दीर््घकालीन सोच
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केन््ययामा आयोजित परामर््श कार््यशालाहरूमा निवेदकहरू, नागरिक समाजका संस््थथाहरू, पीडित/प्रभावित तथा 
उनीहरूका समहू र राज््यका प्रतिनिधिहरू लगायतका प्रमखु सरोकारवालाहरू एकै ठाउँमा आए।

१४. निर््णयहरूको कार््ययान््वयन सम््पन््न हुन प्रायः वर्षषौं लाग््नने गर््छ, जसको मखु््य कारणमा राजनीतिक इच््छछाशक्तिको कमी, कार््ययान््वयनका लागि काननूी 
संयन्तत्रको अभाव र अनगुमनका लागि अपर््ययाप्त मार््गहरु जस््तता हाम्रो प्रतिवेदनमा पहिचान गरिएका अवरोधहरू रहकेा छन ्। राजनीतिक इच््छछाशक्ति हुदँा पनि 
प्रक्रिया लामो हुने गर््छ । उदाहरणका लागि, सेपरु जार्को मदु्दामा राष्ट्रिय निर््णयहरूको पालना गर्ने ग््ववाटेमालाका अधिकारीहरूको स््पष्ट तत््परता र व््ययापक 
पैरवी तथा सामाजिकीकरण अभियानहरुका बावजदु ९ वर््ष पछि पनि परिपरूणका कार््यक्रमहरु परू््ण रूपमा सम््पन््न भएका छैनन ्। राजनीतिक इच््छछाशक्ति 
नभएको अवस््थथामा यो झन ्खराब हुने गर््छ । कार््ययान््वयनको प्रक्रिया धरैे वर््षसम््म सरुु नहुन सक््छ, जस््ततै एस.ए. विरुद्ध डिआरसी मदु्दा (सन ्२००० को 
दशकको अन््त््यमा भएका उल््लङ्घनहरूका लागि सन ्२०१४ भन््ददा पहिले जारी गरिएको निर््णय) वा चाडमा हिसेन हाब्रे शासनका पीडितहरूका लागि ( 
सन ्१९८० को दशकमा भएका उल््लङ्घनहरूसँग सम््बन््धधित सन ्२०१५ र २०१७ मा भएका फैसलाहरू ) ।

१५. परियोजनामा समयसँग जोडिएका चनुौतीहरूलाई सम््बबोधन गर््न प्रत््ययेक मदु्दासम््बन््धधी रणनीतिमा छोटो, मध््यम र दीर््घकालीन समयका लागि 
योजना गरिएका क्रियाकलापहरू समावेश थिए । यी क्रियाकलापहरू लचिलो रहन््छन,् किनभने राजनीतिक गतिशीलता र पीडित/प्रभावितहरूको नयाँ 
आवश््यकताहरू जस््तता विभिन््न कारणहरूलाई योजना गरिएको अवधारणामा समायोजन गर््न आवश््यक हुनसक््छ ।

न््ययायिक कार््यवाही र अदालतको निर््णयहरूको कार््ययान््वयनमा हुने निरन््तर ढिलाइलाई ध््ययानमा राख््ददै 
परियोजनाको अर्को चरणले बलियो पैरवी र सञ््चचार कार््यक्रमहरूलाई सहयोग गर््न बढी लगानी गर््ननुपर््छ, 
जसले केन््ययामा द्वन्दद्वसगँ सम््बन््धधित यौन हिंसाका पीडित/प्रभावितहरूको दुर््दशालाई सम््बबोधन गर््न सार््वजनिक 
ध््ययानाकर््षण र राज््य तथा यसका कर््तव््यवाहकहरूसगँ गरिएका  मागलाई कायम राख््ननेछ ।

- उत ुवेत,ु केन््यया
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१६. यी रणनीतिहरूको दीर््घकालीन प्रकृति लाई ध््ययानमा राख््ददै सरुुदखेि नै दिगोपनलाई प्राथमिकतामा राखिएको छ । मध््यम र दीर््घकालीन कार््यक्रमहरूका 
लागि स्रोतहरू सरुक्षित गर््ननु आवश््यक हुन््छ । परियोजनाद्वारा विकसित रणनीतिक योजनाहरूले कार््ययान््वयनमा रहकेो सम््भभावित जोखिम, अवरोध र स्रोतको 
आवश््यकताहरूलाई  सक्रिय रूपमा मलू््ययाङ्कन गर्ने प्रयास गरेका छन ्।

१७. सम््भव भएसम््म सर््ववाङ्णीन रणनीतिक अभियोजन मार््फ त परिपरूण कार््ययान््वयनका प्रयासहरूलाई आर््थथिक रूपमा सहयोग गर्ने दाताहरूले दीर््घकालीन 
उद्देश््यहरू र प्रभाव हासिल गरिएको सनुिश्चित गर््न यी प्रक्रियाहरूको जटिलतालाई स््ववीकार गरि त््यसलाई व््यवस््थथापन र सम््बबोधन गर््न मद्दत गर््ननुपर््छ । पनुः 
आघात परु््‍ययाउने कार््य र पीडित/प्रभावितहरूका अपेक्षाहरू निराशा हुनबाट बच््न दीर््घकालीन आर््थथिक सहयोग आवश््यक हुन््छ र विशषे गरी प्रक्रिया 
पीडित/प्रभावितहरूका साथ सह–नेततृ््वमा अगाडि बढाइएको र धरैे हदसम््म उनीहरूका अपेक्षा र आवश््यकताहरूमा निर््ममित रहकेो अवस््थथामा त््ययो बढी 
आवश््यक हुन््छ ।

चाडमा कार््ययान््वयन प्रक्रियाको जटिलता (हिसेन हाब्रे शासन)
सन ्१९८० को दशकमा भएका गम््भभीर मानवअधिकार उल््लङ्घनका लागि अधिकारीहरूलाई निन््ददा गर्ने र परिपरूणको आदशे दिने फैसलाहरू 
सन ्२०१५ (एन’जामनेा अदालत) र सन ्२०१७ (असाधारण अफ्रिकी चमे््बर््स, ईएसी) ले जारी गरेका थिए । सन ्२०२४ मा, चाड सरकारले केही 
पीडित/प्रभावितहरूलाई आदशे दिइएको क्षतिपरू््ततिको १०% भन््ददा कम हुने रकम वितरण गर््न थाल््ययो, जनु कार््य पारदर्शी उद्देश््य बिना र अदालतले 
आदशे दिएको ढाँचा बाहिर गरिएको थियो । यस कार््यबाट द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंाका पीडित/प्रभावितमध््यये कति जना लाभान््ववित भए भन््नने 
बार कुनै जानकारी उपलब््ध छैन ।

पीडित/प्रभावित र उनीहरूका काननूी प्रतिनिधिहरूबाट निरन््तर दबाबका बावजदु चाडले कार््ययान््वयनप्रति प्रतिबद्धता दखेाइरहकेो छैन । यो 
कुरा पीडित/प्रभावितहरूसँग अर््थपरू््ण रूपमा संलग््न हुन सरकार असफल हुन,ु वितरण प्रक्रियाका सम््बन््धमा सञ््चचारको अभाव र क्षेत्रीय तथा 
अन््तर््रराष्ट्रिय संयन्तत्रहरूप्रति यसको अनतु्तरदायीपनमा स््पष्ट दखेिन््छ । वितरण प्रक्रियाको सरुुवात सन ्२०२४ मा भएको राष्टट्रपति पदको निर््ववाचनको 
समयमा र हिसेन हाब्रेको अस््ततु दशे फिर््तता गर्ने सरकारको चाहना अनसुार भएको थियो ।

वितरण प्रक्रियामा पारदर््शशिताको कमी छ । पीडितहरूले भकु्तानी प्राप्त गर््न उल््ललेखनीय अवरोधहरू र सम््भवतः भदेभावको सामना गरेका 
छन ् । त््यसको प्रतिक्रियामा रिड्ेरस र एटीपीडीएचले अक््टटोबर २०२४ मा पीडित समहूहरू र सरकारी प्रतिनिधिहरू सहित चाडका प्रमखु 
सरोकारवालाहरूसँग भटेघाट गरे । यी छलफलहरूले राष्ट्रिय अधिकारी, क्षेत्रीय संयन्तत्र र संयकु्त राष्टट्रसंघमा केन्द्रित पैरवी रणनीति बनाउन 
मद्दत गर््‍ययो । सन ्२०२५ मा परिचालन गरिएको जनचतेना बढाउने प्रारम््भभिक प्रयासहरूका अतिरिक्त प्रभावकारी परिपरूण सनुिश्चित गर््न दिगो र 
दीर््घकालीन कदम चाल््न आवश््यक छ । यसमा कार््ययान््वयन प्रक्रियामा अन््तर््रराष्ट्रिय मापदण््डहरू कायम राख््न पीडित, चाड सरकार र अफ्रिकी 
संघसँग सहा–डिजाइन गरिएको अवधारणालाई बढावा दिने कार््य पर््छ ।

न््ययाय र परिपूरणमा भएको ढिलाइले यी घाउहरूलाई अझ गहिरो बनाउन योगदान दिएको छ । न््ययायिक लडाई 
अदालतको निर््णयहरुसगैँ समाप्त हुदैँन । कार््ययान््वयनको प्रक्रियाले सफलताहरूलाई निस््ततेज तुल््ययाउन हुदैँन 
बरु पीडितहरूको पुनर््स्थथापनालाई सहजीकरण गरि अपराधको मूल कारणहरूलाई सम््बबोधन गर््ननु पर््छ ।

- एटीपीडीएच, चाड

१८. कार््ययान््वयनका प्रयासहरूमा  नेततृ््व र दिगोपन प्रदान गर्ने राष्ट्रिय संस््थथाहरूको क्षमतालाई सदुृढ पारर पनि दिगोपना हासिल गर््न गरिन््छ । यसमा 
नीति विकास, विशषेकृत सीप निर््ममाण वा तालिम सदुृढीकरणका लागि, र आवश््यक सवुिधा र परू््ववाधार प्राप्त गर््न सहयोग गर्ने कार््य पर््छन ्। यी आधारभतू 
आवश््यकताहरूलाई सम््बबोधन गरेर संस््थथाहरूले आफ््ननो मखु््य लक्षष्य र दीर््घकालीन प्रभावमा अझ प्रभावकारी रूपमा ध््ययान केन्द्रित गर््न सक््छन ्।

निर््णयहरूको पालना भएको सनुुश्चित गर््नका लागि मात्र नभई, अन््तराष्ट्रिय निकायहरूबाट प्राप्त 
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चाडमा रिड्रेसले हिसेन हाब्रेको शासनकालका पीडितहरूको लागि परिपरूणको कार््ययान््वयनलाई प्रवर्दद्धन गर्ने 
रणनीतिहरू छलफल गर््न सरोकारवालाहरूलाई एकै ठाउँमा ल््ययाउन एटिपिडीएचसँग काम गर‍्यो।

सिफारिसहरूको कार््ययान््वयनमा नेपाललाई मद्दत गर््न पनि निरन््तरको फलो-अप वा अनुगमन अत््ययावश््यक हुन््छ 
। यसले गर््ददा गतिशीलताले निरन््तरता पाउँछ, कुनै चुनौती भएमा शुरुमै पत्ता लाग््छ र पीडित/प्रभावितहरूको 
आवश््यकतालाई प्राथमिकतामा राखिएको सनुिश्चित हुन््छ । लगातार रूपमा पैरवी गरिएन भने, यी निर््णयहरू 
अप्रभावकारी रहने वास््तविक जोखिम हुन््छ । 

- एचआरजेसी नेपाल

१९. पीडित/प्रभावितहरूहरूलाई सशक्त बनाउन ुर उनीहरूका आवश््यकतालाई सकेसम््म सम््बबोधन गर््ननु दिगोपनको मखु््य तत््व हो । विशषे गरी पीडित/
प्रभावितहरूले आफ््ननो सम््बबोधन नगरिएको आघातको अनभुव गरिरहन ुपर््ददा, त््यसले थकित भएपछि उनीहरूले निर््णयहरू कार््ययान््वयन गराउन लागिपर्ने 
आफ््ननो रुचि गमुाउन सक््छन ् । यदि उनीहरूको तत््ककालको प्राथमिकतामा व््यक्तिगत ससु््ववास््थ््य र पनुर््ललाभ पर््छन ्भने, कार््ययान््वयनको लागि पैरवी गर््ननु 
उनीहरूको प्राथमिकतामा नपर््न सक््छन ्। पीडित/प्रभावितहरूका लागि चिकित््ससा, मनोसामाजिक, र भौतिक सहयोग जस््तता दीर््घकालीन विस््ततृत सहयोग 
सनुिश्चित गर््ननाले, उनीहरूको संलग््नतालाई कायम राख््न र परिपरूणका प्रयासहरूको दीर््घकालीन प्रभावलाई बलियो बनाउन मद्दत गर््न सक््छ ।
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कार््ययान््व यनको कारकका रूपमा द्वन्दद्वसँग 
सम््बन् ्धधित यौन ह िंसाका पीड ित/
प्रभाव ितहरू
२०. परियोजनाका अवधिमा, रिड्रेस र राष्ट्रिय संस््थथाहरूले चिकित््ससा, मनोसामाजिक र जीविकोपार््जन सहयोग लगायत द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा पीडित/
प्रभावितहरूको सबैभन््ददा तत््ककालका आवश््यकताहरूलाई सम््बबोधन गरिएको सनुिश्चित गरे । यस््तता व््यक्तिगत सहयोग बाहके,  पीडित/प्रभावितहरूलाई 
कार््ययान््वयन प्रक्रियाको प्रत््ययेक चरणमा सक्रिय रूपमा संलग््न गराउन ुआवश््यक हुन््छ । यसले प्रभावकारिता बढाउँछ, पीडित/प्रभावितहरूलाई सशक्त 
बनाउँछ र उनीहरूलाई आफ््ननै परिपरूण यात्रामा मखु््य संवाहकका रूपमा मान््यता प्रदान गर््दछ । यद्यपि, पीडित/प्रभावितको सहभागिताको स््तर सम््बन््धधित 
परिवेश र व््यक्ति अनसुारको हुने गर््छ भन््नने कुरा स््मरण गर््ननुपर््छ ।

फुलमती जस््ततो पीडित/प्रभावितहरूसगँ प्रत््यक्ष सलंग््न हुनु अत््ययावश््यक थियो । यसले गर््ददा उनी यो प्रक्रियाको 
एउटा अंश बन््न सकिन ्र आफ््नना आवश््यकताहरूलाई आवाज दिन सकिन ्। उनले मुख््य सवालहरूमा फलो-
अप गर््न सक््नने र आफ््ननो लागि आफैैं  पैरवी गर््न सक््नने हुनाले बैठकहरूमा उनको सलंग््नताले विशेष महत््व 
राख््थ्ययो । आफ््ननो पैरवीको नेतृत््वमा उनको क्रमिक तर निरन््तरको प्रगतिले, पीडित/प्रभावितको सशक्तिकरणले 
दिगो परिवर््तन ल््ययाउन सक््छ भन््नने सकारात््मक उदाहरण दिएको छ । 

- एचआरजेसी नेपाल

२१. उदाहरणका लागि, नेपालमा संक्रमणकालीन न््ययायसम््बन््धधी ऐन बार छलफलमा केहि पीडित/प्रभावित सक्रिय रूपमा सहभागी भए । अन््य केहिले भने 
दशेमा यौन हिसंा बार हयेभाव र कलंक उच््च भएकोले आफ््ननो परिचय खलुाएनन ्। यसले पीडित/प्रभावितका रोजाईलाई सम््ममान र उनीहरू प्रत््ययेकले सामना 
गर्ने फरक फरक चनुौतीको सम््बबोधन गर््ननुको महत््वलाई जोड दिन््छ ।

नेपालमा पीडित/प्रभावितको सहभागितालाई प्राथमिकता
नेपालमा कार््ययान््वयनका लागि कार््यक्रम र रणनीतिहरू तयार गर््नमा, परियोजनाको प्रारम््भभिक चरणदखेि नै पीडित/प्रभावितहरू सक्रिय रूपमा 
संलग््न छन ्।

एउटा मदु्दामा संलग््न एकजना मतृक पीडितको परिवारका सदस््यले धरैे वर््षदखेि कार््ययान््वयनको पक्षमा पैरवी गर्दै महत््वपरू््ण भमूिका खलेेकी छिन ्। 
सन ्२०२४ मा, उनले दशेका द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंाका पीडित/प्रभावितहरूका अधिकार र विशषे गरी उनीहरूको परिपरूणको अधिकारको 
पैरवीलाई सशक्त बनाउने लक्षष्य राख््ददै, उनीहरूका लागि प्रशिक्षण कार््यक्रमको प्रस््तताव गरिन ्। यी प्रशिक्षण कार््यक्रमहरूले उनीहरूलाई नेततृ््वदायी 
भमूिका लिन सक्षम बनाउँद,ै कार््ययान््वयन प्रक्रियाको स््ववामित््व बढाएर कार््ययान््वयन योजनाको दिगोपनमा योगदान परु््‍ययाउँछन ्।

२२. केन््ययामा भएका कार््यशालाहरू पछि, सिओभीएएडब््ललु र अन््यको मदु्दाका द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंाका पीडित/प्रभावितहरूले, राष्ट्रिय 
संघसंस््थथाहरूको सहयोगमा पैरवी र संचारका अभियानहरूमा बढी सक्रिय भमूिका खले््न थाले । यसले गर््ददा संचारका अभियान र सामाजिक परिचालनको 
प्रभावमा वृद्धि भएर, रणनीति अन््तर््गतका क्रियाकलापहरूमा उर््जजा मिलेको छ ।
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पीडित/प्रभावितहरूको सक्रिय सलंग््नताले रणनीतिहरूलाई आकार दिन र ती रणनीतिले वास््तविक जीवनका 
चुनौतीहरूलाई सम््बबोधन गर्ने सनुिश्चित गर््नमा महत््वपूर््ण प्रभाव पारेको थियो । उनीहरूको प्रत््यक्ष बयानहरूले 
कानूनी अवरोध, परिपूरणमा पहुचँ गर््न कठिनाइ, आर््थथिक असरुक्षा र सामाजिक कलंक जस््तता महत््वपूर््ण 
व््ययावधानहरूमा प्रकाश पारेका थिए । यी अन््तर्दृष्टिहरूले पैरवीको तरिकालाई परिष््ककृ त गर््न, हस््तक्षेपका 
मुख््य क्षेत्रहरूको प्राथमिकीकरण गर््न र पहलहरू पीडित/प्रभावितको नेतृत््वमा हुनुपर्ने कुरामा जोड दिन मद्दत 
गर्यो । उनीहरूको सहभागिता बिना, यी जटिल मुद्दाहरूलाई प्रभावकारी रूपमा समाधान गर््न रणनीतिहरूमा 
आवश््यक पर्ने गहन बुझाईको अभाव हुन सक््थ्ययो ।

- द्वन्दद्वपीडित महिला राष्ट्रिय सञ््जजाल, नेपाल
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सामान््य नि ष््कर््ष

२३. द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंाका पीडित/प्रभावितहरूका लागि परिपरूण कार््ययान््वयनको जटिलताका कारण महत्तत्वपरू््ण एवं दिगो संयकु्त पहलहरू 
आवश््यक पर््दछ । कार््ययान््वयनका लागि सम््भभाव््य रणनीतिहरूको तयारी र संचालन गर््ददा, तिनलाई दशेको परिवेश र पीडित/प्रभावितहरूको व््यक्तिगत 
परिस््थथितिहरू अनरुूप गतिशील र निर्देशित बनाइएको हुनपुर््छ । तिनलाई क्षेत्रीय र अन््तर््रराष्ट्रिय गतिशीलताले पनि आकार दिनछ्न ् । प्रभावकारी 
कार््ययान््वयनका लागि सरोकारवालाहरूको बलियो गठबन््धन महत्तत्वपरू््ण हुन््छ, किनकि त््यसले अनभुव र दृष्टिकोणको आदानप्रदानलाई सम््भव बनाएर, 
क्षमता र स्रोतहरूको उच््चतम उपयोग गर््छ ।

२४. यी रणनीतिहरू पीडित/प्रभावित-केन्द्रित हुन ुर प्रक्रियाको प्रत््ययेक चरणमा पीडित/प्रभावितहरूको प्राथमिकता र आवश््यकताहरू अनरुूप उनीहरूको 
सरुक्षा र सहभागिता सनुिश्चित गर््ननु अत््ययावश््यक हुन््छ । परिवर््तनको संवाहकको रूपमा पीडित/प्रभावितहरूको सक्रिय संलग््नता र उनीहरूलाई दिइने मान््यता 
महत्तत्वपरू््ण हुन््छ, जसले गर््ददा परिपरूणको यात्रामा उनीहरूको स््ववामित््व र दाबीलाई मजबतू बनाउँछ ।

२५. कार््ययान््वयनका योजनाहरूले आफ््ननो दीर््घकालीन प्रभाव सनुिश्चित गर््न दिगो विकल््पहरू सहित कोषको उपलब््धता, संगठनात््मक आवश््यकताहरू र 
पीडित/प्रभावितहरूको सशक्तिकरणलाई सम््बबोधन गर््ननुपर््छ । यसमा राष्ट्रिय संघसंस््थथा र पीडित/प्रभावित समहूहरूले स््वतन्तत्र रूपमा कार््ययान््वयन हासिल 
गर््नसक््नने बनाउनका लागि, उनीहरूको स््ववामित््व र क्षमता विकास वा सदुृढीकरणका गतिविधिहरू समावेश हुनपुर््छ ।
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अनुसूची : तथ््यहरू

पूर््णमाया वि. नेपाल, आर.आर. र अन््य विरुद्ध नेपाल

सञ््चचालन गरिएका प्रमुख गतिविधिहरू

•	 द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंाका सन््दर््भमा मानवअधिकार समितिले गरेको चारवटा निर््णयहरूको कार््ययान््वयनलाई बढावा दिन रणनीतिक 
बहु-सरोकारवाला बैठकहरू

•	 चारवटा मदु्दाहरूको लागि सामान््य कार््ययान््वयन योजनाको सह-डिजाईन, र संक्रमणकालीन न््ययायको सन््दर््भमा द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंामा 
परिपरूणका लागि पैरवीका व््ययापक पहलहरू

•	 पीडित/प्रभावितहरूको तत््ककालका आवश््यकताहरू (चिकित््ससा, मनोसामाजिक उपचार र जीविकोपार््जन सहायता) को लागि सहयोग

•	 पीडित/प्रभावितहरूले आफ््ननो अधिकारका लागि पैरवी गर्ने सीपहरू बढाउन उनीहरुकै नेततृ््वमा तालिम कार््यक्रम

•	 मानवअधिकार समितिले प्रदान गरेको परिपरूणका उपायहरूको कार््ययान््वयन अनगुमनको लागि यी मदु्दाहरूलाई प्राथमिकताका मदु्दाका रूपमा हरे््न 
अनरुोध गर्दै मानवअधिकार समितिमा काननूी निवेदनहरू

सहमति भएका प्रमुख रणनीतिहरू

•	 प्रादशेिक र संघीय तहहरूमा राज््यका प्रमखु पात्रहरूलाई लक्षित गर्दै पैरवी (प्रधानमन्त्रीको कार््ययालय, गहृ मन्त्रालय, स््थथानीय र प्रदशे सरकारहरू)। 
यस रणनीतिले संस््थथागत र विधायिकी कार््यढाँचालाई प्रभाव पार्ने र विशषेगरी राजनीतिक इच््छछाशक्तिलाई जगाउने लक्षष्य राखकेो छ।

•	 कार््ययान््वयनका लागि राज््यमाथि बाह्य दबाब कायम राख््न संयकु्त राष्टट्रसंघमा पैरवी

•	 परिपरूणका ढाँचाहरू बार नेततृ््वकर््तता पीडित/प्रभावितहरूको क्षमता विकास र सदुृढीकरण। यसले पैरवी गर््न र आफ््ननो अधिकार बार हुने छलफ-
लहरूमा अर््थपरू््ण सहभागिताका लागि पीडित/प्रभावितहासलुाई सक्षम पार्ने लक्षष्य लिएको छ।

सामना गरिएका चुनौतीहरू

•	 द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा पीडित/प्रभावितहरूप्रतिको उच््च हयेभाव र लान््छना। हामीले यसलाई सम््बबोधन गर्नेगरी आफ््नना सन््ददेश प्रवाह र 
संचार गरेका थियौौं र कार््ययान््वयन गर््ददा यस विषयमा सजगता एवं संवेदनशीलता अपनाइएको सनुिश्चित गर्ने प्रयास गरेका थियौौं।

•	 नेपालमा विदशेी आर््थथिक सहयोग पठाउन र प्राप्त गर््नका लागि काननूी तथा प्रशासनिक चनैुतीहरू। यसले क्रियाकलापहरूमा ढिलाई भए पनि, 
ती रोकिएका भने थिएनन।्  

प्रभाव

•	 चारजना द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा पीडित/प्रभावितहरूको तत््ककालको स््ववास््थथोपचार, मनोसामाजिक र जीविकोपार््जनका केही आवश््यकता-
हरू परूा गरियो, जसले गर््ददा उनीहरूले परिपरूणका लागि संवाहकका रूपमा आफ््ननो अर््थपरू््ण संलग््नता जनाउन सक््नने स््थथान सिर््जना गरियो। अहिले 
राष्ट्रिय स््तरका संघसंस््थथाहरूको सहयोगमा फुल््मती माया परिपरूणका लागि प्रत््यक्ष फलोअपमा प्रादशेिक निकायहरूसँग संलग््न छिन।्

•	 सात प्रदशेका १५ जना पीडित/प्रभावितहरूलाई परिपरूणको पक्षमा पैरवी गर््न सशक्तीकरण गरिएको छ, जसकारण कार््ययान््वयनलाई अगाडि 
बढाउन प्रत््यक्ष रूपमा पीडित/प्रभावितको पैरवी हुने सम््भभावना दखेाउँछ।

•	 सात प्रदशेका विभिन््न पसु््तताका २३ जना पीडित/प्रभावितहरू द्वन्दद्व र विशषेगरी यौन हिसंाका कारण र प्रभावका बारमा आफ््ननो बझुाइलाई गहिरो 
बनाउन खलुा संवादमा संलग््न छन।्

•	 यस परियोजनाले द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा पीडित/प्रभावितहरू बीच विश्वास बढाउन र उनीहरूबीच एकताको भावना सिर््जना गर््न महत्तत्वपरू््ण 
भमूिका खलेेको छ।

•	 प्रधानमन्त्रीको कार््ययालय, प्रदशे सरकारहरू र सांसदहरूले सार््वजनिक रूपमा कार््ययान््वयनतर््फ  अघि बढ्ने प्रतिबद्धता र यस उद्देश््यका लागि 
प्राविधिक सहयोग प्राप्त गर््न आफ््ननो चासो व््यक्त गरेका छन।् राजनीतिक चतेना र इच््छशक्तिको यो अभिव््यक्तिले कार््ययान््वयन प्रक्रियालाई सहज 
बनाउनेछ।
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कोभा र अन््य विरुद्ध केन््यया

सञ््चचालन गरिएका प्रमुख गतिविधिहरू

•	 केन््ययामा यो मदु्दा र परिपरूणका कार््यक्रमहरू कार््ययान््वयन गर्ने रणनीति निर््ममाणका लागि बहु-सरोकारवाला कार््यशालाहरूको आयोजना।

•	 पीडित/प्रभावितहरूको हालको आवश््यकताहरू मलू््ययाङ्कन गर््न, मदु्दाको प्रगतिको बारमा जानकारी गराउन र पैरवी तथा सञ््चचार अभियानहरूमा 
उनीहरूको सहभागिताका अवसरहरू पहिल््ययाउन उनीहरूको संलग््नता।

•	 राज््यका सम््बन््धधित सरोकारवालाहरूसँग नियमित बैठक र राज््यका पदाधिकारीहरूलाई पठाइएका फलो-अप पत्रहरू लगायत, कार््ययान््वयनका 
लागि र विचाराधीन अपीलको तरुुन््त समाधानका लागि लक्षित सञ््चचार तथा पैरवी अभियानहरू ।

•	 क्षेत्रीय र अन््तर््रराष्ट्रिय पैरवी (सन ्२०२४ मा संयकु्त राष्टट्रसंघीय विश्वव््ययापी आवधिक समिक्षा (यपुीआर)मा प्रस््ततुति र सन ्२०२३ र २०२४ मा 
अफ्रिकी आयोगको सत्रहरूमा साइड-इभने््टहरू)।

सहमति भएका प्रमुख रणनीतिहरू

•	 कार््ययान््वयनको लागि राष्ट्रिय पैरवी (महान््ययायाधिवक्ताको कार््ययालय सहित)।

•	 राष्ट्रिय संघसंस््थथा र पीडित/प्रभावित समहूहरूको नेततृ््वमा सचतेना-बढाउने मिडिया अभियानहरू र सामाजिक परिचालन।

•	 केन््ययामा द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा पीडित/प्रभावितहरूका लागि परिपरूणको कार््ययान््वयनलाई प्रवर्दद्धन गर््न अन््तर््रराष्ट्रिय तथा क्षेत्रीय पैरवीका 
रणनीतिहरूलाई मानवअधिकार संयन्तत्रहरूसँग समन््वय गर्ने।

सामना गरिएका चुनौतीहरू

•	 निर््णय कार््ययान््वयनका लागि झन््झटिलो घरेल ूप्रक्रिया र काननूी मदु्दाको उच््च खर््च।

•	 परियोजना कार््ययान््वयनको क्रममा केन््ययामा प्रदर््शनकारीहरू विरुद्ध जारी हिसंा।

प्रभाव

•	 पनु: संलग््न भएका पीडित/प्रभावितहरूमा केन्द्रित भएको पनुर्जीवित राष्ट्रिय गठबन््धन र द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंाको परिपरूणका लागि 
आन््ददोलन ।

•	 कार््ययान््वयनको लागि घरेल ुकाननूी मार््गहरूको अपर््ययाप्तताका कारण, क्षेत्रीय वा अन््तर््रराष्ट्रिय मदु्दाको लागि मार््ग प्रशस््त।

•	 पीडित/प्रभावितहरूको उत््थथानशीलतालाई सहयोग गर्दै, अपीलको फैसला आउनअुघि नै उनीहरूलाई सहयोग प्रदान।

•	 पीडित/प्रभावितहरूलाई पैरवी र मिडिया अभियानहरूमा सक्रियताका साथ भाग लिन प्रोत््ससाहित गरियो।

एस.ए विरुद्ध डीआरसी

सञ््चचालन गरिएका प्रमुख गतिविधिहरू

•	 पीडित/प्रभावितहरूको आवश््यकता पहिचान र सहयोग प्रदान

•	 आइसीसी समक्ष, सन ् २०२४ मा यपुीआरको सत्रमा र अफ्रिकी मानवअधिकार आयोगको सत्रमा, परिपरूणका सम््बन््धमा राष्ट्रिय नागरिक 
समाजका संस््थथाहरूसँग मिलेर पैरवी

•	 प्रमाणहरूका आधारमा निर््णयका लागि अनरुोध गर्दै अफ्रिकी मानवअधिकार आयोगमा फलो-अप पत्रहरू

•	 सन ्२०२५ मा उत्तरी किव ुक्षेत्रमा हिसंा चर्के को समयमा एस.ए.ले उनको अस््थथायी स््थथानान््तरणका लागि सहयोग प्राप्त गरिन ्

अबका प्रमुख कदमहरू

•	 दशेभित्रको अवस््थथा उपयकु्त भएमा, एउटा गठबन््धन बनाउन र एउटा साझा रणनीतिक योजना परिभाषित गर््नका लागि बहु-सरोकारवाला बैठकको 
आयोजना

•	 दशेभित्र मदु्दा-निर््ददिष्ट पैरवी र कार््ययान््वयनका लागि अन््तराष्ट्रिय तहमा पैरवी  

सामना गरिएका चुनौतीहरू

•	 जारी सशस्त्र द्वन्दद्वको अवस््थथा

•	 पीडित/प्रभावित र नागरिक समाजका संस््थथाका सदस््यहरूको स््थथानान््तरण

•	 अन््तराष्ट्रिय आर््थथिक सहयोग प्रवाह र प्राप्त गर््नमा राष्ट्रिय तथा प्रशासकीय अवरोधहरू



17द्वन्दद्वसगँ सम््बन््धधित यौन हिंसा पीडित/प्रभावितका लागि परिपूरण साकार पार्ने : प्रमुख अन््तर्दृष्टि

प्रभाव

•	 यपुीआरमा भएको प्रस््ततुतिलाई, न््ययायमा महिलाको पहुचँ सम््बन््धधी आफ््ननो खण््डमा यपुीआरको कार््यदलले सरोकारवालाहरूका लागि जानका-
रीको साराशमा समावेश गरेको थियो र मानव अधिकार परिषदक्ा सदस््यहरूलाई जानकारी गराएको थियो।

•	 पीडित/प्रभावितहरूको अत््ययावश््यक उपचारसम््बन््धधी आवश््यकताहरू परूा गरियो, र दशेमा चर्के को हिसंाको कारण निम््ततिएको सरुक्षासम््बन््धधी 
चिन््तताहरूको सम््बबोधनमा सहयोग प्रदान गरिएको छ। यस््ततो सरुक्षासम््बन््धधी सहयोग पीडित/प्रभावित, उनको परिवार र उनको प्रतिनिधित््व गर्ने 
राष्ट्रिय संघसंस््थथाका सदस््यहरूसम््म विस््ततार हुन््छ

•	 अफ्रिकामा महिला अधिकारसम््बन््धधी अफ्रिकी आयोगका विशषे समाधिक्षकलाई डीआरसीमा द्वन्दद्वसँग सम््बन््धधित यौन हिसंा पीडित/प्रभावित-
हरूका लागि परिपरूणको आवश््यकता बार परू््ण रूपमा सचूित गरिएको छ र यसले द्वन्दद्वग्रस््त क्षेत्रहरूमा भएका पीडित/प्रभावितहरूलाई परिपरूण 
प्रदान गर्ने बार उनको विचारलाई आकार दिन सक््छ।

हिसेन हब्रेका ७,००० पीडित/प्रभावित विरुद्ध चाड

सञ््चचालन गरिएका प्रमुख गतिविधिहरू

•	 सन ्२०१७ मा अफ्रिकी आयोग समक्ष चाड विरुद्ध विचाराधीन मदु्दामा पीडित/प्रभावितहरूद्वारा चालिएका काननूी कदमहरू: परिपरूण प्रदान गर्ने 
चाडको काननूी दायित््वबार एकपक्षीय विशषेज्ञ प्रतिवेदन; चाडमा पीडित/प्रभावितहरूलाई परिपरूण प्रदान गर््न असफल भएका कारण चिकित््ससा 
र मनो-सामाजिक प्रभाव बार एकपक्षीय विशषे प्रतिवेदन; मदु्दामा भएका योग््यताबार काननूी प्रस््ततुति।

•	 पीडितहरूका लागि वितरण भरैहकेो प्रक्रियाको मलू््ययाङ्कन गर््न र पैरवीका रणनीतिहरू परिभाषित गर््न एन’जमनेामा पीडित समहूका नेततृ््व-
कर््तताहरू, पीडित व््यक्तिहरू, पीडितका प्रतिनिधिहरू, राष्ट्रिय निकायहरू र कूटनीतिक नियोगहरूसँग व््यक्तिगत रूपमा छुट्टाछुट्टै भटेेर गरिएका 
बैठकहरू।

•	 चाडमा दईुवटा निर््णयहरूको कार््ययान््वयनलाई प्रवर्दद्धन गर््न अफ्रिकी संघ, राष्ट्रिय निकायहरू र अफ्रिकी आयोगलाई लक्षित गर्ने पैरवी योजनाको 
सह-डिजाईन।

तयार भएका प्रमुख रणनीतिहरू

•	 सन ्२०१७मा एक्स्ट्राअर््डडिनरी चमे््बरद्वारा आदशे दिइएको ट्रस््ट फण््ड संचालनलाई प्रवर्दद्धन गर््न अफ्रिकी संघमा निरन््तर पैरवी।

•	 चाड विरुद्ध अफ्रिकी आयोगमा रहकेो मदु्दामा काननूी कार््यको निरन््तरता

•	 कार््ययान््वयनलाई अगाडि लैजान राष्ट्रिय सरोकारवालाहरू र पीडित समहूहरू बीचको सहकार््य प्रवर्दद्धन

सामना गरिएका चुनौतीहरू

•	 चाडमा परिपरूण दिने कार््य कार््ययान््वयन गर््नका लागि राजनीतिक इच््छछाशक्ति र स््थथापित संरचनाहरूको अभाव।

•	 सन ्२०२४ मा सरुु गरिएको पीडितहरूलाई गरिने भकु्तानीमा सरकारको पारदर््शशिताको अभाव।

•	 चाडमा भएका निर््णयहरूको कार््ययान््वयनलाई प्रवर्दद्धन गर््न प्रमखु राज््यहरूबाट समर््थनको अभाव। उदाहरणका लागि, सन ्२०२४को यपुीआर 
सत्रमा परिपरूणका सिफारिसहरू जारी गर््न केही राज््य अनिच््छछु क थिए।

•	 विभिन््न तरिकाबाट प्रभावित र पीडित भएकाहरूको संख््यया उच््च र पीडित/प्रभावित समहूहरूमा क्षमताको अभाव।

प्रभाव

•	 परिपरूणका आवश््यकता र काननूी रुपमा आदशे भएका प्रक्रियाहरू बार सरकारी पात्रहरूमा संवेदनशीलता 

•	 सचूना-संकलनका कारण चाडले केहि पीडित/प्रभावितहरूलाई भकु्तानी गर््न अवलम््बन गरेका पछिल््लला उपायहरूमाथि निगरानी सम््भव भएको, 
र यसले गर््ददा सरोकारवालाहरुलाई एकजटु गराउने रणनीतिक कदमहरू र कार््ययान््ववानलाई अगाडि बढाउने कार््यलाई ससुचूित गरेको
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